
l 

lj ö 1 hush 11 l'l i Yl 

11k sl IT mjöl • 

b.nn n b n ni 

1P• • ' jö 1 a • ech et • ... ni s till nni er 

!ö••· ri r , ••lvar , lamm , huY1a r atter m. fl 1 d jur upp-

t·it m « mjölk . erthäll in av mjöl för•k• enia~t 

i ta • fall . 

kall is n1mjölkai , --------

rin • 
. Y ilai . 

mjöl 

•n jöl - upe kan ja ej minn•s , s rv -

uppbl niai m i _ kelail e •l•imjölk) före-

em ii st·rr •l• . i sil up menai iå rua f i ir 1 -

• ur a1 1 Jn amtiii t se mjölken ilai s . 

b n=-· i ~ i• • ej hu nit sarna • h j 

var s ··• n • r .. nni• til l urn ats nå . n 

•i.; t i . i n upp ek • 

! r p te , pa t -
innan på uppktkt mjö l ~ llai s 
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r··,a ~, tje kmjölk . er t fil för kem niast 

i mjölk -bliT t låna,, 1en a allai s ,· för !il bunk . 

a ~r mjöl k 111,es skummjölk 11 r n .. r 

attlå,na blå urmjölk . ~ara • allm~n m nin 

_ skull börja 

ratt bl. ur 

- t j öl ar i ti~ till rn~nniskeföia, , .. för an äni i n 1 

hUTUI •k till störr STi • 

å ,t em tåtmjö lk k :·nn r j & icke till. 

ötmjölk upp ekt fört .. ra s r··tt efta aT u:xna perJ. 

•ner manbl ni i bröi ell r ka er i mjölk n ech ·tur n 

ler k·l .~•n j inna att min er la a,e an ra r~ttar aT _ 

• i 1 rkrus förTarai es um ••• jöl1 t!lötkrus} ··n 

till smör ech till 1··-y, • er . sa • er t il l • . in t 
e h kernmjöl s mt lit s•c er ••nna ösa i s på 1 ·n_ -

l'T e h bl li i baku n n . ---
n • m t i 11 s · · t t n in,, • 1 ö p ·· mn 1 a i s • t kummin st 

... ötest , brynest ech estkak . , .. t,st ber ie ..,_ l na• öt 
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•mjölk • !1 k k• a i 6 ti ar uni•r att n persen fi 

eup hörli•t r ra em i itt ln . ur !ter •• till, ----
! all•i ~s it iå n blan11i ien •• .. ,, • h lit T te jöl 

ÅT råmjölk till• 11 r b klis p I • ----
i tta var i lie• t r··tt rna . 

Till att ir1 , . för k m ölsypa. bl niaie hembr1 t 

till • a mei jöl sem !ört .. ri till • mans m i mat . 

· jöl • för'Y ·rai • • ar n i n ··.11are på hyll•r 

11 r lp { [j l • kåpet ) i !Jlj l lCll n , se re1 l i lerfat 

ft r tt •1 n u mai r it n å m i n _tr ··- sk , · förv•-

raie i i tt ler- krus tills n J~knat , sin kärnaie 1 

till m .. r • .l.lu!t ine:l .. ptes i ällaren _ n• petati1ttrun a m, 

11 r !t 

att luft 

på :1'1t, 

Det 

b·tta . äT -' 

s r n • - • h n ri i i 

fi k fritt tilltr .. ie, å bl 

ai husmö1r na . 

anl icast na n t på .. rlet 

I ! .. r • . 

tt• i t .. llet å 

iet tjeckare &r ii 

~ jölk•• I ~ r 

ö 
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··r ~• ull u ma aT &r .. ii n p~ ett. fat tak an 
f r t p k!i cret 1 u •n å in bl Tå.t å att er ... int 

hän i Tia, å ire&i fi er t ru t - 1 er iian .,. fat t - i. at-t 
er ii n slä.pte k• t n i~r fter l1fta• fatet upp på kanfen 

aT ru t ~å hili• fatJt så iet lutai, met krus t •ch s ian 

- Qlå t an mei un n • er ii n löpte • i ru t. ~tt 

annat sätt Tar att an .. nia _!_,få i e ppaie sk n f··rst nn) #cut 
Titt n • n eoku ai r •• n • m i ken. 

t;em s i 1 kirl anv·· i en aT al tillY rkai il li~nani 

tt runt trå& mei tt hål i bettn n cäri sitt cranris • 
• ar lö-Y1r.vist r sem jöl n fick rin • ell•n· 

l i s ut p . n t n ft r b n i •. i··r tt t1rk (... . 
ör tillv rk i • •mjölk, 11ör t an ä ni s t . . 

' 

kl na på br. ta k .. rna anT~n• , ett n v r runt ech krin 

• ··st s stav rna t n k·ra i staT n, in sle c {jer ) 

bani • rin .. ratt hålla am an st, rna. att it funnet 

i tra-·C!tam i t .. r sa t J. • har kärn er av ur h• l • t eni st n. 
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•ärnstaTen kall s för töle. s n ir il bestei aT en 

r un t r .. sk i 1 , • i ån • hå 1 b • r r ~i• i n• II _, i i t m i t t r st hå 1 • 

tt ira sem f ~, i lai s, när •n s tan ire ech f""i 

stån&• upp• k nei silai s jölken n• hål n ech •' i tta f• t-

tt n tii bl Y it smör. et har förek m et tt iå iet v r 

m1 1 i t mj ·· l k • t t i en _ i s p • i e s t i 11 mör • 

u t fens ån • m"nin ar em kärnin en misl7c aies, ·• li 

t r • i i på t r • 11 i • m t r • l lk · · r in&• r , t r • 11 h r • r t r • 11 u b bar , m 

et inte i 11 lyck s etl k""rn in en sl• an(Yå stål) i 

t··1en, iå p steis • .t att ien tr•llk"'rrin ell r ubb sem 

trellat till .. 1 mört ficks s ·ra pl &•r tt han åste häv 

t·rtrellriin n. 'n rman sei var tt elia i baku:n n ch s an 

ta in t_el av reii n sem skulle k··rnas, så ert reiien 

bör j , ! 00 rtä.r s a li fik trell u an 11 r ubben n 

förr··r11 Y nia 1 krepp n ech åst ö nbl i l i.en. ce si 

till in p ~r en sem han trellat bert smör t,t·r tt 1·n nå •n 

n i t bl T iå tri. ch in i ser, ..a. ~ ~ /UC1'~ 
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fter k .. rn n1et sk··11es öret me (v~nn) Tatten ech ni 

i ett tr .. f t (smörf t) me, n störr tr~sk. ~ u.1_1 • 

1 hu.ah 11 t salt,ies iet samtiii t. a.em n t•n •• v··n 11 r 

kintl per sen u ier t ii n bj··«s h n på en( smör å smör kl 'lt 

br i. ..r smör t kull ski kas t i 1 stan ö aes flera kiiirni •r 

i,. k .. rnaies arnmalt ech nytt s ör amman• h packai "' i smör-

bötter ,ett sk lpuni i n enskålpu~isbötta ech t åskAlpuni i 

en tT sk·lpuni bött e.s.~. sa bötttr ,r la ai mist ar 

tot·· • en• ett n e_ch lec ar nli ast T k. ~T np· 

kru , s möret mei en kru skei. it k las laaes smöret upp 

på en . smörtalrik i ~n krussp i • 

ereinin• est 

ost tillv r ai s hu ua kli st på hi tsiian, i" b 1 

ie • , ick hai nå r ktr • estmjöl uta ele sem ha, ker. 

u ten bereele iel i fy kanti .a kr 11 r runia kr• r, i 

nare tillk n p nr ,el n 1800 tal t. Ostkar n ar 
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jeria bek, se li • ei bett n ,an~ra ut n,~•& h r i mitt 

1111 u eu estk r sei ~n 1700 t•l t m1cke vac ert utsirai •. 

0 tkerj r a Tar jeri 

~r. usten till erka« 

• t •~ skum jöl . för 

av vii r nar ech :r1··tai i viier m-

( 

' \ 

aT s··t mjölk (sötmjölks st) en även 

(skummjöl· est) estm ss n pressai 

nei m· bara hän er 1 ar •11 r ke~j sem r T elika 

• m • ltal an s 8 tum 20 cent i t r) ustlöp nv~nie 

k•lT • • p~ik l en tt r 1 li t mål mj lk n t i mrna 
a e. 

öre slt t n, :-. bana m"'n n neskerj före n•s n så att han 

kun äta nå ,t trr:. f•• r uni r tiien, för iå r 1··pma n s å 

att öra re • r 1 11 e si kalY n eft r ~tt kr ft i t ~l . 
• h löp t bleT i .. ri en• b'"ttre. ' fter sl kt n 3j r, s löpet 

löpet r nt inY .. ii t • h r aetta kett lli s yst n tillbak. 

i a ··ken h • br .. n n in 11 r c• n C sl• 8 en sup ibl&rti 
' 

1 t ec å hi.n&i löp t upp till terkni ,. 
~ lken jum el 8 i kåpperkättlar isplsen, •• mjölk n 
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bliY t sp n arm uloi s ni 1 aT tt1öpe sön«er ech la,~s i 

mjölk n. s •• fick ienn• st erör• n stuni tills ie 1 knat 

···r ft r te est ass 1~1ipp 11ei h··!l.i rna ech pakaie hårt i kar 

ller k•rj. D små smuler sem bl kars i1n • tmass n upp-

a 1 t , allaie för estmu. ilk t i em b rn fick av mer 

iå hen jeri • t. tmassan fick sem re~ ~l st nn ikar t åtta 

•• ar ' k r t ~ni yarj .. , uni r tiien. 

ei n 1 t n ta ts ur knt ln tt 8 j nna ö r lien ech 

fi , k•k upp, nu ~ l•• n tj• k p t ,, Inpå em k m• • 

IT ech kall tes tj 1, seian i t ar slut kekaies ~röt 

"tönTatl n till att m i kern r7n ell r r1 s ryn. r så rö-

t~n" r 1kt, kulle 11• u •r se a ··nkt estmj öl m ka 

röt · ech bjöi r ian på er enn n när jölk n 1··m i s att 

ke . a tillba , vii tt anji t klecksl•&· 
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