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106 WIWIN

deddelare i Bvansjo e

dgyris Gustava Abrahamsson , fe Olsson 1863,  ( Abramsilors) Numera bosatt i

Storvik, forr mor i "Byrénges".

Erik Eriksson, f i Myre , 80 &r. ( TomtErik )

Maria Forssy fe i See 5 69 &re GSterberg‘

Eristina Eulalie Klasson , fe i lfyre &r 1871. Sandkéllas ( kellas Elin )

fru lMoberg, f. 1862."Skurras"i Sandkélla » Skurras &r ett Sknamn.

Anna Brita Olofsson, Nor , 67 &r ,(SkvalasAnnaBrita ) har varit mor i Daniel

i Stocksbo, nu #nka och hemflyttad till fdadernegérdens

Karin Persson, fe 1850 o Leme ( Rkrasmor i Lems)

Johan Persson, 76 &r , f, och boende i Usterberg pa hemgirden OlErs .

( OlErsJohan ) i

5
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QISNVAO "139

§g61 “dtiD-ulpioN |

"16€6 VININ

_Stina Kejsa Ang, f. 1839 . Kngsmor , Nore Sedan julen 1935 &r hen Ovansjé -

/ W /96 ' Ovansjs 1936

éldsta invanare. Ovanligt redig och vid god vigdr , hon #r f6dd i Hammarby
och har som gift bott i Eltebo av Torsikers socken. Hennes dialekt &r

féirgad av torséikersmdl men torde vara ett exempel p& det sprdk, som forr

[}

talats i Hammarbye Det Sverensstémmer némligen till synes heit med det Ovansj
mél, som av profe. Anders Uppstrom, sjélv fodd i Hammarby, redogjorde for

i sin pro¥foreléisning ¢vid Upsala universitet &;»1859”“ s senare med
kommentar utgiven av W, Uppstrﬁmﬁ Miséellane;LffHon har siledes plure pa -ur

av sve fems limpur , stintur osve medan modernt ovansjsmil har -8r s 1limp8r,

stint8r etce

7%ﬂrjlé ~97;’
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BTN I Gy b L
Att bereda mat kallas att" laga mat -- laga till mat". ilen ségér
= ' = f (S Sl
dven " laga i ordning " te. exe frukostens i
i 38 W = £ >
Att bereda sirskilt krdslig mat kan kallas att " brassa ( pé )%

parskilt , ndr men slSsar med smdr och annat fett. " Det &r vildit, va’ du

T o TR e e

C 4 [
= g LT S AE RS 5 i
T4 God mat stiges vara " smaku" , medan Mcmatu")anvindes om en persony
3 \
] k EEE
€ 8| som tycker om och Torstdr sig p? mate " VArom Stinta har da vurti sa matu, '
e @
E5-" bu. :‘“TSEHT‘iTOYT‘Eﬁifﬂt‘]T2”TiktffaTr‘”‘*“‘““ |
i 3 b i < 9 |
a Q" e vl
B3Z * Diligt tillagad, tunn oeh kraftlds met kellas " sskvassiu 't
wZg 4 ] i
- gn 2 : o : ‘
—G 7 eller"pjasslu " o Att laga sédan mat #r att " skvassla " eller " pjassla. .
3
o e |
,5“ Verbet koka #r levande i mélet. Det bdjes koka- koka - koha, men |
-—\
9| me n kan @ven fa hora ‘koka - kokte - kokte Infe och perf. part. SkllJ&S i satq-
w : Sty i e ot 8 e

sammanhanget genom accentens ( ¥nkz piren -- koka péren:i=---- koka cotutls--

£ LT
|
|
|

koka(de) pota-bls(ar (k"&)/ﬂ3 /7@)’6’” ~ %Qﬁﬁ /7@}"5}1/ 1“

Sjuda- sjua - anvédndes forr-" mest om tunna saker" --"sjua &r liksom birjan,|

sen kokar hd." mjolken ( kaffepannan ) vaitnet , vattvillingen etce

v
/ /M /42 /ﬁ? Lo wa/ 2Lz zﬁ%/y 7. érmw /mz //f/7/M}Z
JT Wa//ze £ rﬁy/u" L w/?'m?/a /J“eMM/é Ju
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e
/{E‘EL) /. |
| . 11j6lken sjd, mjolken ha sjui. Te och sju opp en hér WJolken. Grytan holl pa of: =

__och sju Overe _ ) ‘f

Jar det kokar ordentligt i en gryta, séger men y att det bubblap,

| eller ocksé buttrar. ;

=

Nar en pann® kokar Over , sager man ett "pannan bosar" eller

ﬁ mjolken bbsars

—

ek, Att kressa till mos heter att stamps cihep eller att mosae |
¢ |

139

|

§ Att sméltar smor kallas att skira , smiltér sméret déremot t. ex péd matbordet L:'f e

s =3

i solen, heter det regelbundet: " Réven #ter opp smdtet " Flytt smbrtall: 5

Cuw
QISNVA®

v f_

gi riken, sir du 1nt atudraven ater opp smoret 4 \

3 Avredning ksllades 2l1l1tid umaltnlrlg)z, att avreds var stt smilta pg

% ‘D;tjrj;;nwrc;e;—;o; med att all mat gkulle sm;i;és pé forre DeBir i ordningy o
é bara vi far smélta péd ", svarade man pd frigan om inte maten var fardig snartle =

7 /A /Mf Sodl )nias’/k ¢ J/é’&*ay//a’ 7/276?J"/3 ~ |

6

a*/% b’éz /Qz // /zz 42 4?162 ezé /0 /%%7/Z‘A3 Sl o ;;%613 =
4?5 42222? /2 7/822

Y

é&/fﬂc fﬂ i %&z///y- w3 h(//fﬁ 7%@,@_,2

-
s lames //;/H_m xemplory s welfand
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Vid sidan av det nu ensemriddande verbet " steka " - ‘

0

anvindes
9 5

férr brysa, Detts anvindes som bryna , steke pd -- 1lata hastigt stekavopp

i flott. FEtt i socknen hért och férr vanligt talesdéitt vers " bryser man en

¥

histskit i smdr , bir han go 2.

otﬁk anvandes for att betecknmz det stekta kott, som nyttgades vid -hoégtider.

s

i o — é' = et ,,i?z, B = Ry fissat, i L
Det var stek av storsdndt eller av smasokrak( kor 5 far eller Getter) ‘
ct R . =% {aioi)
q; lMen hade dven grisstek, men skinka ,(kokt).talades ej ome Kottet skars kbster| ¢
>
; & 5
o frin-benetly nif-dethstektess “Mirk; datt stekt yytorkad FArbegss.ke farfiols|
= 7 |
%gﬁgcj Kottetn stektes i bakugnen i léngpannor. Rovor och kdlrotter stektes i 3
= § Zz /0 "
& Z e aska , sarskilt om histarna i bastuarna , som man eldat i for att méltas |
B3, - S B |
—
'
v \
4 J/e w5 - I/P'%/& ~J‘/eé/ 2. bryer - /ré/y/q //’ﬂ/
Py o/
&
33%)’/ il %7“/%/6; ‘%}’z/ﬂ/ ”/—réfffu” gr C»n Aﬂf ‘h
4 £ 25wy, /rn 4472 o b f/ﬂ/é y/e}w% - . |

MZ&)/&/M/ : f//?&?&ér@% 5 /Q;»/zw/

g /497//7@%/7 10 Bix g ik - /’/ ﬂ/ //'QJ’/“[J’%
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E i f Det var vid dengildeng*'G”‘k&yiﬂgﬁfﬁ&‘SﬁttU‘I‘bastusvfiﬁfﬁg‘bch brakade*ijnet**ggﬂﬁggfggggm'”f
darbrykade men snvénda virmen i askan att stekaéi och Zven den virm £a%ﬂs e Bk

i bastun , skulle utnvttgas av dem som sutto i svalen o (_ Det uppges , |

|

att linbr8kningen av barnen ans egs som en stor rollghet s dels fOr att de da

fingo av de stekta rétterna 5 dels\for att de arbetande kdringarna alltid be-

réttade sina bésta historier under brékningen « " D& gick mun pd kéringan llké

A T R s S e I R i TR S ST
fort som héndren ", brukar vara cet stéende uttrycket ( Upptins anm. )
Z cEea
Brédnna vid kallades brénna ve. Maten ,mjdlken bir vebrédnde

YN

%

TE

érsww "18

eyt diioy-uipa

Salt fanns forr bloit grovt. Det krossades pa en salth#ll med en saltsten o |
TN : g '

llan-brukade gnugga eller gnussa sOnder siltet¢ Verbet gnessa anviindes déremo&
Vi 2

mest om ménniskor , man gnessar fram och tillbaka pé en stol ( ett barn elle?

-’

o
karl och kvinnfolk « ‘Sitta och gnessa pé varrann , karl och kvinnfolk , fﬁst+
__y0 S i

mosfolke ) Gnufsa betyder ocksé gnugga , men anvéndes likaledes om mammlskorf

7/ St T ol LR R
| ‘Ki - T AR ” 3 |
man gnufsar 51g mot ddrgéten 4 nér det kliar, eller man gnufsar wot varann 4 |
/2

dd man"gdr i bredden ". Cnessa har alltid betydelse av kirvinliphet 3"Katten|

_gnessar pa L Hige % A=
[ rek miz /7ﬂ f$%7/}f2772 /Q%/j /@/wom %ﬁ%/fo% |

2 “Z}’Q%/J' S N De%)"@%D/ 7 JQ% '5/ J’Qézé/?/ V‘JJK %p/,fzé Tea!
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matkdrle Efter vad det frefaller &r kdrl det mindre begreppet , kuppar det

g ,,,,,,fffgﬂrdeniadmh_kuppar ansmndres for att betecknal!

= :
vidare o Tvdtt’ kirlen betyfer forst och fridmst at! diska -- tallrikar och s

sddant . Diremot kunde man siga : " Jag har spisen full & kuppar ' i mera

[
obestdmd betydelsees Kupp har anvénts i beLydelse dven av annat dJupt karl %
som anvints till at forvera eller sld nagot i , &venn om skvaldmbar och é

slaskhink.

7.
Kittel fdrekommer i mflet , men vahligare &n kittel &r gryta o En kittel

saknar ben men har Sron , men @étt sddant kokk#tl kan dven kallas gryta , mes
£ & :

2 (=S
s8 saknar te exe. midssinggrytan -- bdrmosgrytan -- bens En kit¢tel var ofta - !

gord av koppar , sadana: kittlar anvéndes till mesostkokning och &dven ostwol]

»

beredninge.
Z

Kittelns Oron kallas blott Orer.
g

Kittelns handtag kallas Tatan , det satt fast vid Gronen o Kitteln var

——ofta rund i botten 5 alltsé avsedd att upphiingas « S& &ro de gamle ' barmos="

kittlarna, Oronen bestd hér av vikta, utskurna flikar eav messing- eller ko

/%fﬁ/— . ?/cwﬂ By 4. /ﬁ@/ﬁ;@/&% ?ff//f/

\

f ?//’”/4.?()”/%('/?/’7%5 e %@/ﬁm;ﬁy/ﬁ Z W/j e

Z?

5 /;9 LR - /Mm /f/é’% MasT
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__parpléten.

moskittel etce

/o

Z

J

Olika slag av kittlar voro heskiitel , ostkittel , bér- |

tGryta &e i m8let vida mer levande dn kittel o Gryta 'séges gnnuu ndstan |
A %

alltide Efter materialet bendimnas de Jjérngryta , malmgryta B stengryt

=S5

=

<
a eller

|
|

?
|
|

metallgrytae. Blott jérngryta flrekommer numera,. : :

]
r

| torde ej ha varit vanllga s ehuru namnen &ro kénda . )

(,Ovriga sorter som metalli&

|

r;/';f

l‘f/'ﬁ

f/Z

L z@7ﬁjfﬁ

o Wé?/%{ 777/5 e

s = 3‘ S
e jexid 143 Sz
Eftee storleken benamnas grytorna kanngryta , femkannsgryta , tie=iu o~
§; i YAz ! i 2 S - i 2 P et SR
| kannsgryta, ségryta . Tfter anvéndningen talar man om  mesgryta pargryta ’
> i)
s O 8| ostgrytes “
22 |
A Handtaget pa en kryta kallas fatan « Detta dr 16st och stickes i
@ o
g§ 92 ’grytang'%rerTaﬁr”maﬁ"sﬁa;ifnytaWan » s&vide man ej anvinder ett par
o Z 3.. Y =
*:iigi?ggfy%kfﬁk&ffggg idare stéllibart 5 s& att det ken anvindas till — =
6
= 1
"W4444§;4011kagsinr& grytor. A e e Lol
8l / Wéffr//f:’/ v m/%?/&/ oot = % / | ,
e |

L0
/wm/éa% fw//f 2 /z& éam

7 V. %//A/L‘G ¢

\

// Wéf/”/’ q%ﬁ

/2 /7%/’~

g2 7;/4/%/5’
7

/3 a)f/w 7’//"

/J‘

f/%’ g

W/ﬁ/’éf/éfé’%
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|

|. Det

Om kokk&drle. he i e
i 2
Régmjolsgriten koka’ dom i grytur med handtag pd blgge siere|
TANT R L 5~

var jussom drers Grotkrdkla , gor dom tév skog ( - tra)l ) Nar dom ville

- = L

flytta n dér gryta, bruka dom sétt i ett futun, ett lost Jarnfutan. Groten

stekt

kt dom opp i stekpann n, den flck.vara kvar i panna pch vart inte opphglld

18

oA

at som den nykoka’ griten. utan dom stédllde stekpanna pd en pannring, en

yWin

- liten meukrusu Jarnknoppur inunder.
> 3 - Dom var rwslit fina , men dom hade ocksa
ne 2 £ -
i 23‘“ a—triFlita; S5 dom var mmjuk-och kunde; 1dggas. tenopa.~ror at dom mycke ve
=
Gl i
o . .o o . .
o spisen, da var hi te sitt grvian pegolvey d& vart hi sotmirken tre styckem—1
z X 4¢
%; | etter grytfttiren pé golve .

fs
| szm_‘.:é;g,sm_wuu

|
L

R’
Meddes Angs-mor, Nor-, 96 2r. fﬁ%ﬂ /%‘fﬂ /f%

,,

\u

¢

/Z/ZZZ/////@/ s ?////3 7 G )

:

DF Ry /r@/émﬂ/a//f i /c?//;'}z

/ﬂ

/Qr/éffﬁz g gt 4‘2 ﬂZ’ L m/m%/é&

/71‘/@/ ¢ R S R R
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Z = i

| pannae BFn stekpanne var av gjutgirn , ofta mycket tjoek och tung ﬁ.,,,,D,en_ha*de

Ett djupt trebent kokkétl utan ©er men med skaft kallas panna ,—skaﬁéf =
3. #

tidigare korta ben , vilka ganska regelbuhdet togs av , nfr man fick ™ fyr=;: |

spisar”. >Stekpannan stilldes -- om den inte hade ben -- pd eh s, k. pann-

— s - — I
3% I

\
fot 4 en ring av gjutjérn mgd tre ben . Nir pannan stdlldes pa matbordet s har
|

- )‘
de man en pannring av trd , den var ihopsatt av korta trébitar , s& att den b

|

§ var liksom ledade
g X =. : &
§2' Grot omrdrdes med en krékla den bestod av en talltull -- talltopp
— V
— =- som man hade barkat av och tagit med sista Arsskottkransen . 1
© - :
22X Z : b s & , FEET R )
gé% ( Sidana krﬁ,‘?l?ﬁ 2 fasjﬁfm mycke storzi ’ anvapdas OCEIS& jll ddhéngare.
E‘ Man sétter 48 ett sndre i skaftet och hénger Jriklan pé& en spik i taket eller i
& '5 en takbjélke. ) : 3
S e S
e

Visp &r ett i mélet levande orde Ian har bjorkvispar , stérre

eller mindre.

W—S}eF&nvaﬂ&es—&veﬂﬂﬁn—har—ggvﬁ—ﬁemnﬁemmmswum N

y J/Z’Q# e /74%{/5’ //n/ pausr. 3 J/é"M!/’?W/S‘

M-:V

Z r/%ﬁmze S /76‘V/4/02'z c. /7’4’%4//24 > %’/’M//f

/@//42/ 2 mw/z mmem Pany e z//.”ﬁ/f;z
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7 S
Saltieiiforvarades i ett q%@xkérl sy ellier i ett saltkar av trd,

S |

Satte man salt pa bordet déremot , s& hade ran ett salt§§r. (_av glas)

Hade man sdltat formycket , sa kunde man fé hora , att man " sal-

4 TN B gt

tat i rédddhéga « " Fisk: s idvst e strimming eller sill , kunde séigas vara benst: ]

salt , ddrfdr att saltet ansigs dta sifg intill benen « N&r man skulle #ta

o5 .

saltad mat , brukade man -- atm1ns+cne ibland -~ forst vatTlagga den e
|
—— é ST T 1
Limningar av mat kallades skvéler, s@dana gdvos 8t kreaturen : G& ut med
< - o2

skvélémbarete Det men krapade fraén bottnen av en gryta , kallades skovor ,

sédana ansdgos alltid bora #tas av den som kokat groten , den skulle ocksd

’"e y |

f8& skrapa grytan och &t opp skovine Z ﬁ

Ig/ /aze? S J@//f/é/n 7 ?%/{?/3'" 2 ?//‘U(M? e

ﬁl M7€f/3" : /ﬂfW/é}/fﬁ‘—. o /37@/—4/M/M/
g/z 2%’494/% %Z&/wa/ﬁm%r\

y J’Q/Zé/j@/ 2. J@//éar 5-\)”Ql//\r€', e iy it
2 rm/fwﬁ’ 4 0‘,,(///%?/3. o \r%@f&/w

\L// , : |

£y /@w/-arcz "Za’ f@dif/f k4

7 \p/cra/ﬂ /W;r//ﬁz s @f 0/4 M’@oﬂm
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7’ | 2

blott stamp.

I3
Den klubba s varmed man ai&mpadsgsgndergputailsﬁ4ﬁkal¢aagparsiampgellenAggggmﬁv,,

Halster tycks ej ha funnits bland bdnderna , man stekte pad téngeg<

—

3 5
eller eldténgen .

Stekpanna , se ovan § iian har #ven haft en 5érskiﬁﬂ pannkakspanna ,
A

en painlagg , denna har haft utseendet av en stekpanna , men har alliid sak-

nat fotter och hait lagre kanier an’stekpaﬁnan ®

1086 YINTIN

R3a rdtter

We ej varmt kénda i bygden , dtminstone Ej av vad hi

d!
VAO "18O

23

18
ulpue

]

hittills framgétt.

ofsN
140y

\
sees

/ /%Zmﬁxs* g /mm/a,ﬁm " ﬁw //a%f/z 5 f/ﬂﬂ/i‘j/z -

y Z@dyj%mm /. /// f@%m%
/07,

¥ - 59/ 42;7/ g2
b

/
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Vélling

heter som pé rikssprak véllingxm‘

Tunn d#lig vHlling kallades pjessel , var den klimpig, sade men ,
3

att det var klymp i b&llingen, var klympu.
[ St i ! =

Skinn kallgges blott skinn, mg? mdjligen har men tidigare anvént

@.,,ﬁ—tﬁ E‘.Ymﬁiﬁd; eftersom verbet " snarks" anvindes om v

beléggas med en frsta ishinna. (7D€t har snarket pé &ne")

W0

lled avseende pa den vitska , som inf8r i vdllingen, kallas denna for

X & 2 : J
vattvilling, mjolkvdlling sldricksvélling ( £Or Slsupan -- iblands)

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. |. Nordin-Grip, GST

iled avseende pg det fastare dmnet i villingen kallas denna fir DLl |
> a 4 « 72 i ot
 Z J| kornmjdlsvelling, vetmjClsvélling, parvallimg, risgrynsvélling, hhelgyyaezlline E
'g,? % o | T 1*
&) vélling gchepirgrynsvilliy,, ] T 5 ke <
| YeNamp} sbhlheravseende pi beredningssittet , dros klimpvilling.oehirivil
/%
G stEnkvElling Som.av. i det -rﬁljay@gﬂﬂﬁjergivna recept foOr beredning av
ﬁVMM/LC - : i
{ A /
/ ﬁﬂ/z y - on Az;z&’%z ?/zzaf//n f/ﬁ/fmm 7%%/@
f
A (7 e SWa L 7 y@/ow/éy 7 M/&//Z’#Q/M/ 7/ yéf
{7y
&»E//}f /(’ Jﬁ/&’(ﬂ/;y Mé”fﬁ/ /«é’/ﬁ'ﬁ/}f 72 fﬁf&‘ﬁ//yﬁ%ﬁ%
- J T— ~



®»

=%

9yalling (framgdr , Ar mén numera ej fulli

tillagades, med eller utan avredning, dvs, med

Sl me

t-siker —pi izhurislatvillingen |

=t

“

enbart ivispning sv mjsl

£

i)

__eller detta forut upprérte ™r

. 5 ‘
i e = q
w2 \ \ %

e e /V %Zé 22017 74// JANE }”/I7’/7%f &*@:_/ZW ; /z,,_é/_;z ‘ s s
azde e \ 7, L

R ﬁ—[a/)& :}j. A /7@/%@# 27 2 /6%4@17 ﬁ@“/%_ ‘: ]

/X f%@wﬁ#@/zfﬂ

A 4 /ﬁ/ Wm
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SRR K__’Z///W;_/.‘% ) - ok 5 18

7

4

Man gjord’ e tjock smiltning ,

1dt mjslk koka i en gryta , och
21 Vs : ‘
och duppa vispen i den den ddr smAltningen

och hdll den sedan Sver grytan ,
J |
sé att det.rann%v g &v mer i mjSlken o Man hade samsikta , bara forn till sma ¥

ningen , nagot senare fick dom st&lsikt

I Tossaker(l TJarnas)var det en som hade

£ i

, och da vart det finare. ‘

stalslkt for 40 &r sen , jag :

minns dom Sy on n dir ( mjdlnaren )
4

®

1

w

Medde : Fryt iloberg , fo 1862,

/7
WAl 2 ey
St

7 7/-/_%/2 -

T wmw//n/g
P WA_/&{/& ¥
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Siktat kornmjcl /‘ |

Till finsiktat mJol ’ skalade man kornet forst och siktade de#
= el

Dé hade man smmslkt s stélsikt fanns bara &t rag det . En sén dar sams:xk‘b var|

som en sorts cylinder med nén sorts viw , s-@bm gick ut i dnden pa siktet [

Scamsikt fanns det i kvarnen » Vi anvidnde sikéa  kornmjol jamt . i |
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Helgrynsvallings

/_ )

,z;f/‘Z b il Wfiﬂ 7/_

4

Helgrynen ver skalac- men inte krpssa’ korngryn « Dom feck |

. T
koka i vatten , te domuvart koka’ vart Eigm Suora och fm ruga , sa var det k- 2
hérligte “edan de hade kokat , hade man i litet mjolk ,oshrt gjorde em smilt=in. L
: ningf Det var gotts
§ 4 o o <
> D : 3
9} § ,
B2 Medde : Fru Moberg , fo 1862 , Sandkiilla
a o
I % é" )4- 1 1
@ L g - -
,,i‘;g:-? Y. /4///7/% l? J!’/f/y%fﬂ— St 1] _Q,KZ’:Z”E,,,,{%. i kil 3
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?{ Pargrynsv-&llmg_ﬁ%/grfgﬂ”@{‘af /) Gt
; , %
——+——————lan kekar pi Hj01k  ska st8 och rira ner phrgrymen 1 kokende|
’; z g
= -y mj6lk o det bir , som piir vi har gagogryns - o K o
|
‘; Medds : Fru lloberg , fo 1862 , Sandkilla .
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/.
Men kokade risgrynen i vatten och mjolk , smilte péd med mjslk och vetemjols

Risgrynsvalling « ( ’.’.”/"’7’””"’5-/7 /

- o & a

== e KOTSRS YL I INE. (#ﬂf/}’y’}’/d‘&ﬁl/%/

G
r—
=
== ,,,,7),

Korngrynen kokades

och véllingen bereddes pd samma sditt som risgrynsvélling c:

A:,\)

‘ Géstriklends

Ovensjc sns

lfeddss Fru Anna-Brita @lofsson , Nor bye 67 &r,

\ / 1

e

{ % e R
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| |54 Risgrynsvilling. (V/J’?qu‘fyw'{(’j J

7. 4
Men kokar risgryn i vatte-,n » s18r mjdlk oppi och later

=2

2
det koka . Sen y}(orde man en smidltning pa senare tider &v vetmjolk ochriil

J
mjblkoch hade socker i, ‘diss goare vart dete FOr hade man kornmjole

oy

-~
,c-: Uedds : Angsmor , 96 ar, 4/”' SHorra /ﬂ?—z/ !? o ?
= L
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Kornmjdlsvallinge /%Qy‘ s O /7 ﬁ/z yZal
= Y 7/ e ///

1 - = S e == = Sl et

~llan vispade kornmjtl i kokande vatien « Det var som slétvil 2E8pe

o
11 eddkz_lingsmorrf,.rﬁbﬂépf W ZFL@L /I 7 V2 %//7 -
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arot : =l
/4
Ordet &r detsamma som i riksspriéket. Groten &ts dels s

med mjolk, ( sdllan s0tmjolk, mest rémnmjolk eller t‘aitmj'o'lk e )

utam mjolk , ( blott groten -- ndr men hade sérskilt fin grot) “

utan mjolk med smorkalla ’ dvs. med en smOrklick lagd i en urgrdpning i

grBtfatet.
5 %

med kallskd]l till grotviite. ( Detta var fallet, d& man hade ont om mjélk , meén

@EQ;_-‘@’N'TI’ \

strskilt omtyckt av de gamlay, som 8%t proten s8 Bven nar det fanns mjolke)

9]
(4] s gy 0 TP s N N
s 5 L&l Ionadl val DJ.I.(J,P OUCII CI'LICKS e
ol
3%? Groten skulle vara mycket tjock , " si ’cjock, att men kunde légg' yxskafte'§
w L g
@eZg L A I | e S P e RO
‘j@g’ dver grytan och dra opp g’roten och bédr den ta skogs pa skafte. = ¥411 tlmmer[-j ogen
-"?" skogen) : (G T e ek s ’; o
w of ‘ S
1 |

iled*h#nsyn till den védtska, varav groten &r kokad, kallas den vattgrot,

/ 4//%/»7 - ¢/ﬂ/7z 2. B4 J’W&?rﬁfﬂ//j

3 /2'@4"/?’@/ oA /Wﬂ/ﬁ—f/ & s V@z;?//ﬂ/
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s Z\

mjdlkegrst( sillan ) kirnmj

~>

f.

Efterédet icke flytande element, som ingdr i grdten

* kalles éenna for

t
l

- 7 =5 : <
mjolgrots kornmjdlsgrdt, ragmjdlsgrdt, vetmjolsgrbtyvidare gryngrots ; \r‘
& 2 0 v 72 k

—helgrynsgrot, risgrynsgrot, bErgrot ¢ blébdArsgrot , lingomgrot.etce

|
|

k

Gryngrdt var icke vardagsradtt i &ldre tidere. Tili for ndgra &r sedan , mﬁjligeb

C
51 ]
-& L= i .__ os o - o 3 e
» dnnu, var risgrynsgrot den st2ende avslutningsrédtten pé varje brdllop och 0
~ : : ;
g?‘ @ begragninge Denna grot kokades uteslutande pd griddde och var mycket gode [
Loy T ; |
4%{@97‘ ) 5 E
g;i) Z Namn pé& grot efter de omsténdigheter, under vilka gréten 8ts, dro bbarkasls- [
9
o Z o 7 /’y E
g‘g% grot, boffdrsgrote ( &dven hirt talas om flyttgrot). ’,
7@& ,7 = & " IR 7%
._;;. lled h&ssjgrot -- hossjgrot har upptecknaren hort ett sadant skratt betecknps,
5 |
, [
% som man rdkar i nédstan mot sin vilje och som men icke kan betvinga. i
ol N

2 Ly
" Dét anses bAda mot ndgot onte ( Ytterst dimmigt begrepp. ) ﬁl@fjf"?{"/

(4/{7

|
|
'1

h
|

7

3, W/@/f/ﬂ/

¥ /f%/M/éfm/ 2. Z;fehW/lf/é\r/?/’//
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4 quwrﬁ/ I, %z/?m/myrﬁ/ A

/ 7 |
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Sm6rkéllan , den snZle bomden och den knepige dréngens

/ 2 i =
En bonne skulle ha smdrk#lla i vanlin grdt « Kdringen skull yand44*f ,,,,,,,, T

|
1
|
|
ﬂ

shorkslla 4t bonn , men pigan vénd ' &t dréingen . Bonn kunna int’ férdra ee ,i't

i & ) 4 i
utan tog me hennen och vred fate: ett halvt varv och sa #"De hidr fate harj,,

jag guvi trattlsex skilling for , %a bonne =-- " Ja , det ér det vdl vdrt ",s

2 ]

7

drangé; och tog fatet och vre de ett varv tell. D& vart bomn sint och kasta

&

=

t/ = L
ut fate gentm fongtre’ . -- "DAr grotem &r , didr ska mjoltjen ock vara " , q;
sa/drﬁngen och kasta’ mjolken etters

18 B

OISNVAO "1S©

Beid; ¢ JolEE Perdson 3 L IV T T

5 \ Y ' SISt ar |
s - /@n&_ = /@n & /Hfl’ﬂmja QS vapitenr |
e |
3 Y;Lwa?“rﬁ/o"% "”‘4”5: "“ﬂ/é?ﬂfﬂ PPN 44% , x
\ /

%@%z/a r ap wzf/r; . EBrEG v e S FUVErY )

|
|
\ . . 7z
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Grotvite . ///?};ﬂ/_ﬂﬁ/) //

| s

s 7 -
13

bt e VL .z.b.i._l.fkf_fvargdet vanligaste grotvitet « Dot var rénnmj z,s}kﬁ%ler 4Etmiolkellerk—

kernmjolk : eiler vanlig tjockmjiﬂ{z-- sur tjock sjdlvldpen mjolke )

et R A W

Men kunde ocks& ha kallskdl, det var sirap och vatten , men d& méste man ha

iyl /j,e‘/m‘wn/irai%:"%é_%w L .&,'{ A g / 4;»{ v /f/z/ %

C i litet dtika , for annars vart det for jimut .
X
)ﬁ‘ :
Pl Kallskél, det var ocksd sirap och dricka , det gjorde man med gammalt dricka , s
e & '
é ’ _J som vart surte Det hinde mycket ute i skogen , d& fick man kallsk8l i stillets
X33 e
*W’ A— ‘ S T R — R e R = S
=4 % Medds & Fre loberg , f. 1862, Sandkillae
N T e e et A 2 b
el
‘?.
i el ST Al Tl : , : B
e = = ¢ ( 1 (
S opbhk - S i . 2 ran sk I fR#Emisik

8 o B A el ,4; Litrm .
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Vattgrot.

/- 5

5 o
Vattgrot har verit

Vv

vatten, som saltats forute

_Groten skulle vara mycket tjocke Det finns Tlera skémtuttryck for hur t;gck =

en vl kokad grot skulle varae Ftt som ej i samma form antréffats i andra

JVHTn

[
\
i

socknar &r dettas " L’ro*ten skull vara s& tjock, att man kunde ldgga yxskaftet

*189

over grotgrytyn, dra opp groten pé yxskaftet med kriéklan, linda opp den och ga

Wy

till skogs med dene

SNVAO
L] 3 B

%E

|

rvik hade de alltid

Qf
Lim-uipd

RAgmjSlsgrdten ansfgs litet finare. I Olars i Sto:

groty detta talades om « Olars har i flera generationer varit en storggrd.

ragmjolls-
agmjo 15

_¢eey d

F

s T2 s 5 . © . g ’ iv
Rér Tomt-Erik wak' opp, var mjolet alltid sammenmalet « D& var s86n - skalen--

alltid mpd.

¥ VZQ/’WW/ i

 apmiespet s By farét o ritheibe |
5. Sagn Z / // Aoz | |
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| 2 A
| E R S Risprymegritts —grynerdt, = N
For risgrynsgrot sade man fOrr ofta gryngrote Den kokades forst ‘ S MpiT F L
é pd vatten och sedan slog man i mj8lk , nér grynen hade blivit kokade det mesftas
L .‘ =tk S s Dlaa o fln oA TS = SaSiavs, B M i S o L S o S e h S
§ Sédan grét var vanlig rétt om sOndzgskvillerna, den 8ts utan mjolk eller nagoft
. ; |
51:2 annat tille"Det gor ménga &n ". TIngen mjdlk , nér ‘an f&r gryngrote
2 ) W
4%2,, Ty . G Sl vl (RN el
é o e T A
253 R Tl "
s & leddes lfaria Forss, QOgférberg, 69 &re
wag B o
A
v \ {
e = [ Gryngrg %
,‘& SR L
~Helgrynggrgt---- grynsgrot.
- et - Tidigare kokade man gryngrdt ev helgryn, helgrynsgrit. Dgn snvindes 80W:illed

numera risgrynsgrdt och 8ts uvan gritvite. (ifrk, att Erynkorven kokades pd

krossgryn-- annars ofta ingen skillnad pd beredningen, s8vida grynkorven

ej kokades med spad ).
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s Baﬁ,ﬂorsgru.,.,f[ / & /QLJ-/J ; e

~ Bo f‘orsgrot den skulle dom koka cista kvidllen

7 Z 3 ¥
dom var ‘k)‘rar i boan , dom skull flytt”’ :f'ran langboan och hem, den msta s0tmi|0 R et
T = e é
mjolken , som vart mnolka s den skull dom koka grét av , med risgryn ’ och e '
Lol Z = oo Yo
c rexsfsten v mjdlken skulle dom ha hemn,
"3" ey Ry i
>
e e I ; -
S .
o= Hedds—+—Frutoberg 5+ 1862 Sandkilla e
g2z

m%a a /ga% : /ﬂ MW"—-,, 2 /»,’ 7// ,{/’ﬁfn R R
S /&%/004 : /ém : fJé‘/mfda%M« , A R
6o r(f/r‘/% /ry%in ® 4 r@%d%ﬂ c pegher— el e Ny e

ol

®

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. |. Nordin-Grip, GST



.
Dom koka

] / |
5 ; Dromgriten. (/ /)’g?’”{/” f/) ¥ . -

en grot , som var vdlddt salt , Det skulle

vara tre , som koka den dér groten , tre som salta den , men var det fler , s&

— 2 NS —

fick dom « Dom skulle ha i mjdlet alla tre ocksd « Sedan dom har atgt och

medan groten kokades och ats s fingo de inte tala s och heller inte fOr:i&n de

YWIN

hade dromt pa groten De méste &ta-upp alltsammans , for vart det nagot kvar,
| da vart det ogollat. Dom skull réra i groten tillsammens ocksd eck Tick inte
0 & :
44——g%§%*4dfick&ﬂmrﬁnﬁﬁmm—gtanﬂmnﬁmrﬂmia om sedan, vem dom hade drdmt kom och gav dom i
o o] / :
wy X 2
2> =1
mZd S S e T D S b
— §| Hedds ¢ Fru lioberg, f. 1862,
LN : :
=1 { e ( ~ £t ]
J vt 2 2o -2h-2fs 3 naf - nater - oy
aJ P >t a
wn
N #for ~ NRIrET . i :
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/
iled palt’ menas i socknen alltid blodmat. Det slaegs blodbrsd, som

numera heter psltbrdd, ‘kallade man forr #ven palte Palt var dock &ven kokade

klimpar av mjcldege

IO

ie
bérmose lfan kunde aven gdra mjolsés eller lat2mgol koka ut 1 spadet, som

~Alla slag av "palt " Ats helst med flésk och flott, men &ven med lingommos== |

18€6 V

.

“189

s
i

: - palten kokades i
Annan pslt

>
&n blodpalt kallas klubb och har #ven andra namne. Den tillagas

oftast av #timjol, men Hven av vetemjdle D& har den annat namne

OISNYA
diin-ulpiop ¢

g ’“ .
Palt av kornmjol minns man i socknen, dven dennas namn kams , men man

uppger 5 att detta nammn ®» Ovensjo ej varit vanligt.

| geall

o %@W&f

£ %@J*Z% ,/-/{ //AZ_
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Man gjorde &rtklubben liksom man gjorde klimpare Illen 18t vatten

3

I
|

i {n I

) . "
te mjolk ocksd . Wiz vatfne i pannan koka , tog man med en skad och la

2 . :
_koka , rorde tell bra tjockt med vatten och #rtmjol , hade man , sd kunde m"?’fl‘,, &

pannen « Det skulle koka hela tiden , man kokade s& att klimparna vart genomkok-

msm

§ At

ﬁ dde ¢ Brik Eriksson , 80 ar,ﬁayypé%/i S 1

— — —
/ MW/? - %&yg{ﬁer “Mﬂ/mﬂ/.?ﬂ

g_‘ ta , dom kunna var r8 ock iblande Man 8t klubben till lite stekt flésk , kunna
B : & : g el
g © T ©Usa pd flott ocksd , hade annars ingenting &terdt.
g =
;’ ]Z ® Det var vardasmate
S& 3 |
@ i

2 ﬂm%{ 3/_{’— /fm “erﬂr R c’i’ﬂ
Rz ﬂf/

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. I. Nordin-Grip, GST



'J

Nakne pojkars /WQ}%& /75”40’*‘) t =

~ Han rérd’ i en tjock smet av vetmjol och vatten , stadigt . .' o

‘ Sen tog mean med en sked och lade i kokande vatten och det fick koka , sa att

h det vart liksom sas , mycket tjock » sen stekte man fldsk och slog Sver flottetl

= : e T
Ei Sen &t man det s& , dem dér tJocka sésen med flottet . Hd va gott sé .
AL
e : ‘
j 2:53 Vart det nagot kvar , vear det te stek oppidet och #ta flédskflott tills
s L2 ;
o2 ' .
52 9| ledde s Johan Persson , f. 1859(@/&4//%%/
*—m&-—w—%% e
&
. e el - & S s
¥ i
C ey he_vase 780 J2 el 100 £
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e SR E L O St e PR R B e e

~

L
Béde i #ldre och yngres sprik heter det pannkaks. Tunn pannkaka

kallas ofta pannlapp, vilket ord ocksd dr den skdmtsamma benamnlngen pa

rr‘orsa1«'<~:rsborna » d& Ovensjd invénare déremot kalles klubb efter sin livritt

(art)klubbene
R A =

éghﬁde}

)/1

"“ﬁfﬂ*a i stekpanna. I stekpanna har till sen tid gréddats en pannkaka, som kallats f'r 4u

A

Pannkaka gréaddades antlngen il 1angpdnna eller p? pannlagg eller

égia——*— for tunnpannkaka, men vl nu skulle anses halvtjocks

Pennlaggen ar kand
x 1
)'a

—~g§2§ | _#ven av de #ldre. D.n har nigot mindre uppstéende kanter #n en stekpanna,
£ e

e 5
@*éﬂ och dr av tjockt Jédrn. Pannkakans vindning i pannan skedde med tillhiglp |
=
P aven vanlig kniv eller av en sirskilt bred s&den , parnkaksspade. Att"vénda
el
2 -
&ﬁ i luftén" berdtlas vl ha varit vanligt bland kolare, sdrskilt med kolbmllarna,

men somliga siga att detta varit ett blott skdmttal. »

I ——————— R T N e s

opp pannk“kan L korsstpn' och springa ut och hémta opp den pd pennan nir dem [}

f611 ner utanfor. %

I'an skulle kunna kasta |

/ /Mmfm,/ézx 9 /40/%/ bl /4254/7 o2
B o /m/n/a/ i r/dé/m/n/s s /?f//c%
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Eal o v onel

gjorde en smet av mjolk och mjol och salte.

_ smdr o Hade dom grisar , sd tog dom ister , dom hade gjort i ordning

/

\ /
Seor il 8 g @IS )

— Kornmjslspannkakas |~ — /

—

Smorde pannan med -

=

avlénga bullar , som var feta och dom smorde dom med.

Det var tunnpannkaka. | =

A

ledds s Angsmor , 96 Are fmﬂ %\?’J‘& %7

11886 VIWIN

- |
© 189

\

\
/
Jep
|

™. 1
S

|

|

v /
=&s s R Lonpanha ks
S o < . R e
,,,,,,, T A & h % e i
v
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Artmivlspannkakas /2/%4/%//7&41/2//3 )
- / L -y // ; - /
— - Men tog vatien och Bifet MHIEIIsch hade HrimiSl -,fvism B JJ
samman det med en bjorkvisp o Det blev 'drtmjolspannkakas.Deh var litat tvira-|
/. : '
re &n kormmjolspannkaka.

5

= :
B 6 3; 3 5 Hg_riﬁ..&bramssen_;w . ) 1863¢ /%W% /

b e .84 e
don o o 1
- < Z
=28 Har- 2 kormisinankatkn
&&,_5, = = L e e
& 2 ¢
,? :f Jey . / e Rl L | SR i Tl R i L 0 R
bl ~

e e <,;so}mﬁ_4, S = i

L

wn

| 5
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Artpaﬁgkaka.

A : . .
Vi gjorde mycke &rtpannkaker, inte tjocka utan tunna i pannkakspannane ilay

had mjdlk och &rtmjsl , det var rent &rtmjol , dom vart tvira &v det , s& /7

> i i e ML ¢ i
véra hade i lite sikta kornmjol , dé& vart dom segare.
o ne . o ’ .
Haede man mjolk var de bres, aldri var e nysila « Annars tog dom vetten,
, | Sl g i ik B R SRS AT
jeg har gjort mycke pannkaker i f#dboan jag 7 det var av mjol och vatten och il'=

=

lite salte Det findes inga &gg d& inte.

G =
—Hedds + Erik Eyiksson— Myre—+80-&r (Frmh st ) s

I8 mw

QISNVAD "139
‘dl4n-t ,,@4914 1 10€6 YWIN

|
‘\

_ S€61
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3N\ |
N
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N
X
A
A
X
G
&f
A
W g
v
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Man stampar sénner pdren , som hade kokat forut

g A : : s
sedan smidléer men pd dem dchrldtersdem koka opp , s8 har men dem i em langp=ina

panna och gréddar dem i ugnen . llan brukade passa pad och grédda dem Efter

|

bekning , d& ugnen var-varme

086 YIWIN

A

cd N T 2

Bkrasmor ,) 85 &re Karin Perssohl//m )
43

Z

8 0

QISNVAOD

-uip.

ok l

PO | \
[ Wfappra - proves 2 @B - [187er ~ pErire

/

‘ |
A S IHOL O 72 v preds

g6y due
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5 it : T |
‘ /. 2
| Parpannkeke skulle vara hirdare &n parpudingen ( de dettw |
——t—reeepte )~ . | -
: . . a |
—Man skulle koka péren och stampa somner dom p& méron och 1&ta det sta o

y—-
och s6ttna , det skulle std tilllh(via‘ﬂcﬂ alle#eek&é—‘éﬂ&—merﬂﬁ—&&fpés——sedanﬁw——"—“

saltade men och hade i litet rdgmjsl C/,J iitet kornmjsl ocksd , siktat eller

LJLW o 2

] .
oy 4 | osiktate Man gjorde stora léngpannor , som fick gréddda i bakugnens
.
2Zgsd | .
i E‘:% Headl : m?ia-ﬁbraz‘nssanpzi.lﬁégo//w%/ L Vel e
> ( -
4 o e .
e /&Z 4@%4/& éﬁ/ﬂf/ | 2 pgrpudiy
e y r%@ 2000 - S ,:;f/k Y gpfror 5 Jﬁf_{fﬁﬁ i
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P%mj'n"l kspannkakae ; 7 }”f %jé//iﬂdz/g/e )

1 ot e s , , = -
Tvé delar rémjolk och &n del annan blandas med samsiktat kornmjol .

— & ~T
Det blir en pannkakssmet och den gréddas i léngpanna « Skall vara bra mate

a : . g : - Tl T el R | LA
5 Kornmjolspannkeaka. /k TINLOY [l W %‘Qfﬁ ) 5 3
> k - // T 7
B 8. n
g% :
— €B‘~; ar—semsiktat régmisl—~ ¢bren smet-av detia och —skummjsik eller vatten
< 5
Agggj!ngggach_gréddade_“enﬁi;cck_pannkakaﬁiiléngpanna444Ellermacksé—kunéeﬁmaa—gér&——éen—.
Hss
oS Z v
€k2;44¥§ggq"1”det gick béttre , ocksé om man gjorde smélining och hade i smetens B e
| 7‘
'ﬁj D& holl det biattres
2 ks & len I I
ey
W
o

7 dedde - Maria Yiramdsdny c e 1862,

|
\
|

-

: . ; — — 3 l = : g = , -
| ramishh 2 damilkis 3 Sermydf
] \ ¢ t s
¢ pantakimef 5 /45/7& 7203
\ e (| ’
¢ SALmisib 2 Ffen  F IMBLinng 5 - prevm-

7

R M%ﬁ/}t o2ty yan w2 pgvute /%w,?’ﬁd?
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Soppae. e R AN RS i G A
Soppa kallas dels soppa, dels supans Bagge orden betyda
5. i .
W skeamat, -- sédan som supes med sked ~--- men -- efter vad det forefaller--

P T z
alltid kokad sédan -- fruktsoppa, kdttsoppa , kélsoppa och &rtsoppsae

v

S | L etillet for soppa sade man Hven sud=- st-- men blott om fisksoppae —

o
|
;‘ ( stromm ;ngsso)

© sl b : e : 4 ,
613;; Supenmat anvéndes Even i de dldres sprﬁk,"V1 had supanmat “, aruvalllng och

%g ;;i sént ". Supan -- det var sint dom koka pé ett kdtiskynke , meéhlte helgryn

R S o o e

Z

<Z
> % och pérbitar i « ( Supan betyder hér alltsd Hven kot'tsoppa. )
_g‘%& 2 - et et S 0 el
=N
L 5} Om ekn soppa haﬁﬁ,blllliAaallgﬁ—sk&ﬂ@—Pll&?—halVSHFjV%&é&S*&GH’V&%&A*ﬁ_*ut
- 4 /0 /ﬁ
w0
;‘ Vrpin ( vriden . En'tunn soppa sades vara skvasslu eller “J&Ska
e s e sy
ﬁ s

Ollka slagrav soppor &ro kdlsupen, altvalllmg, _dlsupa, fiksoppa , vattsoppas |

appelsupa, flskeo, StIOFFlugSuO etc.

N\

N 53/7/3 2 Sbgepr. 5. JZZ/?/:S s /e A /////Zé{wﬂ/z ,
f J@/fu/zzgm 6. /PQ/M/Z/JZ LU e OM/ /ﬂ/wfé
3 i ngg/z/f/zmg/f /ér%z/ /a%ﬁ/r%/f/ V7 sz
| ,J/L’V’QZ%J. ‘2. /1/42&/&4 L0, d/éc}/zio £ /7%&5’/2/3
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[wnid Jz,,(/m/
7 7

/-

S&den soppa kokade men bara av sura férska #pplen,

som togs fran tra om hésten

AL SRR S0

fyrklyfter utan att ta ur dem eller att skala dem »
3

Ihn kokade litet rlsgryn i vatten , skar épplema i

Sedan lade man ner

dem tillsammens med rlsgrynen ’ de flngo koka.; 58 lange ; tills bitarna borgade

-~—slappa4skale¢4149a~sm&l%e*m&n4pa4med«li%e%gpafmjﬁiiéeh—h&de414%1%e%~sefap—yﬁmeﬂ——————————————A—

/.
= det var forst , nédr dom skulle ta soppan av spisen . Manding;engmaiakﬁdgﬁﬁxapApa_ﬁv___,gg,.44_
;; pa fem liters
ST e e kSN N
R A R S AT
=284
Q,Zw Medd. : Elin Klasson 4 fe 1871.
- S ’ e £
Sl i a“a’/zxs 2 /f/r/éé ;z/é‘/? 3 f”/f/"/“,,',?ﬂ?“ ik
2 A ”
oy ﬂfr'm/%/ S Jerap
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%)
t o)

A / /
d}‘supa. {/ ?/{4_1//7/3

g
fies
| : /
é 4 llan slog en skope vatten i em gryta , kokade opp deh och hidde
| z — | |
i hade i en skope dricka och en dryg skopa mjslk + Det fick koka opp och man ¢ o
e R 0 i L - 2 = i Sl
J gjorge en sméltning av kornmjol och mjolk « Supan kryddades med siral ;ochis |
e e gruns = e T
| #Ri8 Sirapen ha}fle man 1/riim;éj‘ana‘-dricka ocjh vatten kokade. Sedan soppan var (ir
| (7
E férdig , bdttade man sBnner brd i den .
< :
}‘
03
oo
4=
é' " | Medde s Fru lMoberg , fo 1862 , Sandkdlla .
O
< 7
Name | ;
Ol s ohaps 2 shops driks s KOs i bhA 2
=1 | e £ \ 1 e
iRty 5 AHoremidf € SuLpB > ikg/Iox
0 | ; :
) 7 4 i
o T R S § WayGn = »idar. (4 ppear ) e P R

! P S : '_“/
19 bats-cbpir > /77/‘{““ orrda . 10 Ard - -

iy
¢
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|

taid )

Artvélls vl S
= |

Men kokade #rtvdalling , sé& mycket , s& dom fick oppvarmd dan i:

dérpad o lan kokade #rter tillsammans med nigon flisk - eller kotibit och,,smal#?‘te

Z ;
| pée Det var mest +ill middagan , men man kunde f8 supan te kvéllen nan gdng -,
= ° |

| ocksae h

x= : i

g — Hedde : Erik Erikseon , 80 érfﬁﬂ??%f M/ ' 1

X» ?, i

. f_’_‘ -5' \ { | |

@ = n i |
o SR e, 8V SR S AR S P s e e e |

. i o T ;

i e = oL

£a) |

o |

. — — 41

|

, |

R |

|
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| |
Kélsupzit e {//rg/é fals? /_'?/)

Kdlsupen fick men t311 sondesmiddagan . Den var alltid obrynt ,kélen .

s

Man ,ékar ,s,'d,nd_at,d,emigh,,kokadL,‘dken,méiiJén,,,ifl,&iﬁ.k,b,it, , smilte p& med kornmjol

S och wvatten .
- —g E -
) fedds : Erik Eriksson , 80 &re
i =4
2 ¢
§» >__° B Ts =Rl R o
o é 2 \ >
=3 / KRVt %/
& 4 = e
=
© e o y e (el R S
o .‘
Lad
VISR - . s 5
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i e, g iy Stromminesstds. .

’ ’ : S

llan kokade strﬁmmingséa, sitt pa gryta , tog in stromming, skﬁljd'?nnu

z
8v salte’ la dom sen Over en tross och bant ihop dom 4 s& de vart en knlppa.

| - i Lo Il B

Knippen lade man ner i vatine och 1ldt det kokae Nir strommlngen var koka’', ‘fog

farsk fisk , den méste ibland skiras i bitars

,W G %@/’/f/w%/«- %ﬁf}%/ﬁ/ 2D Jc?/f/j

; | ge4y d

“edde 3 se ovan!

e A EN
S og men opp de dér knyte och la’ det pd en tallrik. S8 gjorde man en sméltning,
= z x
: % A Aoy . 2 _ it
o )ngaé{ ver pd kornmjSl och mj5lk och kryddade soppan med kryddpeppare
0% : 4
'E%Eg Strommingen &ts for sig till paten.
l
.fgi 2k & A 2
HX» §& “eddes fru Moberg, Sandk&élla , f. 1862,
Al
r 6| 2
©a 2 el A i
Om man hade annan fisk, s& kokade man dem som strommingen, men det kunde varg 2

/J//d’m/jo”ﬁ 4»/% WA 2 0%//;%/%& %m W L7
\Pé‘ WWW %WZ/%(I JW # 4 S/}’JM/K/’ ;
=0 /f&'\f“ J’}Mze N /19727/7/3 . % JW%//%/Jy a/ywe/

0y

g /,{/Z’{Q 5
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Fiksoppae £

2 - : 3
Hed fiker meammdes plommon och russine De kallades ven $torfiker och

smﬂflker. De anvandes tlll en soppa, den se ko fiksoppane Denna kallades &ven|

| j/‘\ otk i e
|  vattsoppa.
e R c
§ “an kokade fikon i vatten och sotade soppan med suxp. Sedan
> : Z ————— R -
~ \g gkorde man en smaltnlng med parmjol och vatten. Somliga kokade dven forst 1it
) g
BRI .- i N £ K
égf#:* tet risgryn med i soppane Fiksoppa anvéndes till hogtider och kalas.
=Q7 | o4
,§E<§:z
% ©  Meddes Elin Klasson, fo 1871. Sandkalla. ] ‘
B T s GEN . 25 - et
\-, ;l-; v y \ ]
Sehs e /%M/L 2 7&&/& or ~ /Q/{ém s f/{@r//éﬁ. i
& « ’ \

3_1_\{277%%23_ 5 [J’@/ﬂ?ﬂ/ﬁ’ g J‘@z@ﬁ,,, Z /47/’ £
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Bondbinsvalling,

\
/agg //_}rm M;_/zy

7

kokade men risgryn i mjolk ( forvilldes forst i ndgot vatten ) .« D& bade |

———Man hede litet vetien , som bondn fick koka i « Sedpn

3 /ﬂ/ﬁ /ﬁ/ N/e’/

s 2
| 5 :
o | gryne-n och bdndn voro kokade , ldt¥# man dom koka tillsammgnﬁs » Villingen |
} kryddades med kardemummz. , kanel och kanske var det négot mer ocksa .
o) F’:u; k : Bo Yove b = =5 e e
% Det var riktigt fin mat. e S DRI eos e
0
g8
a i | j A
R o ledde : dngsmor , 96 &r, JHm Serve g
% ! 7 A
: -3 o
= o
(% A
ke e /mf/j WA /p‘mrr' ~ /%WNZ e e
v
e als 777% & - ﬁ’yﬂé’% g
v

[ e y 4] |
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Barmos--- lingonmos.

Birmos Ar en av de fOrr mest anvinda tillsatser till mat. Bédrmos

| var surt lingonmos, lingon kokade i vattens Det envandes i stal

let for kott,
=

flisk , sill,shtrommingle. dyl. tillipotatis. Bérmos och péren

ver den

kanske vonligaste forrédtten i fattigare hus, men anvindes &ven hos

3

bonders

sommermate

1’j6lken var alltid rénnmjolk ,

Bérmoérochiﬁjﬁlkwv;arrlifaledes ytférst vanligt , séraéyﬂi omtyckt som

Ande till senaste tid har Benna rikliga snvéndning av barmos kunnat iakktagas|,

§ numerz har men dock borjet sylta s@vil lingon som andra bér med sockers

Andre bdar 8A lingon tillvarzatogos eje

2 ; 1 \ ¥ ZIEY
fw rmos . 2. é@ﬁ@%@é/@?n L %‘ﬂﬁ”@{ﬁ‘A

VYT Y S
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T ey
~ Koka bErmos. ( %@%a /Q%’”’é’f /

g 2 3
Man koka “bérmos pd hdstan , ndr linnbérem vary

i~ordning , dom koka e‘tter som som dom hade kdril till , kunje koka i en i -

barmoskei‘cllr,- som d.et gwk ett dmbar i 2 den var rund i botten och hade :
_§ runda orené s s;m do:n stack ett fatt an;l ¢ om dom var he‘t. Det gnack an | o asy el
2 ; att lyfta dom i fattane De't_‘var en led p& fa?ttane ,7 s& det gick an att ha 7
aﬁg dom pé& stdrre eller minder kidrl. . 2 S
_gg.; Ftiri;b skulle man Eensa Dbiren , man gjorde det i en bérrénn&. eller i
*&%ﬁ eﬁt?su;nrag. Dom hade int mer #&m en batrénna 1}§amen , dem hade dom rensa | . 5
@? SN R G, koka drtvillings —— B R
o *
; 2 Det skulle vara aldrig si lite.:. vatten i kettiln , néir men kokade bérmosy
37 sé det inte skulle brénna ved. ilan rbrde med en stor slev i botten \,jgn

————————— T — i ———_— e ‘

. ,/az‘rméé‘ - %M/'zz i&J/ﬁr '%M/A:m

( ,
3 / L7 'rﬁffz_/ o /wrww//ff e/‘f/ & @’7/5 /*fr j
z I/Q_z{zm . X L om 7 /4974’%/3

c £ /
/4 J___///):_f/ /4 ﬂ;ar’ zpz‘ran 72 ﬁz 02/457
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ﬁmﬂf,A¥;mwskullegﬁSiéAQChurﬁraﬂmedfeniééng*tg$ilisgdemuvar%—alidelesgséndexkakal—f—fgggf—ﬁﬁwwmvmnf——wf
Z ’ :

! D& var det alldeles tjockt « Seh slog man det i en birmosbytta eller i en

3 4
bérmostunna « Dom var alldeles rak , men en del kSpte silltunnor och slog

THRbaa pea ' oft & A &
barmosen b Bytton var viare opptill med lock o Dom bar av gran , har dom vari

av furu , har det blivi torrvedssmake. Illan &t bdrmoset te piren , pannkaka o

och la’ 4 'mjblken till kornmjdlsgroten s

c
B
i
Bk |
“4 1 lMedd. : Johan Persson , f, 1852,é§?€£%z22;%477f
(74

«Z3d ’ e : | Jer ‘
“%% / e e%/eey wﬁoﬂéﬁé L /f??’m@\“??’?/@ RIS e
\
B /c@“rmé)\(’/s’n/g J///Nw ‘_”{,/7_//3; 2 -
- ‘ \
g /;/fr’ ~ y//efn . 4 22»&35/& ~v 2 g% |

7 5 \ ) /
£ /d‘,/{‘ = /O%Zg g I/r_g% 7 /f_r//cs m'g/é
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1 /7
e, ( Cerhihs

e 2.7

}F

g0 >

|

M
8

kakmidtt utan hdl en kaka, sedan rérde man litet mjol i barmos och vek opp

Man hade vanlig régmjdlsdeg av sammamelet r8gmjols DA tog men av med ka

kanterna pé kanan runder om och la de dér mosen pd& och smeta omkring den.

o BN T B i =ik IS e R
5 Dérefter gréiddade man bérkakan och nér man skulle #ta den , skulle man ha sirz
o ? rap pd , for att det skulle bli sétte
Qe e Z
a." “le En bérkaka skulle #tas enbart ,(den var bide sovel oc%r'o‘d.)
=g T
252 ;
vg_%_a;__ﬁ 33 T 3 5] rad 10 ro /W///ﬂ}//%{/
- =l CCle = JONEZNM TETSSON ¢ Lo .L(‘)‘jr( =i 2
S 2 G
¢ ( \ (
b e rsfww//e/ 2 repmigf 5 fekwmal ; Sy,
/ ”

i

i NG Askiéfig di

q /d’)"W@f -in 5 rndar-ome F Ry = pic

2 upsf ~okghe

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. |. Nordin-Grip, GST



18 W P
QISNVAD " 13O
§E6L duD-ulpioN I 1886 YIWIN

Ee s Revyerggrr

e

Forr hade man inte mycket potatis utan det var robot i stéllete

Z 5

T . e . & = .o e '
slan stekte dem i askmdrjan, skrapade undan gldden och la rovorna att stekas

i den heta askmdrjane. De blevo goda p2 det sdttete
“eddes Johan Fersson , Usterberg, 76 EJV/ZQ?Q%§%7§v£9v¢//

8 | L}
[ QB - YOy — rQUE .

\ 1
2. .Qg/é ymbrils .
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Bonore

\ - A
De bonor man k&nde +ill wvoro bondbdnor och—senare—#Hven bruna Sdmor

Bondbdnorna her men

av gammalt odlat

och bruna bdnorna kiptes.

) W B

18
QISNVYAO

Eg Bondbdnorna anvindes till s. k. bondbdnsvdlling, se soppore. Vidare kokade
5 : i '
o/ ™man bondbdnor till en tjock grot, som 8ts till flisk . Detta kallades

A f6ro™ stavéBeshondbinor och flésky "

Bruna bonor och flask

ats ti1l kslak . Det var iroligen senare , ndr lgtfisken -
»

bdrjade upphdra, dock har msn &ven beréttat om kalas, vid vilka man &tit bdde

_| SE6y dubruipioy

lutfisk och bruna bdnor med Fflisk.

S e = b A

/. bonn-er ~ Lo ;iﬁlmj. 2 Aruns-borsr
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Artmat.

Dgn flitiga anvéindningen av &rter anses i hela landskapet Gastrikland

~

a -~

vara nagot for Ovansjo utmirkandee I'an odlade alltid &rter, gréaarter och

i 2
yitdarter. -
S; Till &rtvdllingen skulle man alltid anvinda vitdrters
= % Soa R i DI s e e = |
> Decritter, som tillagade av arter voro foljamde @ Ertklubb, &rtgrit, artvalling,
—— e ' e e P == et a i
R 2 srtpannkaka, &rtbrdde Se nedan “samt pd (rot’, Pannkaka , Palt etce |
L lags shalvintispont woni R e
Q; = fAtende ev &rter som slépdrter tycks icke ha varit wahiddgi =70+~ e
2> gl Al b i
azd Pettyer knappast=bekintci en storbondgérd for 15 &r seéden , da upptecknaren ST
— Ty ‘
S ; kopte ekerarter till slépHrters | -
owh »
w . PR ..
o1 Om &rtbréd , se under Brddi,

__a/ Jfr ovan om Ovansjd értklubbent

/ //gz:/z'/ ‘Jrﬁw‘/éfak_.
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i“ SaErter.’ i
- ° . o » e 4 : Lo
b __Arter sadde vi det firsta vi s8dde p2 vAren first i majd ( dve. i birjan

<%
| av maj ) « lfan bar dom i en saskorg, i en stor lappkorgy en sé&n som lappan é
Lo e | = - 5 : —
“ ha gjorte Den héngde dom p8 vinstra armen med tigere
] :
-1 Bkire arlers: S e e e PR |
= i ¢ .
% Artren &r fdrdige , dd geltan vart trinna , feck dom std for lénge , J
2% e T ; 7 |
o “4 7 sprack dom i skien och &rtren kom p& backens
@ 7]
L < y

L8
fSN
ulpa

y

Hdssja artere

7% i y

,,,,,,, el L - . Z
§W llan satte #rtren pd en hissja, dir feck dom sittz te dom vart torrme.
'-.:'ii ly 3 bl ‘
_4 Det var olika héscs Jegubbar, alltetter som det ver &rter, sdrskilt hdga gubber |var
s0
W

/ m/ @/ar z/rfﬂ ~ @l 5

oAl J@f /{7r7 . /még/ Ly L -br- //a/z;j;z

L5 /c??/.? fceﬁr— /é?fé’% &_galt o7 %2///6%
b7 Jnm Wc// & /1/3 = ///5@ //!/z

Zfﬁ/_/é ar = mg/é/ém. X

v
“ / 4 7
S0/ %gé//f v A@ //f?f&,’%&m,
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/\

ver en sex alnar, det var gubbar med hél i , som man drog de°’

dar stingren

|

-, )

Sk

igenome En hade en lénggaffel, en drtskyttja , och e
e L

</ 1
7

Z <5

opp dom mede

En s@tt grénst Sver stdngren
:Z

och tog emot det som

en annan stog nere och

skyttja’ oppe Dom feck sta uta , te de vart v1nter, dom var hardtork drtreng

\
= s

~ lan méste akta dom , si dom int’ vart mygluga » d& vet han fall s hur &rtren|g

Gl ars I LTI e S Y i e i i i EF %
e ﬂ
3‘ e 1 e | = 4 Lo
o I e e f
03 F
?i_gi Traskning av &rter. 2 S e ¥ et o B sl W AN Ml e 0 e ' -
é (o) = Sen troska hen dom pd trdskverket , forut triska thaydom dom med Q"‘ﬂgﬁ- %
x> E : 2 ailoe ;
> 3| Vi mol dom i kvarn, dom samsikta &rtrem liksom dom gjord’ me kornes |
a3 Vs |
e | |
ﬁiéjl ﬂrtwgole ske’ var gult , inte grétt, dé var det 1nte brae 4
et L s e
9 . L |
“ | Artgrdte
2 » /2 4 N
e Artgrot la® “an péd ett flatt fat £6r att han skulle svala, d8 vart

han hard, sa& att men kunde hantera ‘n hur som helst. Det var mest ett tennfad

\
]
1

|

|
=

F——

F /&Y “ayor

] | Meddes
‘ Erik Frlksoon

4 o
man la” n pa .

.

; @mzs 5 - sediteay vl |

= \

| lyre , 80 é&r.
| [

2 /a 75 m/;/

| lboed. 370020 %mm

Tonid Gicke
/”f/f/b* m/ sals 5 ?}’@?ﬂz ( /

~

(
//rm%/ z f/ﬁjf/’o“% 2 ;/;yf//f— oo s mgrhi . s //?//3

/7 J’m?//s i (’f&-a/%ve )5
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| N&r vi gjorde klubb, minns jag mor stillde en

| slog i det-vAta, vatten och nédgot mjolk , och rdrde

tjockte Sen tog hon med trisked och la’ i vatten som

i mjolet. Det blev mycket

’

hela pannmurar med klubb.

5

LS

koka o HMor gjord’
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Artprotets / 5{/7/’@’/ /

Man kokade #rtmjol och vatten som en vanli

grot och saltades Till &rtgrdten &t man fldsk .

Z

Hede man inte flésk , s8 hade man smor i och la’ smdrkdalla

— — 7454 e =

Det vee mest ett tennfat eller ocksd ett stenfat: Lt Plask oen kott tills

; 2 J .
7
C A&t en kante D& var de te dupp ner i smérkdlla och ta lamme &@rtgriten. g
=X
> |
i
) : [
2% Heddet Johean Persson , f. 1859/./ﬂ/5‘%”/%) E
7~§—$Z?‘ 1 ! / ( 4 /
“es 1 Imprg #ds 2 dip-rer 3 lamea - plliom~| W 3
:
o ; o Sl
Artorst. i f
Dom koka’ tjock grot av &rimjsl. Den la’ dom opp pd ett flatt fat é
3 TS = TS / " ;: ST
med en sked, bredd  ui grotem , sd att den fick svala, vart alldeles hird di. 1

Meddes Erik Efiksson, l'yre 5 80 Err///MM/

N t % s g / 7
4 J&‘Q/Z/ﬁ’ ~ gratba . 3 A 624/@,/ L rd 5/8‘?{//%,
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R

Annan k31 &n vitk31 har icke odlats. llen sidan kénner man +ill sedan gammalte

,,@ ) et | —

; En kbkstrédgérd med k8l , morftter och palsternackor , persilja &tca har’

A i M S & , 3
i &ldres spr&k hetat blott kdlgdrde Kilen skbrdades om hésterms=och lades im

|

B
of SEWA
m:.T,;

©

=P

i kéllaren. Den anvéndes till k&lsupar, vilken var stieende ratt p& hdgtider,

| © te exe jﬁlen-- juidagen- samt p%wffallop-— tilirifallopsmiddégen-

- Recept, se Soppor!

R e e

A

(bl 2 nthsl s halgsl

. sg6) "duiDr
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: B
= - KBlbBtters L = -
e = o i ! el e S Ja ey s e 1 £ = 4
_____ Kilrstter anvéndes mycket forre. llan sade mest blott Pdtter. DE kokades B
| och anvéndes till mos -- rotstamp och i soppa. LpeSstkRtss och R e |
= Pos - : S N S
Bl
—t Stekta rotter. L e e SR R i iR e e R T e e =
L A ;
4
e Sl i POt s B £ R G 2
. | 3,
o3 Venligt var att steka rotter i den varma askmdrjan i 20l =
e e e T T .
b Z
, f@_‘ bastuarna, seden man hade eldat dér. Nar kiringarna sutto och brakade lin, d& e XA
ﬁ§ g brukade man passa p och steka rotter i askane De 8tos helst varma, med miste
@ Za — — £ e — -
= oes B
e naturllg’c\fls dtas &ven kalla , eftersom forrddétiinte gick 8t. D& voro
g de obehugllga och "klamug -
il ,§, SR S et M SSGR RAT Slcumate — o = Pl o S = 2 LR e e e PR
“ *eddes Johan Person, Osterberge 76 ar{ﬁ/ﬁ&/ﬁﬁ%/ e e O R e
. N e WD ' '{"W 7
L é&/m/w i m/ f, el ot e i a,gé,méf;z@,,,,, o 4
k : \
E = . SR
o %’é?f/z /!'QI/M/Z ol /’Qif/z,gﬂ SRV (2 % O S P S , 3
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7 2 ? i

' i 1§
~_Rolmoss <« rotstanb. . ! —

llen kokar r?jﬁgg, sedan de forst skalats och skurits i bitars

Under kokningen mosas de sonder , s& att men behSver ej sdrskilt " stampa sonn

E der dem. Ates allmint till tl&sk och kitt.

77777 = | medd., Maria Torss, 1Usterbergsr 69 &r.
= % P e B T
1
Affgg4gg Om " Féranfeeh~r5$%e¥lisemunderwﬁageptwfiéskLgfuf7h7« e =S e -
: ﬁpf e o G UG WD i 1 e
E» oz
*%—m a i = = - 2 L
I ‘?1‘ \ / \ !
0@% /- f&)/m@f- 2 }"QIZJ"/Q}_?'Z/L e
.6'-: = D /
:% B e
£ad
(%5 ]
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Potatis

“. e =
| 8 .
% Potatis kallas pdren och péarer, det sfbrrezhérandllmint.
| :.
Vi har vari och tagi opp pédren i dag , ( kan orksq ‘betyda“-potatisen )

S oS 1| =

Det ligger ett par pérer pAd bron, har du tappa dom ur &mbare, ndr du bar in?

2

A 3
Sing. Eéra_ig&§ dr venligest , dldre ha &ven sagt Btt péra .

v

sdrskilt mjolu , her kallats frupéras om (-vid kanske ej si allménti)_

e et = x -
g Paiskel 0. oo e ai .
é\'& ° ’
& a skalades av med en kniv eller ocksa klémde man ur péran med fingrars: o, T
- g £ - i LESR . R
U v
i‘a—-; nae Detta var sdrskilt fallet , d& man klémde wur dem aireki 1 munnen .
- A = it 2
; ; § Fdrskpiarer X,
i ) 5. B‘ 3 o o . .
ckéj atos -2lltid med skalen pa. En raskelad p&ra , som &r stor och
=, £ 7
=
2
i

Pdren kokades mest med skalen pa , #ven rdskalade, nir det skulle vara fint,WW

Paren stekfes ocksn hel” i askmordan s det var gott, var vanllgt i kolan.

Skalac s stekt uprkurpn “ot“+1s envandes vid mindre mdl och till stekt mat,

latt pastekt korv etce Den stekues it @tekpanna i Jited flot ’

: S f‘

[ pRIER z/mpmr 3 vz %a /@/f o /Qrm ;;/22 e
ﬂ%/ /ﬂ/’ﬁb 4 / p#rgr te /f/’ﬁ i z%‘//mrxs @ /éa/ 5 st
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Réatter av Yotetis. Se dven brddl

= it ] e e .W?Eérmemma.mﬂz

£ 2 3 |
len kunde ocksd sige pérstamp. llan kokade péren . stampade stnner |

dem , kokade sedan opp dem i mjolk och rdrde bra hela tiden , s& Oste man

opp dem och &t dem « Det ansags vara finmate

S0l Syl SR SRR e e

?L _
5 WWIN

@ :
s m:ﬁ: | e Stekt pdrmemma. o |
23 ‘
z;% = ; o
ﬁé g_- Var det nédgot pévmemma kvar , stekte man opp den i en stekpanna med n
G2 x ‘
gi négot flott , satte sedan stekpannen pé& bordet péd en pannring och &t med flésk .
S g s, 0 _ : Foat
Det kunde ocksa vara smorgés till .
4f4,44§fw Cad| 3
; Var s@ndagsmate
bt ] i St o, B SR T N il s i
1
R "T”"Medd. i llaria Forss, 69 &r. i g
; e 5ed
L JI@r ezt /5 .~ . = :
7 .\ [
2 pprilamye ~ (1@ flL@nye L

1} S ™ N 4 £ \ !
7// /@(/éméé 74/4' 7 -//%‘/Zé-’/ﬁnf/f SR /_ﬂ/zé‘ £ %’@/7@/@ e
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:  Pirpuding ( /w ///z;f ) J
A = e E T =X S e K A
“ Parpuding &r n.égo“t senare ma't'. lan viSpar lltet korn+
s L 2 aE ! 8 T o e
mjol i mjdlken ., slog den ver pdrdn , som men hade stampd 1h0p forut ,
& 0 T S SR o e Tl — o Tl e i SR isla
c‘ slog alltsa Over den dér smal’cnlngen och sé#t in de't i ugnen .
g < P T i
X llan fick 1nt itz smbrgas tlll utan skulle gta b1 od.
> : : ,
0=
QR lledde:  Maria Abrahamsson, f. 1863/,%«44%%2 / g
Roo : -
3%% [ sernit - 474,%6’*-%7%4—
o3 =
G
%" & o %mﬂm/ é‘{ il W/&/é f"%ﬂd"%?% L o 1 A bt
2
§; /5);/7%)"/? /ﬂé{ MﬂWW 4/24/44}’/3’ leEs i e (ST e
W
/ /7,/7[7%9/3% 2 JW@#%gy, S AL G IR
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Anmen allmin beteckning for k'o't‘tmatt har ej antraffatse

lan s¥ljde pd k&tt av storstnit och. kitt av smisomés, dvs. av kor , oxar samt
L F - s e — —

av f&r och getter.

3 = ~
Ef* En kottbit kelles en kUttbdtta ( liksom brisbéttay, ostbitta ) —en liten -
2 ; BT = <
:ﬁ (tunn ) bit kallas en kittemm:, eller blott en tama , d8ligt kitt kallas tanude
€) wo 7 S o
- fz?i "Hadd ‘int e tana &t katten ens." i = e e
a% T‘ Farskt kott har atits mjcke’c litet. Detnskedde huvudsakligen vid slakten och
4%‘) ry
ggg da mest s& , att men malde lampligt kott och gjorde ko’ctbullar.
S e )
-€¥§E Annu  for blott 20 &r sedan , gjorde man i bondgirdarna k&ttbullar blott vid |
o
e slakte Detta dven vid grissl=kt, 1®ste ett kreatur nedslaktas pa grund av o2ydks
0

8% lyCKChandelse, brukade det bli gott-om kBtt i ghrden.

W
s rab i B S

rU(hspoHe+'anvan0634till soppe, att dricka-buljong torde ej ha varit v@nllgt.

50 _,%M_/_L’é. o J_Q &%ﬂ/ W Sy cfxré’ ﬁ’rw%
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De gamla tog nederst belingarna

B

- > - / ( ! i
Klovfett och kldvsylta. (/34 ?”’/(_/ "é{.ﬂ”“f/-//g)%strikiand

tOvansjo sns

(/e »7/‘3% / _och sk&l-

1ade dem

5 sé klévan kom bort , sé& skulle dom vattlaggas s man kokade dem ,

=
sa att klovfettet glck Orps

nytt vattebh , vet inte sdkert , sag I\Iormor‘ koka det d&r .

s8 kokade man dem en gang till , jag tror dom tog‘

D& vart det Jussom |

- 7
§ en sylte och den-&t dom och gnog &v benen , JUSSO'}] dom dter grlsfotter nu e
: DLt skulle vara en delikatess det ddr « Det var mest karlan s som &t det dér.
i @u Bty
Ay A2
e - < - )
Z>» cz Medde: Frii Anna-Brite Olofsson , Nore. 67 &re
o ngi = L e PR U ! i’ 5 2wl
& gn o=
B
=N Lt L AN o R
= (
©
e /H/Nr— on /&'fﬁwak e /?4%%:% 2 za//@m
0
L
wr

3 Al aotet

4 mmm' Z v ~INBY -2 g
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z
Flask var mera omtyckt 8n kotte Om frekvensen av fldsk har

olike uppgifter givits, troliken torde férhdllandet ha varit s& , att det blott

. s o . !
var i de stdrre gférdarna, ddr men hade verkligt gott om fldsk och ofta at o? |

o 3 < e
sadant. I mindre gérdsr déremot var det ont om fldsk, ddr fick barmos nfta

;FLU:LC&

ersatts flicket +111 pot-tis. .

Tapskt flésk var en sillsynthet, delvis beroende pé ett firske  inte ahsfgs

|
4

|
|

Meddss Angs=rmor, 96 fg,/J94é%z;a/*f?%ﬁvéaffégﬁzf-

038
28 o
= = e el : B = TGS o o
o' 7] hi#lsosamt, men Hven darfdr att man aldrig slektade grisarna fooran de voro ers= o
B ol - 5 |
, < 2 gamla eller mers De bhevo d&rfir mycket stora och flésket réckte lénges -
e Zj e " A e R by ,
= 4 TFlésk stektes west uppskuret 1 Skivory men det—kunde Hven 8tas cspicket.
o
= Pette skedde vid s1dtter och niér rmar -ftrmetsickimatitiDetotyeks dock inte hal- B
© » Jie%] o
= yarit omtvekt , det rda fliisket , utan man 8t hellre torkat farkdtt.
Lad
w e - i o
| Reffbensspijéll stektes séllen som nufdrtiden. ilan kunde koka det ocksa. [
é Det &ts till brBd p2 julen." Berodde pd hur mycke dom skrapa’ ndr dom slakta."
ﬁ AL o5 I W ¢ ]
| s 5 . . . . .
{ Magert flidsk det som var mest kott sker man i bitar och kokade tillsammens
i = = - : = o TR R
| ~med pdren och rotter, detta var en sdrskild TELT kallades "piren och rottér.”
s | e sl

Vs Auck - feggse 2 feilir s perer oty |
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__Korvberedning, s

6Y

g +111 bnwﬁ;raﬂhina 2ro-
s—Fill Korber g ’

Z
Lkorvhorn,

5 | Z
| korvsticka , { av jérn }

ha anvidntse

vicpristickor for

hopsdttning av korvindar synss ej

Sh TR e

55 Korven stoppades i termar , vilka miste undergd en noggrann rengbring firg
o i anvindandete
4«4——W{§§4—444h4~4—4444— — ~ - E
A
i' * | Korvhorn e
Ll
g;’;' 5 : giordes pd sd sdtt att men kokade hornet , tills kéirnan, den se ke
— %? kvicken , slédpptes sedan sdgade man av hornet , sd att men fick en lémplig bite
g s :
o
o Mir korveh stoppadess tridde men —skinnet utanpd horaep,_boli_lmﬁﬁansiE; i
v 7
wl : # o :
N1 hand och “"pula " i korvmaten med htper hands S8 fick man std och pack i |
: v .
| och stryk unnane Nir skinnet var fullt, kndt men ihop bdgge #ndarna pa
? korvene Eller ocks? hade man korvsticker , som man stack tviss igenom bigge
i knrvandarna, och hdna ‘e opp korven pe ett broopett for att torkas pa aetta 1

i le bphokey 2. éﬁm fz_é;? s bk v /_é/ﬁ = frompe. |
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H b ¢ s
u $ 0

|  bastune Dir hade man eldat och 1étit rcdken gé ut , s& att korvarna nu torkade i

hettans Nar det kallnade 1 bastun, fick qwn bara olt ved och Plaa och torka

igens Detta var det vanliga forfarlngSSatteu meé nack&orv.

Aggkgufkﬁﬁ‘1*3@h8ﬁ*?€rsseﬁ7 T76- ﬂrf98%9Fbe?%f/YZ%@é%?Z%é;zz>)

Hur man 8t hackkorvene

L 2z

Innan man &t den torkade hackkorven, stekte man dene Innan dom la den i

P
CLgs VWA

.

pannan, bruka dom bryéf?skinne litggrann mot glien, sd dom vart lite brun.
gl = : ] ha¥ . s, et

D& vart skinne ldsare. Somliga 8t hackkorveh uten att steka den, d& &t man .

I8 W B
QISNYAO 18D
IpieN

~Up

péren till. Vart hackkorven sur, var den o&ttlig, blev grismat, gick i skvila

—nh

o = i =
ambarees :

“die

SEJL

. | "Meddss Se-ovaml o

/6’ r/éﬁ 3 2%@49}0’ s /7/0“}3 {%”jf/d n %V/f/
f // /B /,/ 2&r . J 0:_5«// @Rpelt#H/E
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— e == = *KQPV.— -
"‘ 0 O _ e & .
ﬂ lalet har savdl det enkla korv, vilket har samma betudelse som T
| =
| i riksspréket men #Zven ordet grvnkorv s vilket val kan betyda en korv med gryn|

37, ’..

som viktig 1ngr€dlens men &ven en grot av kokta korngryn -- krossgryn, vilen

ken fortfarande &r en av de mest vanlige TrHtierna i bonagdrdarna.

C 2 . =
™
= ;
> Beredning av grynkorde. s o
03 ' ,
fﬁﬁﬁ‘ £ l'an kokar krossgryn i vgtten._ﬁar man litet spad --fl&sKkspad
2 S?:-i spaed blandar man sedan detta mede Nir grynen &ro fédrdiga , slir maﬁ upp dem i |el
gl e = - |
@ Zd 3 5 s ¢ :
=&y | ett fat , som séttes fram p2 bordet. A¥udebisomsblit Sver , skiir man skivor oeh g W
@ i ’ i
m ke s
'54 steker upp. dessa i en stekpanna. Grynkorv kunde man forr koka " p2 forlag " en
ol hel pannmur fulle Numera kokar man ej mer #n vad som gir &t pd ett par dagare
o2 SRS T | LN = = e - e e
oy

. Smeken &r beroende av hur mycket flaskspad ‘man haft i. Grynkorv #tes helst med

stekt flédsk , men &ven eller med flésk och péren

med barmos

eller med birmos |

och péren eller ocksé enbcrt, beroena° pé réd och ldgennet.

;,,,A,,,/éjf;f;d%,,,

ra 7774%fm« 5 %)07/ 7?/% ¥ /Emf/r/% iy
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(S

4 e .
i E |  Hackkorv. /%Mﬁi’(}’/

& .

0 T (e —H&ekkefv,—'&ﬂ% -den tog man krossa korngrym , forvdllde ¢ vatten och

z Ng

g

4
bdtten och boitensbrorn , &tminsténe har jag hirt tal pd det o Vi torka’ dom

store tarmar , som va jussom hopdragne och rynkg' o Dom kalla tarman for b ’u“

} 1
| krydde med peppar och starkpeppar . Sen stupps vi dom i tarmar , det var 55—

‘<

34|

=2

och

och stekte korvan , stekte dom pd e tinge

%LWJ Win

>
4 el = s i Ve S ol 52} e, Bl PAN e
;\ Medde s i(ingsmor' , 96 8r. JF#p72 1 7‘f4" /

\

L KBYIryr AN T i TS tarme - fRrmin =
s di o

: = | /
| farmor ~ fermpgr . 1 /‘fffz @.'Zﬁ_/WJ’/):?Z/ ;

| 7 ;
a | |
- “m‘l Ispankorve // /:f//?{\(? %%f/’r) ;
e % v i
g‘% f | i
) x‘;{g . g
gg o Te ispankorv tog man kalvkdit och flésk och mol det och krydda’ det var bar:g it
B e e i ST nee e T R e e - ‘
: i »'
g' iddeli kdtt och flésk , den gjordes i smala tarmar , inge gryn « For hacka it AR
5 A 2 i ik |
3 e2llt kott forstéds « Nér dom hade stuppa’ korven , d& koka dom , nir den skulta
s | e
X > 4 F 2 "
Mﬂ le dtas. %
|
b ol i e o v “

f/&?z_;/a// . wherloctern e ~ erelioe”
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Paskorv . //75\’,)’%(?}/’&'— >
l/ —_— /

7 e

___ _Paskorv gjordes av korngryn , som y var* krossa « Men forvallde

dom i kallt vatten , tog réttj&?ﬁt ,ha var kalvkstt i allt ,/Jg mer

flask,\

diss finare vart han , korven . S& hade man krydder , peppar och fdll né

P

- 7 4 b : % 5
% anna ¢ mol ihop de dédt alltihop , sen grynen vart kalla « Sen stuppa dom
2
ﬁ
il de dédr i skinn ur magem , som r pd kriterdn . llan tog och gjorde i ordning |
0 , *
g % pésar.av dome ﬁ
ey i
. |
‘X§ g Medde : &ngsmor , 96 ér/. fMﬂ @4@ %7 "
@ L g g
e N [ ,,,,, LRy
2 : / g / ‘
LiinT, /4‘0}"7}" 77 //ébfﬂﬂ//.? oY ;//J’ = M’ , ”1_7 e e
2 [ ’ |
& /ﬁ/ we, anls 5 wads- /%0/4 g &

= /%/c/gr - /rrz/s*rm ’M///»W

6 J/r/amc ~ —/,'

e
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Tee
S Polsae Dy
H
: | s - : _
? Pélsa betyder kokade och hackade indlvor , som blandets med
| . :
S% kokade krossgryn. TDén-kundérdtas med péireng, edVanligtivmiioeksd i, bakbfmann’ts = 00000
S ,,_Az =S WS Lt L e ee T S e = AR 2
>T &€7 birmos och péren.till.
o 2
7]
-y =
*égﬁ
E» éz Hackredskep - E M : Bt
- 3
&
— | z bt sy ke Fe
el - M ol e AL R . . Sl T G
2| voro hackknivar och hackhos I hackhom hackade man #ven det kott, som anvidndes ti
-GAA‘W =y e
bl 5 y
& till kGttbullarna efter slaktens
A e 5 Bl
ii il .
ﬁ Inmat eller rédmta voo iy T
&r namnet p2 de #tlige indlvorna pé slaktkreaturens Av dessa tog men ofta undan %
levern, vilken stektes fOr sig och &ts till smOrgls.

- b T S R

AP

N

WE L Al e ; o
Ly AN ng@é Hit. .0 @_é/g 5 4. z_;jw_ﬁ/
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b o
__Flasksylta.

1 - = Men skéf funna skivor uts fléisket och lster dem koka ordentligt, | @ il
=
ol SFd'Jl'lf‘e‘I‘ det 't~nna och sitter ihop de ddar ‘dallret » D& tar man det och &dter o
¢ ' |
ihde e R e 3 g ERe s s L ;
>
0 3 ) .
ga‘?;— —Om-det blir gemmalt 5 $ar man det och kokar dhodefet e et = =
ég“" TROLNE - ot B P R Y " N ] T i
> éz o 259
g é‘} > Sylta.‘? 5 N A B R Sl g e 3
A AENC e
o
”73 B oy on R i T T e NSl i B e B U e ) S B AT e Tgere e R A =
e llan tar levver och lunger , skidr ur halsen och sant, vattnar ur blon och
13ter det koka . S8 BkiEr manvséndetr det och: krydﬁar och 13ter det stanna.
_Numera ligger dom ner det i ett kirl och légger press pé, BB
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| Man kan ‘olam'l/ut blod me régmjdl och gor’ jussom en deg , baka ut dem i iussanm
=3
som tocke dédr limpur , avlanga/bullar och sen skéra opppch sklva och sen stek‘te

|
dom och &t  bdrmos &terdte : : , 1‘
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Man ska sllti blann ut ‘bloden me lite vatten o Pannan .smordﬁ,&,m,fﬁﬁ: s man

4
‘mj6l men régmjél & Jtmsemsiadugare —y—hE - byr—slemm;f' are ta kemqmgosf.f—f-ﬁfkﬁ—mw*fwf

g
bhade en inkom spada eller ocksé inkoma stora knivar , som var tunna .
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| Dem vinde man ,,blodpannkakan_med_,_den__sku.llquar_tﬁnn. s men dom kunde gdra |
; ,
na tjock ocksd « Det &r jussom marfg:'dr e androm pannkaka. Inga krydder,
2 2 :
dom ha bara strBa litet socker OYver , ilen férr had man inge socker , bara »j-

i

ringla p& 1itet.sirap.
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Blodpléttar , dom ska var’ rys[it tunn . Det &r ingen gamr%(mat s
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WL SERti O i . Blodkorve

| s& att det blév riktigt tjockt, blodmaten stoppades dédrefter ner i dem ren-

_Blodénrvfickedinnasmer under vispning ., sedan vispade men i régmjoly

2
gjorda och skrapade kovammen. Denna syddes sedan ihop eller sattes 1hop med

e e
nélar. Blodmaten skulle kryddas med kryddpeppar, rdlltk , det war arvslok,

och s gkulle den szltass Dgn kokades i vatten och stektes i flott , ndr den °

skulle Ztase. Birmos 2ts 3terd t.
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Blodkorv gjorde man av grova tarmar och av

] : t‘j

Z
magen pd kore ilan kllppte Gl ocb sydde 1hop med llnnetxad. i

.1

ifan silade blon ren fran levvrar ner i ett baktrdg ,

sedan kryddade man den

E;§ med torkad meram och peppar. Det skulle inte vara s& mycket. Pepparn stot- |
{ iy i
»| tes i en mortil. Blon blandades ut med litet dricka och litet vattene Var
e 767 3“!‘ : o ] -‘ 7‘0 i T : N
ﬂ}ﬁm det koblod, sa var det inte s& starkt, ver det grlsbloo, s& fick man spd merp
i < i e S el 5 _
E c;"i Sen hadd vi i mjol wed en krékla , nir e var bra nog stadut, vdtte vi pé
G R £ b S
: j e : y
ggﬁ.i skedn ( skeden) och stuppa i pdsen eller i magen. Sedan sydde vi ihop det
Bt 8] ol R !
c’sﬂ’ och kokade korven i pannmurn.
LY ‘
?’E {—Hen kunde Eye n-envénda gristarmar$ill blogkorvens)iEriden; I¥8E5Tr, e
gi kokt, ot |
v s& kunde man skiira skivor av korvem och “Hta’ till birmos.s S
% Sédan blodkorv kunde ocksa stoppas i linnepésar, det var skaften av|

gamla y vdvda llnnestrumpor, som man kllppue av och atop pade korv is Den nkalla-?

S

v %Q:é’?}r

des d& paskorve

lledd.: /Marie Abrgmsson, fo 1863, ///7’””7‘”/// E
s brebfn. csladi. ; ff "o &f/x/w f/yf/éwr .
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Palt=-- blodpalte.

Man blandade ut blod

och gdr " jussom en deg". Deéen bakades ut

L
s2 att det blev " jussom tocka dar limpur, " kokade dem i vatten och skar

1

|

n

&
sedan opp dem i skibor och stekte i flott och &t bérmos &terdte -

|
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leddes Angs-more 96 éry(/%ééhz /41%%pbﬁﬁL 4ﬁ%§?.
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(lan torde ha formet palten avlfing som buller av vetemjdl, mindre « ) |

18 M |
QISNVA© " LSO
§€61 dD-ulpIoN | " 1886 VI

/. %_@‘néz(_(/

/

}
i ,Q_fd réz

\ S
2 //7_%_/7.73‘ //ugg/ﬂzé'h

= LW Sllhorsirrrarey rrll

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. |. Nordin-Grip, GST




A / &3
Kolbullars \[/;f_gé 552:_//.'1‘;— /

Kolbullar kom in hit genom de myckna vdrmlénningam , dom hade|

de dér kolbiillan med se dom « Man stekte flésk i pannan, rorde till i kallt vai

vatten vetemjol , saltade det och slog ner rdran i en stekpanna , som man h&de

§ stekt fldsket i och ddrfor var full med flott. ifan héllde i den dér rdran
- b Las o BRI £5
: som f16t ut och stekte i flottet och niAr det var stekt pd en sida , s& tog fon
€) wo =2 5=
=4 | man och skuffe och vinde om pannan , sd andra sidan av kolbullen ocksd blev st
fg_,-{ Z stekts Hade man inte flésk , sé& tog man sirap till kolbullan .
X3 £ : -
—eyZ | Ponnan var imte riktigt flat utan konisk.
&z 4 x ;
ey e o ,
v : = : el
" | Heddes Fru lloberg , fo 1862 , Sandkélla . & s b
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R Flottmoljae (/ %{f 77%‘/4/.? / R
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7
—— [ Han skulle bitta rigbrt 1 flott och 518 p& vettem « Sem skulle det —
z

| gt8 pd och koka , man —rsa—g"be—f—r—'&m——pannringreﬂ—foe—hﬁa%t&stekpanﬂaﬂfpé——,ﬁem—de#w e

_kokade 1 o
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Flés&sés,_% %@J’%J@l S / RN

]
Dom stiekte f'léskm, s& dom fick flott , smélte pd

2 e g 3
det dér grord  ut kornmjsl och vatten i en kupp och smilte pé det i flotte

iblend la dom koramjol direkt i floite och slog pd vatten . Den die sisen &ts
‘ o~

S ;‘/‘: @ 1
till &rtgrét  dch d@rtklubbe.
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s om‘marrsmalt er i grytan 5

, sen skdr men denm i sm& bitar
2. ‘
det kallar men £8r flott, detanvidnder man ,}ussoxil

“Talpen ska vattnas hen

~ﬂ—smb4:,—kr3tddar det , s#itter till peppar . Det hade dom mycket hos Llnderdahlgo g

Dom bredde det pa brdodete
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ek —— Hisdkede +ill pAren.

Men kokar opp mjolk , vispar i litet mjol och saltare S& kunde man

ldgga ner pdren i detta eller ocksd Oder mam sé&sen Over skalade péren och {ite

. &ter stromming till. Det ansigs jnte for dalig mat : " N&r mn far tocka goa
F = ° ’ )
R pérer och tocken go en sé&s , kan n int’ f& ta stromming i forsta tuggan “, shic
. S el e N AN
g 9 sade Tomt-mor( mor till Erik ERiksson, lfyre.)
@
’4’1#4.4‘ TECTRERGIR =5 7= d e = =YL
P
e = lleddes l'aria Forss, .0sterberg, 69 a&r
e leddes leria Forss, Osterberg, 69 ar. i RS e T
2 8
@ Zq
B s T
& & : 2
=] Pdrduppase %
‘.Uw
EE Férduppe—harverit—ytterst vanligt. Sedan man hade Q+ekiwﬁlask,fwﬁleggmanwlig'
| tet vatten i det flott , som var i pannan och rorde i litet mjol. Det fick koka,
_flottet vattnet och mjdlete Nar men inte hade flisk, hade man alltid vél négot|
flott, s& att man kunde gdra parduppae. Detta Ostes Over péren oech ats, eller ocks:
. gl i et Sl Zly MRS e e e & e s L
r ocksd skar min ner paren 1 pdrduppspannsne
ij :
| j
—+t—Heddst se-ovens—— e L e s S R e

RO SRR e P e e
‘e ompttsas 2 pardiges. 3 pardipipans.
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lMan képte en tunna sill te slogen , kOpte den ihop , bbndren i byn van&igti-if =
: » .

viss, och delade den. Man stekte den oftast péd gldden , &t den till frukost J

under slogen . llan 8t den med smak « Det var inte s& ménga , som kunde &ta

rc..; den spicken .
=
> T 2
oo lMedd. : Erik Eriksson , 80 ér;//ﬁ%/M/
2o = > |
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. shrovremap L
llan kdpte en fjérding saltad si3: pd histen , 3t den alltidl

—

SE - ;‘
till frukostmat. Den stektes direkt pé glon eller ocksé pa eldténgen , men der!t‘

kunde 1l&tt fastna vid téngen « Det var ingen som koka’ saltstrommningen

- gy g
E Medds : Erik Eriksson , 80 &ry /MM ; |
r 7 “
&__:;g . // oA 7 ‘
ga :'ti f/mvm/y NS i ¢ e ‘,
x5 Z 1 e |
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- /
:

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. |. Nordin-Grip, GST



$ Kryddor heter som i riksspréket. De olika slag av kryddor,
i 2. .
j som anvants voro peppar, senap, 10k , arvsldk , graulok, me1ram, anis
\ : " . e :
J och senare kardemumma etce Anis anvindes i permemma, nir det skulle vera finte
| ¥
i!
o o 1 ser . o Q g | o . . . - e
,,mgfng_{egramﬁ sadde man sjéalv i kalgarden, den vixte opp tiémligen hig, togs imy b
™
e :ﬁ_ﬁdbggds i knippor och torkades. I #rtvidllingen hade man ofta merame g E
> . -

<5
€6 ¥

Den anvéndes tills

Grisldk var ofta den enda planterade krydda man hade.

* | kokt stromming.
--—%#EM e : — 7 ERL
2 5 Peppar var kryddpeppar och se ke starkpeppare Den krossade i ett mortér |
~ S| som var mindre &n ett vanligt.
=
¥ "
=2 Re s L
Lo
o

417%“2%2?&3

\
Brad vy
J

enpipgr. -
e

; J L9125
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| N Y
) AR indrar+ill mathdllninpen hbrande ratter samt brod ;
och drycker
9 behandlas i det foljandes De recept , som aterges, hira visserligen
| e R R £ A% AT e e s ¢ o P e et o 8 AR | R Ty e g ]

till ‘endra frégelistor, Brdd dtc, men d8 dessa icke fyllts for socknen , har

recepten hér medtagits. lfan mirke sérskilt #&rt - och potatisbrddet !
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__Sstests ,/\5,”/@’/ ; =

Mormor gjorde sdtost « Hon koks’ den med sdt mjolk , létte den

VAIrmas

58 hett fingre t8l.

3 7 ‘
Sen hade hon i 1dpe , och sen fick det koka , s&

-

<

det gick an te bdr dom och ta opp dom , ostan . ilan rérde i ostgrytan med en |

ostklykay, rorde koruv1s dilgr ytan , man méste akta s8 det inte blev segt o

Det berodde mycket péd hur man rdrde. S hade men i krydder, kardspumma ’
= 5 ’
IZ kanelss Han—togopp det 5 bdde vassla och ost och la det i skalar . Vasslen ,
> som hade kokat s8 lénge , var AH@E_GH%S&SH%&ES{W‘&&WM——
- O §
a2y
sy =¥ osten med ett &ppe S8dan gjorde man alltid +ill missommar och +ill =lle
® o . "
! 3 . brollop skulle man ha stitost med sig .
xS Z sy ! Eadoicll EAE S U R 12118 S A NG
e
@Za AaREiiy
CZé? 1fiedd. : Elin klasson st 1871,J2%¢0Z7?%Zz%
0 G 5 e A et S r T T 72
3 7 /%/2&_ R ¢ 05// 27, Al —m%c% N w%/ry%/s - -
o
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s ! e 2 Ovansjo sne

7 ' v,
1ed filbunk///menQ§ uppsilad sﬁtmj6lE/j som fAtt sté, $ills ghdden

g8tt opp ordentligt och sedan stes som ratte lan silade upp sotmjolken pé‘

3/ © 3 o s ;

filtrég s som sedan sattes pa bordete Filbunken ats med trdskede ‘

"1086 YIWIN

|

ileddes Johar Persson , Osterbergs zgé?lzfQﬁéZ¢Pééé%¢>/

/. hilbsigh - LHdingsine w2 btmibth
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/Z/ny ~ vanl: %@ ,,Q/ b e
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Rprpdning av 4.'.'9""{.mjb']k. }

Castrikland

Ovansjd sn.

2
" Léngmjdlk " har hiar alltid hhesét t8@tmjokk , medan tjockmjdlk betyder

gsjalvsur 4 tjock mjolke Tatmjolk har beretts pd olika sédtte

men en linnepapp I t#tmjolken , 18t sedar Tinnelappen torka i véirme och [

{—Y¥ngre siétts len sparade tétmjslk frén hésten och till véren . D& doppade — J»—

c ,
= L
% lade denna linnelepp i ettt mjolkkérl och slog mjdlk Over néir man vilie hLa |
@ & tétmjolk igen pé véren . D& bl¥ttes linnelappen upp och avgav tdten.
.,.' b
i‘ i P& senare tid har man sparat litet t&tmjolk i ett mindre kérly
_____ 5 g : 2 o]
xﬁ QZ som fatt std kallt men férnyats, allteftersom man ansag det behobllgt o ¥R
mZa - Al e T
a?‘: véren har men sedan silat pz ettt stort kidrle
i __mg s S s =it HEsali= .
B
e ' : Dol | i
L
= z‘@z‘fmnﬁ/% /Q/m/&/frﬁé : {//a/m__ miodfo

a/ﬁrm f
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Aldre sttt att bereda tHtmjtlke

""" i
Men plockade vixter, som man tog téte av,

Z

| det var ett slag o som det vart jussom kottar p& efter blomningen liksom mindre
tellkottar, litet kndligaes lan tog de ddr kottarna , lade dem i

2
ys1la ,//
_{"/7

7 |
mjSlke Det fassna pd fingren &v de dér kottan, var jussom kllster eller limp

E 11j61lken vart‘seg.iﬁgirgick inte att &ta av den forsta mjolken, man méste ha
2 _
o R port den 5 gsilning av dehe . | =
3]
(4]
22BN
i, : |
™o 7] llan hade s06tmjolk ibland , men i regel slog man pa séinnmjdlk”« Man silade
X £
;%3 mjolk mest varje géng , ldt inte det bli gammelmjolk, eftersom man alltid hade
i e e ¥ =
251? en eller par kor hemms ‘under sommarens
Q : - A
- Meddes Johen Persson, Usierberg , 76 52ﬂ£2§¢é§%7222€%@>/) ;
L) Ll )‘
ey

// /az/az 2 /rof %0/& -yl beof. / //az‘/zm |

3/ 77¢/J///3 me%ﬂ/ s ({% M/wﬂ% ' |

7. /ﬂf)?é’— St f///jl}” A. /////W/}’J’ﬂ |
2 mm 72, é/% L chiiHmd W/&‘%’

[

42%@%&270 /,1445/7r73 /5”@7%£v %2
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lan slog ramnmjolk i i en mjSlkflaska av tré eller i en skinnsick,

Ovansjo sna

mjolken forvarades ute i lidret eller " forstugen " till kolkojan och fick

frysa 3 nédr den skulle anvéndas, hogg man stycken zv den med yxane Den kunde

récke lédnge , sén ddr tjockmjolk.

QF; %;001,/)3}2 . /”52217777&//@

C el
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@ | 1lMeddes Johan Persson, Usterberg, 76 ér‘//ﬂ/é/y///m///
n
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e ' a0

| i ool
\ ———————ReaJydamts (= - ST
|

: 7
amjolk de nie forsita malen ° Da blannar man 1hop alla mdlen ( om det &r vinter )

i Ve 4 i N e ¥l

~ Méir kon har kelvat och har bra nog medmjtlk , d& &r det |

N3
sgtter in i ugnen ett k&rl av det déar ( eller flera ) och sir etter , nér det |

7 = b A A=

bir fardut. Pe sommern , s& sparar han € daw , bara 6 mdl , fOr den kan inte |st

1086 YWIN

st% léngre. I formen fér man kalvdand , den skall std tills denm blivit brune
9
i-‘"’ 7 Niedd, Marie Abrahamssony fe 1863¢ Aparro W2 )
=g T
r P g+
,,g,g,gé, / Wﬁrf = W’A’ZA’/?"&{ Wﬂ%%ﬂ;}/%/ﬁﬂ WM
G
8 wmian %h /ﬂ /7”’7&— MM/ A e72 WW%& & |
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Sb

1 l "y
/74@'/4‘2/7/; - 8- ’7/44@?71%/
W e / A

- dlaly

/7 |
; e Glohupptn var t& rdgmjsl liksom bollar , ojésta man brukade géra !
; 2 p
ii dom och gréddda i en panna i skogen . Dom gjorde dom ockséd i ugnen , nér dom | .
,‘7 T > J R V S gete — ST SRSy Sal N

sopa ugnen , fick dom fram gldn , d& kinde dom grédda sdna ddr kaker av grovt |

régmjﬁl.
> = S Y : / )
S skillkaker. [ S @L Hghs
> el |
09 feg
92 L id
1l i Skallkeken , det wvar nér dom skulle griaddas brd i ugnen , den som vart forstom ,
'_» Q ? ]
3§ QZ det var sént dom hade skrapat av bordet , de#tog dom och la’ in och provade |
e e = :
gé‘l’ %z om det var lagomt varmt/@ej/
i AR T Sty :
=
¥P| Medd. s Frglloberg , f. 1862 Bandkillas
2
W
l ( & - ! .
(rEpmICl  2ULpgdn S SGps T coopa il

bandes ik gl v fafform - frint
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Koke sipa av prevarna, 205 & Jrelgre

u
1

i ) - :
——— | Rér i virlden har dom koka sapa —av de dir grevarne — som blev kvar y nér < ——

dom smilte talg « Dom koka bjorkasklut och hade tocke dir grevarii, det fick

dom koka orimligt lénge i , medan man rorde med en slev , =& att man séag , atf
= ‘ Z {
§ det blev alltmera segt « Man skurade ded den ddr sapen , snoginnelivitiblem ;;
g% det , man skurade med en grantvaga.
= e
2> 9 ; e for
1 n . 2 ﬂ
e Zg ledds : Engsmor , 96 &r, SForen k7f .
G}
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= Lt Bl W PR e 1 e g
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,agsacken hos kalvar var full med surm,]olksostar s

Sen sétte men igen hile’

e

Déh vénde

man och rensade ur hUsmdél och sdnt , tvi.tade den och stuppa i ostan ige

med en tristicke o, s& vart det en lOppll . Pen tor

|
1
|
\
nzn ®
1
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2 %mwzé /WWM

7 Jzozrmwf{/%o'o_gé

3 J/AZ/NJ —;

Vi /&/N/ [ ese /Mﬁ//mﬂolaaf wh it

man o Nér dom skulle ha 16ppiln :wgiog dom vatteﬂ_i och tog et” par skedblad av
G , s S 0 s 1 |
=z det , hingd opp den och torka” den igen o« Vet var lSpmagen av kalv det. 3
> :
ew“ lan gjorde etter killingar ocksé , dow var cma som tumnegeln , skull [
R £ |
47§i:i§fﬁ_¥axl_kxa?t*gare dée i
% 2 o » Oppe i Hans J
" i n J_ 1
e g’ PE e
e i . . PS <
7935%9' dar loppilar , hgp;ilajalg,iliwg a.E-rMa_n./ i i
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P Medd. ¢ Johan Persson , f. 1859, e L S e
2
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s - . Treblendninge.. blandséde i | g R 6
Ly 4 4 i AEED
o v ‘Man blandade ihop hegra , korn , och #rter , det kallade man for -
treblandnings llan hade treblandningen mest till pannkakor. Grot hade man de*x )
e A e T T —- it P s B
ocksd till « Treblandningen skulle samsiktase Det var nog mest ﬁr?ter i den.;ﬁ
R |
=2 Medd. : Fru lloberg , f. 1862 . “‘
z
0 &
N < Treblandning. ned- 8 :
_“-i'}_, ‘reblandning (a/wnn &O’jﬂ) |
iaz @ o ‘ ‘;
—g—§~§ I néningen envindes mygket
21
gé 8 48 dom baka.
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_Salthing-asvibraxem. ( och gidda ) Gastriklande
% Ovansjé sne
////
Man féngade mycket braxen nere i Nésbysjon fir i tin. Jag minns,

Z T
det Nygdrdsgubben och Oppistuges kOrde hem braxen i mokk'arror.?

Braxen saltadese

e e s ol i
C AER e
E Braxen rensades , man tog bort hhugu och sidnt och saltade ned
— ._}..; — = = e et e e e
G)"J i stora trakarl -- det var varvtal¥s med fisk och salt , den kunde sta Gver|
a4 o
i o sommarelne
.o ™ i
<Z R
E» &
©
> = o s %
“_§§é%1§ lfeddss Johem Ferssom, Osterberg, 76 aﬁ{ééz?6§i4 7§%é%k7’)
OT ééy
e
P| gudda_saltades
e f s
3 0 = TR
e pa semma S&tt .

MMeddes Se OVENe

/. WW'% 2 //46/@//?%%7% a/M/L b v f/ﬂ%ym ) 2777
707, / \
?%W%[W ffﬂ%&é 2, 77%7&(?//(/;@_,1 =

|

W/fo’wagym %qiw% ot 5//zZ$/4zf/J”f - 777%///%%/

@%5%7/% 4 /Wﬂéffmﬁ - 8 %Z??/( Z«m//#/
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Torkning av braxene

Ovens jo she

/ z 3.
Nar det blev. gott om braxen, kunde man iblend torka den.

7.
D& skar men forst bort hugu och skar sedan opp hela fisken och tog ur den.

S& bredde mzn ut dem och satte opp den pd en v5§g s nubbade fast den dér.

o

Det vart gott &t spyflugbne S& lades den ihop som vanlig lutflsk, néar den var

topre NAr den skulle #tas, méste men blota opp den i kallt vatten/

och sedaT

kokades dene Torkad , kokt braxen ats-mycket till p&ron och smérgasy Dbade ?fﬂ

18 44 iy
QISNVAO 18D

till middag och kvallsmils

Q.

L

hod
.
braxen—ensags

__gom bremgt " jdnn,{ﬁﬁzgkigbzaxsn+gsév;sijﬁ wt ur ryddjin, och

;Z.

drack sjdvatten , sd sjOrosdn vixte i-&n p& n"

§E6L "dUD-uIpIeN | " L0E6 VWD

 lleddet Johen Ferscon, g—76 &rs
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Reknineg., . Ovansjo sn
| eastrikland.
e
Baka havrebridd. T
Nar'n —gjord i degen , var He te ta ta vatten ach hagermj'o‘l,z' inga jés=i ‘;
ning , kavla ut de te kakur"i , hade ett runt mitt me hé.l(h,iﬁ/i s men pé ha-|

7 2
gerbrod var det inte ofta dom hade hal, for brd damp sonder , de gick int

en te sitta opp ( p2 sténgen i taket.)

i .
Medds Angsifors 96 &rs Ndff/‘%j /?fé %//

ha ﬂ’/kﬁ Aaorn shssrrmid! 2
Q%’ﬁ ' ka%arzr- g #oler ?a’/m‘*/z

7

e %%ﬂ/ //t/d /;jj /}/%’}’é' %‘ \
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Jag #r fodd 1862 , Jag minns som i en drom 67. -

En gammal gumma som hette Svenmgx; sggll' hem te Tuna hon haddf ingen wgn,

och skull’ opp &nda te Tuna o Vi bodd” i Vallhov d& s, det var ett landbonn-

|
morkbrunt och hérte '

; stia'.lle/‘. D& fick hon baka’ brdd hos oss. Hon skulle baka hagerbride \
2 S .
é Te degst’dpg hade hon vaften 5” degSpaQ, séger man ocksé. Hon rdrde i mjol mei’_
Qé e kgéikla,y hade en stor slev ocks® -~ jag minns jag;gg pé -- hade i bryggjist,

g;: och salt . Jag minns s& v&l , r;ﬁr dom hade fétt ugnen s& pass ( varm ) och bg__'ci

‘ 3‘; g. var fint och oppjést pa bakbra , sa hacgi dom in brg da , lfen de’ /Borga buttra]”
gﬁ.ﬁ%*ﬁch—koka “iugnen — dom Oppna ugnslukanm och hi kom u"t:gom en &nge , som va e
- «g%éii%zADe%%Hmff&lH—ihepje‘;#sa%%—f&s%-Ave»Ja'rriln 7 ‘—morﬂnin och-gumman-—sto———
7%481Qg_pé_lamiLsi&_om_kanssto1pen och tog ut och makn/nndan brof” dih gur i&(‘nl’i

(%,

;iedd. s Fru xioberg 5 fo 1862 » Sendkélla.
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Vi landbdnder fick rgsgmat}er uta Petris . Dom frakta hem 8t torpg

3 X
torpare och landbdnder.

En ryssmatta rég vdlta dom in , jag minns det var som

en stor butt inni , det var en gron klump « Mor hon tog ett laken , slog ut de

och kavla® ut vl det bland mjslet.

'1%9 |
"1 Win :

F /M//z s R ¥ //’Zé/%z //W W% '

F 0 Medds : Fru loberg , fu 1862, Sandkélla o
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Ovansjo sns

"3iktvErsbro

det var uta samsiktat ragmgol s man bakaae halvtgoekt mgukt broﬂ

= S,

Z
av det -- bullbrodk?kor, eller ocksa

tunnare brod , som torkades eller

= — S 2= LE
EE ocksd bakade man ut det som rlktlgt tunt brod , det skulle vara tlll halgarji
> 7 <
0o 2ts till 6lsupen ocksf. lMen hade det ocksd till kalisk®h o
]
g@ - vWeHd.: Johen Persson, ﬁq+pv~herg ~ 76 %I/ﬂ/éd%y/f/
¥4 R
mfel :
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lan stampaée sonner koka’ pérem och hade i litet kornmjsl , kavlade ut d

‘j‘ det ‘tunt och pickgde degen, gféd@etqe den 1 ugnen . Pérbrb‘detréts mest fia;rsl;t,‘__}ﬂ

= ki
det var liksom litet segt och mjukte.

liedd, ( frarres " HPPZ-.. Jor Yarin Abranamssons £e 1863
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lien hade &rtmjol och bakade av » Det var hédlkekor , som man satte opp pa éﬂéjé

mjukt « dd-hade man det ofta till flottbrids

N5
£3

T

*LOE

Nmlal

ledde: Fru lloberg , fo 1862 o Sandkillae.
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Vasselbrode I/V ﬂj//?’?_” )

7z
Hormor gjorde vaselbrdd , hon kokade ihop vassla , sen hon har

gjort ost, kokade del like: som en 'tJock balllng och gjord ien deg av rag

2 ] S S Eh
mjol och trod’&, opp den pé bakbordet. Hon gjiorde i det en kvdll , hade 1 :
2 ! L PR |

s e Y e e
3 I |
‘ b

7

jésten , brygggast hade hon och den hade hon rort dpp med finare mjol , |
|

g |

L x5t *e
E; Pongkéringan tog h#lften régmjdl och hélften  hagermjél , men ~troa ajTl-
> — |
¢ tid opp med :é&gmjdl. J
)
o
:—.. ‘ h 3 i
i@ - lormor gjorde bullar av vasselbrdd , aldrig rhérdbdd . Vassel“.—-'%] e
z< 2! ; i
>0 brdd mygla inte , utan-det stog sej.
J@.,;Z,a LS o T
=|uv .. =
il > : -
i
- Medd. Elin Hlasson f, 1871, &
w ke st s et s i et |
[y 1}

e e wileteftog) rried
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Prova ugnsvirmene '

d.
Torka brod i ugness

AL e ‘ 5 - 1 '% —man skulle bakse 0 bl’ﬂk& dom‘kast’;mf’en 'Sa._]:'b-’”*" STy e T T N =
| ’. ; z. “
néve i bakugnen eller tvé -- tre , som skull ‘ta emot hetten fgor kakorna,,._,’;é‘_.} S AR B

skull’ man sop_f av_kakon , innan man satte opp dom pé& spett , men var de sd sk

o

rC_: skOra , s& att de inte télde sitra pé spett , fiek han torka dem i bakugnens
z 4
Al 9
Q) v
< | |
& | Medds, + Uarie Aprehemsson fe 1863 Q%%Zwifﬁa/%iw,/ 3
2o 7
’3 )Z S dale - P . g
Q¢ et iy U ‘
S, / /M‘f : : ée/% 2 2 ks -, Ac hotr ~ Fakhs S

=z éﬂ/f"‘ /«}}/In—
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Hemidste
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Nér vi bakavspettbrod . tog vi litet &v degen , la den i

o
dricka , som vi hade brygga , tog av jdst , som var i botten péd drickstunn&ﬁ?
€ .

2z

E det kunde stéd en s@n déar jéstbytté halv sommarn .
A iif S = S o 2 e The sineis it [yl S ® e A
M ( hiér alltsd surdeg - bryggjést )
el BT e o
1,23?? Nar vi skull hé jasten o kunde vi farsk’ pd den med degspad , s& det sura gick
| 0~ —borts = =
: Q ; o e
3 ; 5 I’{eddo : (&kras nor ), 85 aTre Karin Persson N Leme - <
2ga
"
C?é? \ (
% ) Do s w5t 5 e
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Bryggae endricka ,/ /7’7,9/3 L77 r {éﬂ ;j
1 - 2 o el TR
4 Jag har brygga enbérsdreckas lMan tar enbdér med ris pad , och tar
v | X ]

en tjugolitersgryta full med ris och bér , s att det &r bata kokningsmén kv#r.

Det skall vera en femton liter vatten , det skall koka te lagen blir brun ,
Z

00243 - svadns - vt

°® | s 7 s ? o i $ !
L 2 timar , men kan spd ocksd med vatthe ock 18ta det koka mer. Sedan skall -
| S
[
man he i jist och socker , det var forr alltif tumnjist , man tog mest av
>§ C7
Ogi tunnjést , den var som malte. Sen dricka ha svalpa har man jéasten i , annars
S G
~ | o .
é‘ ’ brinns jésten . Av sockret tog man p& ett &mbar dricka 14 kge socker o
o - K —
K § & Han kan rb‘rjut jasten med sockere
aZdl Ry T P L : ] s Bt
GH
6| Medde : Elin Klasson , fe 1871s
S S = > i
..-‘E e e e e R s
\Oi Bt il [l e MBS . T =N T PSS CYES S BRSO e
bl Vi i
,,,,,,, A Mm' -~ v b 2 enlbefdrets S %0%%77%)”/77@%» S
! (
f//n/?mme atle brotea ¥ funs ,,T/.//ﬂ 55 c /.Pﬂ 7 ﬁd‘f

Kopia fran Isof, Acc.nr 9301. |. Nordin-Grip, GST



|
1

5€6

/
B ) 1 0
Enbirsdbickes /g_m bo Sitrets ) S

o f

A 5 e il ey, e {5 o pe el ]
7 |

= ————Man gjorde— GGJGS@—%HbaﬁSéI‘le& med bdska i « Det v&r—kyuL e
| humla , det var te ta tuppén och torka s lagg dom i hel och hade ett 51kﬁ.
an hade i baskan s medan det var varmt. 1‘

- S5, 2 ey
[— |
X - :
> \ {
- \ / ) j
03 Hummeldricke. [ Awrrohds e ks
= I I
) RS j‘

wor | i
< 3
= 5 |
—%(%*ik b som

o3
= S Elf,gnan, ~silar opp och svalar , sen tillsd#ttes socker och jast efter behag , SERAGRTT,
o L4
ey forr hade man sirap och tunnjéste

#ledde ¢+ Flin Klassone fe 1871.
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ganjin ‘och koka drecks 8t osse

- | Faen
. “ o
__Svagdricka i kolane |Géstrikland
|
| Ovansjc sns
P
e Vi brukade brygga dricka i kolan, det gick inte att he sdnt med sig |
opp i skogen. ‘ o
2 o : I
- Vi blanda vatten , malt och humle i ostgrytan , lét det koka ett bra,t 4 D L e %
= 5 s ol
)Z> slog sen ur det 1 en stor bytta , vi feck koka fier gryter full. S& skull :
ey e i L e uleeh
Ty | £ c ‘
O & hi svala’, innen vi hadd i jéstehs Den hadd vi mi oss hemifran s hade en
0o AR
'?E:-_I L deg &v jést och r8gmjsl , blanda opp den i en kruka och slog pé& lite ,
=0 Z/ E
x> & sé att den vart oppfirska.
o Zg e i J
Fas a":.; Rar h& ha vurti svalt i byttan ,skull man ha i jdsten, d& skulle man ]
o , - P S e R
— g " hurra fOr jéstem" ju mer manm hurra, ju LEtter jaste det, ‘Z
= ! :
_§~-—V—l— yar 1hop i kolan— Per Ers-on, Pellegsinders, Nord och Lars Hangsson i i
& ; ;
Yttermyra och jag « Jag m;nns?éewa—kma—teﬁ&s%en—rm‘&sﬂefﬁrar—dﬁ—den *

ileddes Johan FPersson, Ostsrberg, 76 er/ﬂ/%%ﬁ/
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Fdda opp kelvar med enlag /// 0/2 /Z/%J" Wﬁ-

/. |
Forr i tiden f6dd’ dom opp kalvey med enlag , den var krafiig som mj&lk.

£
" pé skull kon sndlfds , hdstan mest . >tor'+ var det om en ko mJolkade en kamga 5

- : \

Seial i Al e

dig

|
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|
|
|
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SE6l

r(:—: nu mjolkar dom 20, =--- MNan hade sirap i enlagen &t kalvan, 'r
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G) wa p |
o33 Hedd. : Elin Klasson , f, 1871,
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Drickas | rotoctblovsss

5 | Dy orars’

E 0 : e 52 . 7%& 2
-~  Man hademalt, det var korn, 'som hade fatt miltae. Ville man S

| ha sﬁtsmé;,wl?degpanmjill litet rﬁéiﬁf@g att f& kornet miltat, lade man det #é i
i e i lqvgfftl bastun, fﬁﬁﬁérgéet och vatte, tills det blev grona grodﬁar:;

Z. =3 ' B R e

Eet glck p? °t a dar, det skulle sen torka , d& var det s& hett i bmotuh,

att man kunde kvdvase. ilan skulle g& och rora i det varenda kvéll.

1

18

Hattene

A maltie. 2 %Z'o/o/ (- fear). s JZ/NWM k}/ao}.

QISN
Ja;u.:pgg

—

3

= i )
3 : 3
;é __Sen skulle men bryfga. l'2n tog stora blanka bryggeskars °
Q /7 R
wn g
q,f15% hade maltet i dem, slog och dryftade maltete Det var nér man slog det med
2o e 2 “ y e
] ' stora klubbore Sen la’ man Over ett skynke och det fick sta och sOttna Over
" z;igizni < =8 ST = e N e = Sat
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