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Moer Anna  Jolin, Svartandal,”80 8T

Meddelare fran Amots

16676 VIWNIN

Britta Persson , Hagen, f. 1868,

Per Erik Persson, Svartandal, 80 &r.

Per Erik Olsson , Rénnbacken, 87 are

Johanne Jansson , Mojsjon, fo 1865,
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Till skillnad fré&n rd 5 okof mat 5 te exe mjolk , tétmjolk kallas kpkhl

7

mat for kokmat., Det &r forrdatter s te exe" flésk , paltbrdd eller annan kok

-2
Hotsats till kokmat

3 »
ileq koknlng menas déremot en kokad supanmat , te ex. Artvilling,klympvéiling
k&1 o. dyle

e

Verbet koka oka_anvindes ,

Slude ej hor+

av upptecknarenal talsprak.

OtirnBgot=kokar sagéﬁf"rstar och mullrar och kokars h. “””’”'"”;j
c Z

3

ar ocksr torrskaffning . omorgas s torrkott Os dy .

FKokar nigot Over séger man koka Over eller bOsa."iljolke bBsar, pannan bosar.

¥

_Steka o (stekkte , stekkt ) ar vanligte lan séger #ven brysa. ( brysa=

_bryste - brysts) : SR S AT
2 v e
Selt fanns forr ‘blott grovte Det gnuggades ( gnogga) sonder pd en salthdll

mad en saltsten.(EtL par ballar med sten funna 1 en skrépbod hos

Terson - Svdrtanoal. )
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o“/mf 15 mmZmr o %Mm D /%@%,5 @W
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“Att l&ggs i gryten kelles vanlipast blott f6r ha i « ™ Ha i en korv i EEyyen
~taffy " -He i mjolet—i —villingen " ' e e
Ve <~

Per Erik
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Att reda av kallas for att " smidlta pd « En avredning heter smédlining , gora

5 &
s . 3 . [}
en smialtning. ¥en smélter pa supane

/ o
A e ) o P
2 S%’//@_&/%;j.

= ; \
=) {)é{:/)’& 57%@&/%;5.
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- Kokksirl,

]

Gastrikland

Jirngrytore. 7.

—I svalen—+tillpgamle ka&&ﬂﬁh&r—mﬂ*kastat -undan alla gamle gjutna kokkérl

bck 1bo - Rmot

Fotgryta Z

.
|
f

=
kallas en gryta med tre ben och smd Grer.

Den lyftes med tillhjédlp av ett 10st grytfatta ---- fattane.

8D
6876 YIWIN

Nubbgryta &

ek s 5o R

g o kallas en gryta som i stédllet for ben har tre smé jérndubbar till ;

| 0O: ' A

g r7§ fotter. Dessa kunna vara av olika hdjd. Nér grytan frén v:maen sEEghecs i‘

3 g y : -1

T e ; [
RS vinden s vindstédllningen , lyftes ner i spisen , stod den stadigt & dessa

i b gt D ,

e = P |

g g jérndubbar. f

© ,

e G R b

;; Fotpanna f s ) ‘

det har ett skaft i stéllet for Bron « " S& fort ett kokkiarl fir skaft y bir |

kalla ett kokkérl , som skiljer sig frén fotgrytan dérigenom att

€ pennae”

|
|

/ /@/”W’%’fff . /&)/?Vq/ffé’

1
4

5 //d /mm 2 ,ﬁz/iﬁwé/"

5. pris-grar. //7/%/4/@
7 g e e s 7/7/ ege ﬁ/ﬂa}ﬁ/f
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~ Stekpannan -

i

liknar moderna stekpannor till formed , men &r mycket tjockare o

Kanternaomkre 3 cme. hoga. En liten stekpanna , ung. 15 cm. diame. med skaft

har ocksd anvints.

Fotiringen Z

anvindes att stilla stekpanﬁéﬁ'pﬁ . Den &r av gjutjérn med tre bén ’

- ung¥. 1ika hoga som fotgrytans ben.

r‘
% Hinkgryten 5

har kortare fétter &n fotgrytan . Den héngde pé& grytvinden,

|
1NOO

18 W
o491

Sett av uppt; n i lMojsjon . Medd.: Johanna “ansson, fo 1865,

i

E b

1OWY
djmy-uipie

[ shhpann. 2 %@%ny 5 %01)%/?)’!(/4‘/3.
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o
Klympvéllinge.

an 14t mjdlk koka i en panna , s& rorde man till en tjock smet

av kornmjol och mjolk i ett sdrskilt kdérle. Sedan tog man med en tréasked

klimpar 5ch lade i mjdlkens Det blev kraftig maf; Varrsdna;géméi;

lledd.; Britta Persson , Hagen , f. 18¢8, s

7 é/;‘zn/wwléy. bt
2. /5’4/7/724/4 ~ZH-Zr
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: Gstrld
ke, W LSE v oo : Grynvélling. ¢Tjock risgrynsvélling ) — i s ;%E_if
| Ockelbo = Rmot,

i Rlsgryn kokades i vatten soch man sockrade « Det fick koka tllls'fdeF ' S
?

~blev en tjock grot , ndstan , sedan smflte man pd rmed litet vetemjsl « Det |

a6

 &ts utan mJolk till middagsmat .

_ eddes Johanna Janssonknfe;1865, llojsjone

B&N'F&‘ﬂ |
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. Kornmjtlsklubb med sds och fliske

Gastriklend .

(8
J

kunna tagas med sked och ldggas i en kgry-t.a:ochjgoik_asn lfan blotte skeden ,

Men rér ihop mjol och mjolk , s& att smeten blev tillridckligt tjock , fér att|

s att kluvparna eg fastnade. Vattnet i grytan skulle vara saltate

I Ockelbo = Rmot

c-1-Flisk stektes i skivor i en stekpannaes — e e AL N | o - =
= -
LT SRR £ = :
29 Sasen bestod av mJolk sy SOm kokades upp, varefter man satte tlll én smaltnlng
2% 3 e |
. £ S 0 || 0 g o (Rt
oy 0 ¥ |av kornmjol och mjolk . E
e 0
Bl e
g m & o ¢
x ';'; Klubben &ts med flédsket och mjolksésen "Vart en mah , som dom bia’ &ve "
@
ES . 3- ,

10Oy

§e61 di ie-uipaen |

lleddes BrittaSPersson, Hagen, fo 1868, ¥ Tl e

/ /?0%7%/%/%/44% ol J&Zf/f / kd) JWM?Z?

7 zfa/ A WM Sot Lore ;/éxs' c?ﬂ’/ %Wﬁé
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~ Kornmjcleéklympe
Z

Man kokade klvmp av kornmisl och vatten , rorde ihop smeten i ett kérl,

( )b

10
. ! ‘1]'3 3

| Ockelbo = Rmot

riktigt tjock ock lade ner klympar i saltaf kokande vatten . Ian &t kornmjols-

e
klympen med barmos s men hade man flask s at man flésk och

flctt ocksae

6676 VYIWIN

)
]
£
e Vetemjdlsklympe ™~
&: g mj ymp S Pl
e i Vi kokar vetmj'o'lsklymp numers alldeles som kornmjdlsklymp f86r och #ter den|
_3—551 , Z
®ga med sots y1t till (med socker kokad sylt , till skillnad frén det alltid
T e : A (R e bt
_ X sure bé#rmoset )

l}’
gg ‘Glae

Meddes Fer Erik Olssons. 87 ar , T’ownbuckena

£ %m/’m/ﬁfé/émxz/z 2 MW%/@ J %é/mglf

i 7/-6/7%/0{/”/4//)7/114 & \f@(/\f,‘/lzz
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Nastrikland

O Grynkaka. T e il

Man koka’ risgrym i mjdlk , tills det blev tjockt som en grot , kryddade‘

med saffren och sirap , tomde i en smdlining av vetmjdl och mjolke.

Ockelbo = Amot

<
Sedan gréddade man grynkakan i ett mullbga .

S

i
|
Win

~ Vanlig fSrningsmat.

2
%
fl

I ‘ s
or:
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0 189

|
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N

b Meaas Johanna Jensson, fel865a Hogs,j_o

10K

ccay diim-ulp
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Strommingssupane

Dom blétte ur de salta strommingarna , kokade dom i vatten och

lleddss Prif¥a Persson, Hagen, fo 1868,

Fisksoppa.fy

lMan skar fisk i bitar och kokade , sedan smilte man pé spadet , minns inte

om det var wed va+t9n eller mwolk ] supans —

Meddes llor Jolin 4 80 &r , Svartandal.

"?gléiﬁﬁin}'j—\' il SRR P A "

/%
_Dom skar sdnner kjlen oy koka den i vgtten roch haue 1 en blt kott eller flask

eller koka' pé spade Sen gjorde man smiltning med kornmjdle '

_ilgaa,s Britta Persson, Hagen, 80 8r. Tt
aek s ;»'.‘ : S OVEn '.

//@rmz 7t mme/ﬁs’ /z b7 %@ 44% //wémw/s,

tL ﬁcf’/wu/aen SR N A e Y %ﬁ?mfﬂ/
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Drickssupsas med strommimge

S Men slog i dricka och lite vatten i en panne , 15t det koka
7 2 3
smilte pd med vetmjol och mjolk, l8iteidetsen:koKa och har i serap « Sen han|

; s
har haft i serap i ake det mullra ocﬁ kokas

i c

ya batta dom i brd i drickssupa eller &t brd siamd. llen man kan int tycka

Gom Sedas §oaetesis 1
om drickssupa 4 om en 1nt fér sta stromming eller ré sill lammde. Feck lééga

8.

gaffelns At drickssupe utan sill eller stromming. , det séf jag ingen gbra.

8 W 1B

en sillbit eller str6mming p% kanten 8v tallrikén eller sdtta’n pd femklos:iilinus

__G1skal /é /f/?o@///

|
|
|
|
1
|

»
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. 0lsk81l, det ver kallt dricka och ‘serap , som men bitta i brod, finbrdd, sén

som & oppkoka  mjtlke

: Olost. /?/0[//

i I
L

o e
Olost o kK&ivar finmat hd, opﬁgka mjolk och dricka och seraps

Medde s Brifﬁé“?srsson, Hagen, f. 1868, - |

mmaﬂ%/ewcz 2 Mty ///f/ g, Jﬁ/’ﬁ/’b y mz/rzg - prect oz,

{//@//3’ = MM Z uﬁm,& iz /am@ # /czﬁf/ﬁ/ém/
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2l Fiksoppa o

i ‘3 =
Dom laga tell och koka helgryn i vattenpghrhgdgAi fiker och russine

o - e
av de dar namnen,

Det var fiksoppa , jag &r jussom forvilla fiker , det

var russin det o

lleddes Britta Persson, Hagen, f. 1868,
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»
Eensutan VAr gge Dom koka fetu bcn och huge i nd gra. skeur &orngryn, réaskala

_Bensupane _ il Bt N L |

=

piaron och sen smdlte dom pd lite » int mycke

Det var kr?»+1r mat

om en vore &v me en

i benene

ocksd. En som for tlll Amerika sa §" Vor nt na no,
e L I Nl . Y e TR g
hiir bensupansbuken « " Det var alltid nd miérgar kvar

ledd+s Britts Perssonm, Hagemy fe 1868 N s

A

= Kottsupane = =

K6ttsupan kokade m

gkurna i bitar « Sa

ued ls$ se ovan 1

/ /%zf%\féé/z B

/cn J‘zf,(//fz 73778 %m/jﬂi
. //&Afu/ue 7.

an padni goa kattblﬁ nr% hade sen i rotter och morotter ,

smilte man pd med kornmjsl och vattens

/fé g g m;\'j,jr}.

\
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S Ta e e B N = —— o ‘A‘“"‘KallSkél’-” ,ju}ma’t L e e SR R **G'&S‘t I"i k}&nd* ST
| Ockelpo - Amot.
Men blandade ut sirap i dricka och skari régbréd , mjukt rdgbrsd, |

ckuret i térningar av régsiktbullar. Man 6st _d,ei,ﬁi&llrim,mh 8t _det med

|

% Dol NS = iwit S T e
| s |
1 Det var mat , som &ts forut (forst ) till middag anndag jul
13 V ?/. B
o Wer riktig finmet kallsk&l,
,,7"77M_~V = = s | eSS L
e
ig}**—MWMD&P y Fa 1865, rojsiome
Y ﬂ ¥ i
208 | talifal 2.//&/4/ g P g XL ;
. £ (2 - I s : .
£ |
—® » B | e
v | i
e :’:
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Arters
/- =2 ST
"l . s . *& x . . : ~ .y
Nar jag var mjolnare i Flor i llo mol vi mycke drtere. Grasrterne var smd och
e X SRR e R SR E ke
gré. Vitdrterne var stor , fin och vit. Dom grd mol vi till mjsl , dom
o s A bt I e SR ok €
vita skiille man koka till Ertvdalling.
Korngryne &
""" =3 =
Forst notte vi kornet, ndtte av s@dene och sen siitt vi p& krossen, d& vart
i 7 v/ E = '
hé stora gryn forst , helgryn, o Skull han ha dom grannare , s& la vi ihop
' L[:25

krossen , sa vart hdé krossa korngryn , krossgryne’

Meddes fer Erik Olsson § Ronnbacken , 87 &r.

7 W\ 7/7 e : RS 77777[’ S S
/- m/\/f"faﬁ 2’.’{/&/ 4 Z@f//r. il gz\/é’//‘//. £a {/fé_/&j.,

C. /P@Z/V/% V%{erff’%. -z /M_é//f 2 ;ﬂz’_‘/) N P7OF
\ n o ! ¢
¢ cedinr. 2 frog ‘474143777777’%%“’4217/‘4Tféi?§é;:2?”*"

/1. /r@ ~ fox A2t inide ). 2. 7, %ré{’;ﬁyﬂ.
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5 P, = ot s
SETN TS, —__Artmottes. (Aritndverst.) —— i UK. FIETE PP S

e Sy e R A LR EPIERSRNGENE S SR e . TR i

— | lan kokar gula #rter i vatten , sd att det blir riktigt tjockt + Hade man

kﬁttspa' y kunde man koke #rterna i det ocksd. Sen smilier man péd med lite

vetmjol och vatten « Den mycket tjocka ggéliknande massan slés opp i en karotit

och dtes med flisk eller sill.

Meddes Johanna Janssonjlojsjtn . f. 1865,

18 B PR

-@E1INDC 18D

10
5€61 'd!g-umm 1 "6676 VIWNIN

o 3
Artgrot. , o e
B ,A_VQEEﬁhézﬁiniEWKngi_éitgI§i4*Amﬁngdﬁighargkokaisgigbygéeﬂ~T—Haﬁfgséd&e~hér\my:%~

ket gréérter , dom mol man av , men vitdrterna kokades. Grésrtmjdlet gjorde

men &rtgrot av , den kokades som vanlig grét , maltades och &ts till fl&sk

o eller sill.

M

eddes Johanna Jensson, “ogsjons ¢, 1865, 3

\ ’ 1 - ] ] : 7
/- m/wggj} 2, é'///%ﬁ/’g’/. J. g/f?rg/.
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e o Ta reda pé tarmar. Och inmat. oustrikiand— —

| Dekelbs ~ Rmot._

4

Man skulle géra ren tarmarne. Tarmarnaviravetv&5blag , krokkga tarmer och

i =
raktarmar.

'.LﬁEL |
6676 ymrh

Magpdsarna hor ihop med ukroktarmarna.

~Av%gfisarnaggkastagvxgbort"grlsmagen ~y men tarmarna skrape’ vi te dom vart rem o

P
| De krokiga

|
tarm&rna,kasia;leocksambnri,ggrlslevne7woahglungenekoeksafgexisen ;
1
|

;.3

&r alldeles som en méinninske , hen kan ha lungsot o Men hjiarta tc th,V14@14grlsenﬂ444444444*_

Bad
1IN0

18 W
pioN |

Wy-08
\

\
o

i

Av-andre krék 5 kor och oxar,tog vi kroktarmar ovh rektarmar,
g
—Raktarmarne —ska han vénda och gnogge —{gnugga—)} ner i halm 5 réghalm , ell
P .
i ségspdn , sag*gdd;ggﬁﬁngska

i

i
anAs%Jolga dom i bicken » 5

S€61

| [ R
|

e o o2

Vémmen ,vamme’ skull vénnas s las pd ett site w}
p e

|
. och man bldtte pd med lite |
|

7’
vatteﬁbch skar sen ett lite hcl i ks nten och klamde ur dyngan y som var i koe

\ /

o /c?//% I e P /M/fe’/m

3. @RI ES /P2 ~ |
\ J’ T ‘
‘"/7J?fC?ZZJL

v pre lepri . 5 JUDRS . G ST s
\

7 W’g/% F. & UBHS.

7 é@ e - |
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Dyngan kunde vara alldeles gron med otoggai/hﬁtupper . Sen vénd lMan utsia

o

Av

_in pd& vamme , det satt mycke p& dem , var te fxgsarwpprt, alltihop flog i

—
stora flasar s nar han la vamme A hetvatten s Geck sen te bicken och skdljde
i o U ey e iy e R s iy
8v’a. Sen skar han tell te skinn , stma’ ihop me korvsbm med lintré péd g |
1 N i N 4
| veanlig s6mndl o bara tridd’ opps S& man siger alltid korvsdm om v@wllg stygg
£ = /2 X % TR A y 4 |
som. llan ldmma Ui NET Bovey sEEtT e klyva i hélet , s& det vart yppe och |
Lt 5, A i
EE skt i korvmaten med e sked. : ERE s S SR
=2 ‘}
2% : 1
m |
5‘3 —Medds: MorAmmessfolin , 80 &8r 3 Svartandals — {pecren Sy T
8 Q- | |
» 5‘
Eﬁg;ig ?
—e|ew —\ A A ST S e IR MG LN - 5
! . f5 Lptnn it
B é); 2. ho zz/tfﬁ ol . 3 Lc/f(ﬁ e
Og
=7 :
4 // 0 %’@Zz_ W& %Q P = %@g
- BN .
L)
by

S/f;a;f/ke/ g %6110‘&/1424 X W /’%)}z_ i ‘
8,6‘27’//3—,",. 7 %@m’wﬁm /0. Lintra.

k/a@éyldhmwﬂ /«lé/ywﬁ 4%@@;

i
£
Q\
\\\

\ e opr S5 %@nm%%b/
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o
vara hetvatten 4 man <log pq vattnet och "krupade bert hirene med en okopa.
S& borstade man den med en rotborste och rakade allt slarve
el IR i 3 L RS e e e 5 Eik s il

Pur man stveckade en orige - 2

Sen skar man av thogu § huvudet ) « Dirpd skar men en rympa efter

Sedcn man hade slektat grisen , slog man pa& vatten och sk8llade dens Det skUlLe

e

SRR, ] P e AR B L, ] G 7S
Ei ryggen ifrén neckan +ill #nnan pﬁ grlsen o« ©oen skar man opp efter bu-
0 e A A s P R Ol s e g e T ek g B B e A B R
48| ken, ett avlfngt stycke mitt efter huken och s& skar man bort skinkene pd
- ®
v} ,
é:(gﬁ ~ krakets T S s oo s e e
S : é';
gfr"_!@Z Sen-var kéttet kver pf griseny han var jussom " -en puttel™ och man =
02 =
© .
*5§1§’ skar opp den helt och hdllet , tog ut strupen och magens Tarmarna togs ut, |
X6 Z ) ,, o :
'Sai; levre bruka man int begagna pa grisen aghwlni,,lungene_,mfprgdgmﬁkgn”wh&,,MW b
é ,1ung:so,,’c,,,, grigarhRe ol 0 TE £ e
L% ] :
: ileddes Anna Jenmson , 10jsjdns £, 1865 i
N T R R R T ST
e %a/m/!n 2 HErr 3 puwPl. v oyymtB. |
) 3. M %é%?ﬂ é. /4;&/4’/ - iy /&V/V /& p’l’f/
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Med korv menas som annorstddes i Céstrikland tva& olika slegs fddodmnen.

Dels avses hirmed detsamma som i riksspréket kallas korv dels en grot av .
p ] ’ A

,,,,,, I. i — = - - NS

korngryn, se k. krossgryn , kokade pd vatten eller spad och

vilka &#tits

och #Znnu #tes

e e = . v ,3 Sl
till fldsk eller &ven 1till b&rmose Denna grot kallas grynkorvs

Aventblbdmat ¢ ~Kokad iftarmpésak;eéé;‘kailas koré:r pa
De till beredning av korv nddvdndiga verktwgen &ro korvhorn , sami

&

~ 1111 att sy ihop s. k. paskorv med « Vidare hopsdttes denna med korvstickor,

—ett slags n¥lar av jirmtréd, som i ene &ndan ha —en liten ring eller dgla—
sé-att de inte glida igenom —och med hjalp av vilken de fdrvaras , hingade

__pA en jirntridsring pd viggen o

i 2 gro- g . B8 s H it . :
7 /PVN’,ZZ_,’/"’L % CIUTOLE S I L

skérndl

S W ) = l ; e,
) ,ff@r%_é/ Y /??z[m%y%/s

L
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_ Ispenkorve

| Giistrikland

- = = ‘;

T Ispénkorv gjorde man efter storslakte lMan tog kot av simmmer s.lag%; —sl

¢ - |

_oth'ndcsmbla 8y réntée och skar det o S8 kaka man krossa korngryn och blam- |

da’ ihop med det ras kdttet och stoppa' i rektarmer . Man skulle ha i lite

QOckelbé~Kmo&

el
iR

3 y
4 )

va 3 ° |
smbla vattn, s& de rannn in i tarmen . j‘

5 JW&ZKJ’ 'JW f/Q/ZZ’/G M/LW

c B At
=
= L ,
@ : Is,pankornen_laﬁvi—i—kékechﬁkekhné}r—&enw&ﬁfb}rskfﬁ :
- 8| den feck inte bli gammel. Den bir int’ nd go’ di.
IO
£)
i% 5 = e
R [y
e
e, " AMRE - Jolin, Svertandal, 80 &r. T e ol &
= 9P | Meddes
X6
- OF : — i > a
: ' - |
38/ /J/?d}zé’(?m’ ¢ f/é) J/a//éé . AB Iy I 2722l
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= = e | Ockelbo-Rmot
A

__tunnt sidstycke eller s8nte )S& hade man kokade krossgryn , dvse korngryn , |

kottet—och hackade dete(lan kunde ockséd ta kottbitar av nigot sémre slag medg‘*
' E

kryddade med peppar , kryddpepper och 1ok samt blandade grynen och kott-

Skrapkorv gjordes efter slaktene. Man tog den renkjorda réntan , kokadL,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, S
‘!

ramn

kAT {na’Eg}{ s som (fEratrhaderhackats il en\"kbttrannaj: Sedan-stoppade man dem 771 o (B
g > med tillhjélp ev smd gorvhor:{ iy "smaltarmar,,,{;om voro val rengjorda . g
j g # Om tarmarna hollo , kunde men gdra korven hur ldng som helstm, "annars ggord;
g EQZ dom dom int’ lénger #m att dom kunna knyt' ihopg och héng oprp dom pé ett g
B ﬁ,,g % spett”.  Somliga la’ in 1ite halmiii ‘bakpgnem och torks’ dom Zdir péigg ‘ 7 18
§§. den forst , innan dom héngde dom i teket " B 7 AL
é Nér dom &%t skrapkorven , htll dom dom ibl;nd dgver en kokgnde ’

gryta— & vart dom jussom fOrvialld 5 eller ockdd stekte dom dom pa gldd.

Meddes Mor JLLJ_OJ_in_,_Syartuidal,_BiLir- 2

> J%‘Vaﬂ/ﬁé’/’ﬁ/ 2 fm%mﬂ/ 3 f{A/r@%/ﬁ'

7 /ﬂf/&%@?/ it J?WQ//Q/}% 5 M@}f

2. 6 Vf/ﬁ el Pty ~ s it -
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Grynkorve

/
“ed grynkorv memas den vanliga gdstrikematen, kokta korngryn .
e 2 ——
De kokades i1 vatten eller i spad av flidsk eller k0tt och &tos till fléske.
Har man bara vatten, da& fa&r -mah kryddar grynkorvens

s on . it U

iledd.s Britte Persson, Hagen, fo 1868,

e
- grynbeirr
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Palte.

2 £, ®

L 7"Palt*Vaf”'&1&%’id*jolﬂdm3"h”}'§&n rérde régmjsl i blod , kryddade med 156k och

blanqade i istere Det skulle arbetas , s& att det vart -som-en deges ilan- bakade
s

_ut flet till smdbullar , ungefirt 12cm. ldng och 7cm bred. bullarna kekas i

2b

| GHstriklend

‘ Ockelbo = RAmot

saltat vatten . Om man inte 8t dem genast , stekte men dem , skar skiver och?

3 €
c stektes, Falten skull vara halare én blodkorv + Den ats till fléske % i
— R o 2
= 1
o> \
e
g ou J 86
D eddes Johanma Jansson , Mojsjtn. £fa 1 Se A
I8-
szgz : : o s, 44
o
234, ﬁg/é/ Yy T nffﬂwﬂ/ v wn Z /@/
>
s 4&// W/ %@/4 r> %@Zﬁf/ é. %@ fro- 4
—
3 Cor
vy
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Ockelbo = BEmot.

= =
Manhilade blon § rorde i lite'véttan ) och rérde i rdgmisl i tréget
kryddede med salt , peppar och mejram (merram ). llan skull vita p& fingre och

0 =

prova blodmaten , sdtte tymlingen i blodtrdget , fasfna’ det inte pé tymliugén

g8 var det bra

och férdigt te stupp’ i.
o < S
iy 0r 2 . % . : S i
ey lan skotta i blodmagten i vamme med ¢ sked , det fick int war for mycke ,
= /o
8 > for a8 sprack hon , 88ttt ihpp sen med e korvsticksa.
=3
B
: €3:°
ég(ﬁ:— - ( Korvstickorna fSrvarades héngande pd en ring . Dg voro av jérhtréd, med en
2
xgg 6gla i ena #ndan f6r avi kunne hakas upp pd ringan och for att inte glida genom
g — = -
ﬁ,? tarmskinnet , den andre #&ndan var skarpt vidssad « Korvstickor pé& ring hinga
- £ 5 4
9% pé viggen i brystukammarn i Per Ers i Svattandale. ) ]
2
U Sen skulle blodkorven kokas, 1 en stor gryta eller pamnmur i bryggstugen , var
det en mimdre kittel , feck mem koka tvA géngers Den skulle koka tv8 timmar F
efter ett storkréik ‘och pickas under kokningen med en ndl , sd att den inte
spracke
\
o %0 T V??W/ﬂ/ J. ﬁﬁ Voo g ///f%f/ 7 7€z
g /ym{/y - freverne 6. %0/}/&} Z J’?Z/z/c z & J%PL‘/.? ?zr-amv’- 0
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£ =

 ,SﬁngiagAmanwgpp_dan4+4léi4dengsxalnaﬁrvﬁsyélag::gpé_eitA_brﬁdbréde £ ett brett

: |
bridde , som anvindes att ligga upp de ogrédddade kakorna p& och sedan #ven de iﬁ

|
]
|
ﬂ . =7 ‘
| grédddade fir att de skola svalna @ Btorbek . ) Sedan blodkorben svalnat |

|
|

# Vi |
bars den bort i boe , vi strodd pd lite mjol , régmjsl , s& den int’ skull

4
mégla « Det var pé& hiosten , dom gJorQes och dom kdlade (frdso ) fort , s& |
- RENE. B LS el ‘ -

vi ldra ti dom (tina upp ) dem forht, ndr vk skulle he dm} . Ui koka’ opp domy
/. ,

s& dom VCVt som nJa » och s8 stekte vi dom i flaskflott, skurna & bklvor.

O "189 o
Lesgevbnn | |

Q- veass MM jolin, Svartendal, . 1968,
g?g.;%z ﬁ/ /psz N2, %@%a&ﬂ parvernen. b g h. 19, s or Syl - ﬁa/ !/Z/W
7;}; ) ngZ/S =~ Svabria. 2. %7%%/@; o M@%@w— 75
9%7%@% 5T A [frrittsd ) -Foo 5%4%}///6’ |
B 7](@{/3/ﬁym/ s Lores =0MWZ%. 3
f7«L‘z F Frie . ) /ﬂ%ﬁf’é/f/f% i, | O
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Flottmdlja (Julmat )

)

L] ]
Zed

bt e
Gastrikland

llen steker flésk och slar vatten i flottet , som &r kvar i pannan 4 och kan

Ockelbo - Amot.

hafi mera flott ockséd . hdver i flera kaker brddl , sonderbitta s ror om

=

Oppkoka * mjslk och bréd (Stndegsmat. ) il

gor en sméltning med mjolk eller vatten .

i
] Om sdndasmirnane var det mera hirrskapsaktigt . D& feck man oppkdka’ 5
! e o & g 1 ——
o mjolk och brdd . Det ver"Pinbrdd" , tunna kakoe av rdgsikt --battar t:a
© : ' _
24 mjclks S&nt fick karlancocks? , ndr dom skull ut i skogen om vintern pé m'drnaf.
0 |
s 0O~ "
. E Z |
=24 . -
=04 Sluring
>3 S , S
Z 6 |
gn%ﬁ?mg—har —Jeg hort— forstsen jag vart gammels Ater —det mycket med bLErmos r B
- ' 6.
§ Harftgkﬁr_flask_,_sa_a*,i_dej; blir mycket flotty, sen—skehan rof i mjol —och

£ 10
Meddes— Br itte Persson  Hagen, fo+ 18 8e

i %@%m&/ay 2 o/zéﬁ//z/fs' mx&/é b

1 !
2 SO A RS 7778 Al

o %1225//’% o il J/é(//% ¢ %477 = Mrarr. FI377 B 77

o
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P o  Fiotmilja..l/ B B A G i o e Gastrlkland e

|Ockelbo- Rmot

I
|

Z. 3
Koke kofdttene , sk&lle fdrst , d& duppa vi dom i e gryta med kokane

= |

vattn och feck & dom hdreme och skrapa dome Pir dom koka’ dom « skuma dom % flottets
Ea |
av flottet s det forsta det var det fetaste , det var kloffet‘tfett .o som dom |

e il e ‘ e
hade &t rocken , spinnrdcken « Dom &t dom dér koka’ fate/rﬁé‘;-SOm en slags

delikeatess, som dom 8ter grisfotter nu .

SETNGA G | ST W BTN Ll e e DY e i e O [ O 2
% Somlige tOrka dom i bakongen och spara’ dom.
m -3 j‘
i i i bruka dom “-h&stan mola (uta utan brods ) ?
4'.6;2 ledde: #mmea Jolin , Svartandal, 80 ér, |
o 0O — |
el R , o o .
LN
® ga| 1/ Nemet tycks vara forvixling for k1ovsylta _ ( uppts s anm.) |
=l el ﬁ — e == i ';'""’ e R
X6
9%
3 //s/m&/w T %ﬁ@/@% /?w/&//r 5 dgpess
w

% r%%mm b o f%/zﬁ/@//«f% g m’é yiFoon

7. 4@%‘% &. W_@f i
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————— Flodmtije

)
YT T Flottmblja g&rs pd8 +tvd sitt o

Ie

a3 ¢

| ) i

—— | eastrident
| Ockelbo = Amot

Man stekte flask s tog upp flaeket ur stekpanna s tomd” i vatten

ta i bro o Det var vanllgt ragbrdd , som feck koka y tills det var mjukts

_och bet~

Cl
r'- S ite SIE
T < < s =
o> 1, 4
9 9 ;
= 3
70 S
_J@;gg:- = J
LI Men lade brod i ett kiérl, ett fat eller en form , &ste Gver flottspad , 50 )
ZI““@ A e L Db |
i ﬁwi - - o 4 “
“Ei;- som man feck ve slakten , d& men kakade fdrskkott mycket , 1it bro ligga kvar e s
R . e 7 ;
g% i flottet sy tills det ble mJuk‘I:. Man skulle ha sdrskilt brs’ av stélsikt rédgmjdl.
e S E
3 Det ble fint vitt bro‘s len men kunde gira sén dédr flottmdlja anners ocksd , |
W i
ul . z

nér man hade flottspa.

Johanna Janssoh, Hojsjon. T 1865,

7/ %&%W@ZD/S-. = /é’/’/% /W/?‘WM%M/Q//

3 // ¢ Ama % /@ féff&/
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Ockelbo = Rmot

- =
llen stekte flésk , rorde sen ihop mj6l och vatten och slog rdren i pannen ,

G
som man stekt flasket uti. Var det mycket flott , s& geck det bra te vinna

e e
i luften , men det #r idnt’ mdnge som vinner i luften .

Meddes Per Erik Oysson , 87 &r , Ronnbackem.

6676 VIWIN

‘1844
YOO “189

o

s #efbils o Hwsh - He. JV%;” Al A o

b
WY-097

:

/ =
v @ ps s LafE e

Gg6) "dlan-ulpion |
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8ill ( sil’a ) kOptes hos handlarnas » den anviéndes mest om somrarna i ‘slogend

2 S o

Sics : e Sl e . s
Da at man spicken sill, annars stektes sillen pd glid , pd tAngen, eldtdngen.

Stromminge =

ek
Stromming ver mycket vanligare &n sill. Den stektes salt pd eldtdngen pi

gloden, var deh vanliga sovlet till potatisen till frukostarna

Q0 Ll L]
S Sk ke iee et S e e
Salt stromming eanvindes #ven till strommingssupane

fteddes Britta Persson s Hagen , 80 &re

/ J”/:/'\}ﬁ S 3 VA e /z&/y 'fcz/ﬁ/r 9._4//%7.
5. strs i 4 s/ _@zz(yd’zz/ffl)’_)z i
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= o 3
Ystning s sa’ v%i o Man tar lite nysila ° rn‘;olk och sldr i gryta , Létter det |

kok’ opp och har i rémjdlk och kryd er ¢ B8ocker , aniss Sen det har ysta ,

?

oser ' an opp med en slev och opp pé boLe-z. Ater med sked till smorgése

oy ¢
eJ

€
Gastriklands - —

o5 ‘ > | Ockelbo = Amota.

'(_'—_'_”
S =X Vitméisoste.
8>
IO IEse ska koka ,senimamihar haft i lite sOtmjolke. SOtmjolken ystar och [E
&% | = ‘
2 ,_“Jézl sen ska masa silas oppe Ar det vadligt gegt s 88 att det inte vill ysta r:a.k-f-
W = | 3 Sl e
T 5o =
"?‘gffn;1 tigt , kan man fa ha i 11te magvatten « Sen 'tog vi opp det och la’ det i en j
i ,,,,x,m,f,,,; ik SIS w
3% gardlntresa och tog ihop alla fyra hdrnen och klémde ihop och stjélfrte, sen
al 0 ;
5“, opp det pad en tallrik.
|
v

r

| Mead.; Britte Persson, Hagen , 80 é&r. SR A S

& Jﬁ“/ﬁ/f/ 2, //‘f/%%/ A ymﬁ/ﬂ%@% /M/%n J

l v ]

%ﬁ«/ﬂ/mﬁ‘ ﬁmmm Mﬁﬁw m/z/ é%f/ww;f/ 227 (f@/é%/
2 2r <7l % s w/wfwf% " w/mwgs% C 7RIS " 12788 s

1 Z WQ/ VM% = /a//cg
Kopia fran Isof, Acc.nr 9299. I. Nordin-Grip, GST



-

Karnmiclksmissmirs

5

Somliga tycker battre om de’ , om det &r syrligt

vetemjol eller smilter pd med mjol och mjdlke S& ska men he i socKer.

och riktigt grynigt.

Koker ihop kirnmjclke , te de’ blir nog tjockt , Sen réir men i lite

o) o

! ,7G‘as‘trik1cnd

 Ockelbo= Rmot.

B
'IJO

Jss
"6676 YIWIN

Meddss Per Erik Olsson ? 87 ér, Ronnbacken o

\ /
/1 By 29744, Vo Som @8 72087

F‘
N

?ﬂ]éfézfn/q&,/é -7

I8
-Q813A

LOHL

Ge61 "dlaD-ulps
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HstctifS geree L - Surjhsning .

36

z | Ockelbo = Amot.
|

_Somlige jéste s& , att dom tog av degen » skover i kanten och hade det i n&m ey e

kupp OCh sparade tllls nésta deg « D& blotte man opp det OCh;anMancemde,t ilL}ﬁ—» Bl o o

jésmedel, : ;i

& _ Dricksjéste 7 i g
[}
x4
oOr
i P , = |
! Yan tog jist av det som vart i botten av drickstunner , jag  minns hur vi <.,
no :
=, 2.— skull st& och skake p& tunna och ta jésten , rérde opp den i lite r&gmjsl , .
ﬂfz m z — — - — — — e
m%% lét det jédsa och anvinde det sedan .
=3 s 5 0 . g
X0
—QF
i “é Meddes Johanna Jansson,ilojsjonefs 1865 e
(¥, )

\ <
i TEIaa. 2 JL(/”/ @JWZ/ T %’@“/LJ%,W\——%A sl

b sz’\%I(é’_\f%- £ /r&{?r/wwj'.
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e Paronbrodecs s ? Gastrikland — —
1!
-t

Ockelbo= Rméta.

Paronbrd.var venlit forreiMamnkoka® péron , skelar dom , fast forr”vafﬂi

det inte s& noga-, sedah mal man dem i en parkvarn av trd « S8 har men i lité

|
sait 1 mose’ som man har i ett trdg , som bor std lite varmt , fér anners bli$

3 e |
o . T R ' W
Ei det grynigt, moses” S& tar men opp lite i sénder &v mose och tror i rdgmjsl |
5 » : ‘
2 %ﬁ e ] T 3 = e 5 el r PERETELLY ) LSRR ST 2 : e
g§~o sa& de bldottnar lltc o Sen tar man opp det pe bordet ccochitrdromedikorpmjodi ssi™
ra . |
° £ ) 1 -
,,c>ﬁ° -- "tror opp det pa& bordet " och trir sd& att degem blir seg . Ndr det &r rik+
‘E. 0O - & Z |
Z;—": = tigt omtrott , s4 tar mm av ungefatt till en per - kaker , tar ett @&mne som ‘tiil
e g ! E
w
§%§r§?*-en"vanligwrégk&k&ochﬁkavlarfut‘ﬁet“tiii‘en*fémﬁringe—tjockiek”“och‘ungefézﬁrem
o
47migjifAggéﬁggiovcenilmeiergtvaxsaverf——een Pmlla¥~m&n—eppgae%4pa en rulif——rmlien\" sai —
=7 ”
= vi o« S8 stegk vi in rulln in i ugnen , rulla av kakan och griédda’ dan . ey
& 3
Ly
SN |

AAALAprrullningengskergpagfﬁljandﬁgséiiigmangléggergﬁnrrulle s omkre 65 cme l

|
|-

18ng 4 6 -7 cm i diameter ech forsedd med ett ni3got smalare skaft , omkrs 85§

cm l3ngt, ---p2 kenten av den utkavlade kaken , vekhgm kekak med en flat spgﬂe

seke spila , rullar pa kakan och sldtar i1l den pd riillen med spilen som nir

U e e s PR s
man jémnar ut tviétt p& en mengelkavel o Uppteckn:s anm, )

\ / \ ! = 1 \ 1 ‘ { ‘ L
v /ﬁgrm%%/ﬁ f protutzobresl) 2 //_4@/%’ vy 5. trefacdets ) 1 yirmn] B jnk i
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Det skall vara sideld , nédr man grédddar , s& att ugnslukan méste vara

under tiden . Bor helst VAIa Se k. hallugn » med en @astmurad Jérnhgll i

2R
bottnen s men det gér ocksd med tegekugn. Hélle va nog hel , murades in , nar

ugnon byggdes. x ; : |

Sppen |

Kakorna vekos ihop i tvé delar , ~skulle #dtas mjukas och lades darfor

( boen Z’Q)B'

pé& hdg i boden ) eller hibbre . llen men kunde ocksﬁl hénga opp

E;f dem p& en stdr for att torka, om men ville &ta dem sa , men.aet var 1nte ne
2 S £ ey o IO L = P,
O »| ménga , som gjorde dete
“! o
= 1o
2
no-
S0
4534;}55_. Meddes Johanna “anssoms’fe 1865 , lMojsjone = ik &
202
= ;; 4 e 2 S~
oz
-
> \ \ ! \ !
8 4. Sfricpimde sitle. 5. bLO s & omfrEF oy Aol s

QWMW/WK %mc&m/ = am/zv/ . /W%a/m

v om&&%/y 2 %@/@}7/%)

£ %4{/1 i |

¥ _; e
3. fegrtoy.

,ngggfﬁfféikz
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____Pérontjockbrdde __

J
w
Men kokar péron » skelar dem och msl dem o seden her men i jésten i moset.

Det jéser , s& att det blir sprickor i det , men hOJer sig 1nte v1a¢re.

seden tror men i régmjol , ragsikt ékulle det vara, men J&g minns inte om maq

R S R T St Ui SN RS

had’ i jastn pd kvallen och 18t det jésa tlll morgom , meén jag tror det ver sd.
{ = o

e z.j

{~Gastriklend -~ -

| Ockelbo - Rmot.

Sa trodd” man opp gegen pd bordet och la’ ner den en géng i triget |

VA ﬁmm%%{é’/?’%/z 2. 44’9 /- 7 /eff//?'f‘

c
L : Wi Ve L H (& | S N
*‘*‘*”?5““Uéh‘1§f"a§ﬁ‘j§Sa igen o« Sen kavla® man ut det som "halvtjockt brsd " T
;;§§ tog-ut runde kaker 5 som feck jisa ps bakbriden som annat brode lMan  brukade
J 0 :o b E] s:t £.Q.Pl¢& r é em 3 Pidh B : s B T T s O e po 2 ; j‘
*%ﬁ? & —itriakirl—5 mén det brukade inte £& racka sa Inge , en vecka
. K 1
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~ Man st9151kta régen (7/8 2 974}; det var ragsikt . Av det mae}etg%aka-~

Ockelbo - Amot

Z G> 1

de man fint vitt brdds s. k. stals1kta brod. Det var riktigt tunnt l,bangstyp“

med vatten eller mjolk

s skull’ gor 1 om kvéillen , ha i Jésten . lata dett j

std till morgon « Man gjorde bade bullar oth tunnbrdd av samma degte Tunnbrode%
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E; kavlade man ut och tog ut hélkakor , som man torkade pd ‘spett som annat skar p
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86 Halvtgoc.kbrod. e J
S§ “an glorde vanliga kakor men utan hal, en 2 cme tjocka « Det var av ragsikt,
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mjdl med en slev och +rsdd’ i mjolet i traget. Sen trodé man opp "egen pé
LU Z i — 2
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Béirontunnbrdd ( potatistumnbrsd )

| cistrikland

Ockelbo = Rmot

Man koka’ piron , skala’ kvdrnene, f8rr malde

dom och malde i

) 7.7 - » > ve . :
dom oskala” 'y sen blanda mam 1 kornmjsl , f6rr hade man sammenmalet , men

2

vi hade no+m701 s. det sammanmplnjvar grovre och graare o Vi blanda vethOW

och tog ut dom med ur

b'd et |

o o
E; lammsg oigga. Innen man mal pAren™; ska manridtifitdomrsvalnav;ined att dr intle
;E sGttnar , dd bkir det blott och gér sé mvcket mjol &t.  llan baka’? ut
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Hayrebrdd --- héstbrode

7 = AN

an bakade héstbrdd av hagra. Blandade litet rdgmjol med havremjdlet och

gjorde i med vatten. lfan kavkade ut tjocka kakor , som. man torkade pa spette

18 W 3
LOWY-09T133D0 " 159

§g61 "dlD-ulpioN ‘|

Dom fick

6676 VWM

inte vara for tjock, for da

satt det inte kvar pad spettet. ilan brukade

baka tvd spett . Skulle alltid vara

Meddes

) Boitlro - 2 @/r/ﬁ.
v. 2@l sz om.

Johanna Janseén; fe 1865 ,

en stor stapel i stallen,

Mojsjbone
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