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Avredning kallas smiltning eller 8redning , att reda &v |
! : g 7 s
kpllar att smilta pd eller att gdra en smiltning eller ocksd att re ave

“tkan=manigdga " koka te resss" Bir férdit snart , bara jag f&r koka te ress Y
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_ Meten bereddes i kittlar , tor , pannor , sktok

; 7 5 £ L
o stekpennor och i léngpannore En kittel hade Orer och etl handtag som ett o
Z |
dmbar , ett fatan . Ett sfdant kunde ocksd vara lost och stallbart ’ stacks dE ;&
£ =

in i klttelns badda drer . En gryta hade tre ben eller ocksa fotter samt a*%

smé Oters En panne h&de skaft och tre ben » Stekpannan hade skaft och ibland

dven den tre ben o Saknade stekpannan ben , stillde man den i s§1san4pa en
/0 s
pannr-ing , en rund jédrnring med tre ben « Den brykade lyftas med eldténgen

men en pernring med ett léngt smitt jérnskaft har &#ven funnits , en sadan |

i bryggstugan hos lassOls i Sevalbo , gjord av riksdagsman Hildings far E

#4
En gryta lyftes med ett par grytkrokar eller med ett 16st fatan liksom klttépn.
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Nar men satte en stekpanna utan ben pa borde+ ’ satte man den pé en stallwlng

#

~ av tré { namnet bortglomt ¢ ) Kittel var inte s& vanligt , man nyttjade
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Ordet slev &r levande i dialekten, sé@rskilt vackra slevar brukade men gdra tlil

fistmdpresenter vid sidan a% bandskedar oe dyle i
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70 === i =
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par g BI1L v1spn1ng av- mjolk 4 tjockmjolk 4 stlrres

iﬁg mELf‘

Py

:7;
3 |
;_ﬁijajggggéglsier tyckas ej ha anvénts i bondgérdarna , men stekte i stdllet sillen och%
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R32  och halvrda rétter ha ej forekommit o
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Vealling finnes av flera olika slage Den kallas dels efter den flytande be- |
e =

~

sténdsdel, som ingér i densamma, te ex. vattvidlling, mjolkvélling, dels efte

~ |

|

den fastare bestdndsdel, som ingdr i vdallingen, te exe parengrynsvélling,‘é

=

=
risgrynsvalling , rotvdlling etze

|
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L Vidare har man boavaldiy
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drivillinge Villingen kan oecksd ben@mnas ol
2 70, :

efter Beredningssédttetl, te exebiittvhlling, rimpvéliing , klympvdlling .
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Vattvilling » [ @l vmlLey

Dom néndes int koka grdt utan rérde i misl i vatten oehk X

/ AR/ 7 B

L s .
koka det , det skull” var spissammare. och koka tunt.
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MisTkvalling
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Men kokar opp mjolk , vispar i mjdl , vetemjsl , faslit fattit , om det

2.

varckgoramjol .

/ /a(;{f/ _;_%0‘34177;) %’Z

\ / A
Klympvélling » £4 yr2y7 v A /
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Men kokar opp en blandning av litet mjslk och litet vatten ,

"§676.

gor en smet av mjolk och mjol i ett k&#rl , tar med en sked och ligger i

ndr -det kokar i pannane.
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= CJOCKL 1 €00 ITatl 5 KOoKar OoOpp mjolk 1 €I panma , Lar med
vispen och héller Gver pannen, s att det £511 jussem endre ripper &v vispen

s8 rann det ner i grvtan ,
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l { |
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Grot har &téts oerhdrt mycket i Hedesumda o Engvall(.8junga

]

Pelle ) wuppger , att man &t grét nitton génger i veckan, tre génger om dagen

pd sbckendagarna och vidare p# sdndagskv8lleh. Dette &r troligen Overdrift ,

ghuruznaturligtvis man i de fattigare gdrdarna kunde &ta grot dven ;" tillas

—

huvudmilets

Croten dskulle kokas mycket tjock , se fragelistan

g v 4 IR = s -y ;1 O ‘,.
;g (Detta regel overallt, staende uttryck ¢ grot sa tjock 4 att den kan baras pa
vxaksftet )
0 .yADI\.GLJ- GO Ue /
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™ Gréten kallas efter den vitska , varpd den dr kokad 5 fér —vatigréty miolkerst
5

E&#A

kernm]olksgrot,

. |
Groten kallas &ven efter den fastare besténsdel, som ingdr i densamma fir ﬁ
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5 & Z. & [-
mjolgrot, gryngrot, értg%gt, bargrot, etce ’
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¢cei ~dlam-uipiepn |

3 . o 2 .. e .. 03 s .. oo
Till griten ats mjdlk , rénamislk I &ldretid hade manej téatmislk utan

blott sjélvltpen mjSlke Videre hade man driecke , sitat med sirap, det tyckbe | —
, , Rt o0 ;
_de gamle var godare &n mjolk till groten  o(Ber Engvall.)

=
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_ Man kokade den liksom en ann vatigrit , med péronmidlet mdste blandas

5

med kornmitlet , det gick .inte ann att ha det ensamt . Piromm3iSlsgrst vart

goare &n vattgrét , man &t mjslk till.

\ | \ 7 t l”m”
2 vg«‘#/qrg/ 2 /1_@;’0/7777(5/75 = /‘ng_zzq 24

eddagghsne larsson , 85 ar,
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= oy i e e s
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+2 . ‘. o - — L s
z9 |
o2 |
€ Van kokar korngrvnen i vatte = ‘
zﬁ%; st WV R — seden de hade blivit kokta , rorde man
“* i’ 1
[*) G o : |
“,,44>-§' i misl , 2t mj{; tille Ver bdtire #n vatterdts
©
- 2
0
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Medd.:Karin Larsson , 85 &r,

i . Futprite by é/'{/?rjg'zé_*

Julgrdt kokades av mjdlk och vetemi®l +» Mjolk &td ved.
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g, &85 @7 .
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Artoroty:

sliey n Gt e

blandar ut miclk med vatien, vispar i eller ror i tjockt med

mjole Hade man gott om mjolk , tog man enbart s&dene Artgroten 8ts &

Is med mitlk som banlig grite

II. till flésk som forratte.
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Kams. \/%’Q?_ﬁf "
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Men ror

2

=

med en sked och lade ner i en gryta

en tjock smet av mjGlk och kornmjsl

4

vetemjol tillsammans.

med kokande vatten . Man

kunde ocksa ha, vielm

Ed - il

Till kamsen 2% men

Meddes

¥arin Larsson’ s 857 8¢,
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Uan blandar miolk och vatten , rér i &rtmjsl , s8

att det

bl

en tjockl

‘p
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|groty sedan tar man klimpar av denna grot med en trédsked och ldgger den i enm
rclgryta med kokande vatten. Rt fett till.
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Han har rev—ydvs. rériven potatis y riven ph reviirn =
Sbok ~

mjol

s blandar i mjolk +ills det blir en lagom smet och giddar kakan i ugnf

Blir miktig mat »
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9 Parenpannkakaa. | %
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Man—skelade och kokade péren, stempade sonder dem , sedan gjovde man 5
; | -
i ordning en smet i ett sdrskilt kir]l -- en smet-av mjblkcbch mjsl -- och slogl —
den Sver potatisene Seden horde men om och slog blandningen i en l&ngpanna |
7 |
och griddade i ugnene Ibland gjorde men tv8 bottnar , lade bérmos emellan och | o )
< [
rﬁ
% griddade sedan . SR 1 St A
]
L :
? 'm‘ Meddes Karin Larsson , 85 ar.
%5 X — '
x9 Z
Xqe
= Z = \ { &
3
8A L perinenatr Sy
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i Vi svéllde'risgryn ( i vatten = 1#t dem svilla ) , kokade dem i |

. 2
80t mjolk , blandede i saffran 4 kardemumma , gjorde en redning av grédde

och litet vetmjdl , Blandade i den i grynen , smorde en form med smdr och grkd

griddade kakan i ugnen.
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=
X
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2 Medde s Kristina Lindgren , 93 &re
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virflor. 4048 ~or

7

2

Efter.: gapmalt. griddade man v&fflor av 8rtmjcl , kunde blandea det ned

4

med litet kornmjdl eller ocks® hade man bara kornmjsk « Man vispade mjdlet i

=3

J

mjslken och griddade v&fflorna i ett vAffeljérn med lénge handtag . kunde

gridda en vaffla i tageqﬁ ett sidant j&rn .

In

3 ‘ o #
(@)77284 2 %azfmgé/ 3 vofok 147

'lEﬂ

g

R&brods ( Gordn o ) \ /
[ rabre)

7

R&bria gjordes av gridda och litet vetmjol. och ett #gg , om man hade., Dom

iz
S om
: ﬁg% var gg , man gjorde dom til helger,
o & -3 Tl i sl 5 B
Z =
=¥ :
>» 2 »
w
- Medd.s Fru Farnstrom o 78 Are
W {
o d /ng//j
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Sopra

P ——

s

/-
och supan #ro de i mdlet anvénda orden.

Soppa

Supan &ar som alltid L

neutrum , Engvall, ( SjungarPelle ) siger dven Soppanes "De dér doppanes"

=

( soppa annars feme )

\
/A @i@f@z

7 ‘A
7 |
Supanmat anvéndes , men tydligen ej i de #ldstas spréke ;
LS O e : %
5; lesspr?kets s0ppa Y kallas dven vallxng s te exo Ertvdllingr, ( bonvall:ng}
- > ' 3 ‘
6 o/ DbDEttvElling ) men supan &r dock venligare, 1
@© 9 '
- 8 ) ) .
= Soppa —- supan Kallas efter den huvudsakliga ingrediensen for kottsoppa, |
i x - = €. Pl ‘.
3 i 2 . =
%0 Z drickssupamn, primtsupsn , strommingssupan . ‘
“mo > se
3 = & ¥
3%9“ Andre nemn 8ro- julsoppa, kallskély 6lost—meme = j‘
5 €
A R
= \ \ ;
5 B/ Jf?/f/z/ z\r/,(]gm & 5 J“f/?é’)fa ,_f fk{/ﬁﬁ)/ﬁ?w
W
w1 h
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Drickssupan . ;/ye k\f 44/1,57{ -2 2

7

4
Men kokar opp dricka , blandar i litet sirap och smilter pd med mj&l

v -
det var vanligt vande gsbroﬂ, s ko skart (- skarpt ) bréd.

J

| mjdlk och mjdl « N&ar han sen 1yf‘taf é,‘i,,,gfﬁan , batta ‘an i grovt spettbrj’o’@

' ] ’ ! !
= ,,,g//rz’%’a . 9/77%// - e 2 Jped brd ¥ vandasdre

g f&/a/ - Derd.

) & t ’
@ .
/ - Plintsupan . '/,/74 Z {_7/— J‘é_,(//?»é??z )
éEZI:—
- m
grﬁ?
wtoE 9% 2 2
=€ 8 Om msn hade n2 ben knses tEit : e
Z5 3 kade man stnder dem 5 lade I rotbitar och pérbitar
g i
. r—-L%—%ﬁE%&ée%j—sméﬁaLﬁé—m%d—mMA)eh—mgiﬂ—ﬁ—Ka%ke—ée%
" :
R o
w

Medd.? Anne Anderssen in?éff

/) Dzerzeed Wﬁ/mﬂ-\ ;

/ VQ\ 7‘/:// 2 /7@/‘ el /@lwa/z ) fl/w:awé%/
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_Battvalling o ///49‘_/ 0&; /157/

7
Pattvilling Rallar dom £8r plintsupaen ocksd + ( S& detia recept
2 5 =5 5
it | Hade gam inte s& mycket péiren , koka dom klimp och hade i supane .

| ‘Meddat Kerin’larsson , 8% Sr .
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CHERvElld

Man kokar bondblnor i vatten , smilter pd med pgo mjdlk

Z

och mjole

1

J

Det var mat 4 som dogde

s

» NEr man var hungrue

| Meddez fru Férnstrom, 78 &re
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Ar+vallin9‘ . /ﬂ/ﬂﬂ/dﬂ 2 @f&ﬂ/z% /)

N, [ @/JL(/?J% -2 /

/.
1ap kokar #rter , helst vitédrter , med ett fliskben eller liknended

J
Ndr arterna vora kokta ,"smilte man pa supane " som mor “Altcsa o Jag minns att

hon hade korrmgol och . vatten och smilte pa artsupane meds Innan man smélte pa

tog men a2lltid opp flésket »

\ / 7 | g /
v/ /@_L/a Fri g J???ﬁé/;—lﬂ_d S f16 77 3 BYSI 15577 7D 72

18 ﬁé B

| Man kokar k81 p2 ett fliskben eller en fliéskbit ; nér den kokat , tog man upp d

den , och smilte pd supane med vatten och mjol « 1llan skulle smilta p& med vatéen

g .

ten 5 nér detvvar en soppa s som det var fett i .

VANNS3IQIH ' 1SD
§E64 diaD-ulproN | "S6T6 VINTIN

3

Medds.t Annas Andersson o 7

+~2
o
-
0

\ \

J"J//%;Z? £ Jé{/?@}i
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S8trirmingssupan., (/J/;’O’/_??/'/ﬂf 4,__///75/2 /)

Man batta’ sBnder strémmingen i vatten , ldv dem koka och smilte pé med

mjol och m§olk .liksom ennan supan.

Meddes Kerin Larsson , 85 &r.
1

6 YIWIN

9

g

oy

L8
VAONNSIQIM
pioN

sc6l dim-ul
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Julsoppae

W e 2 - A . n

an kokade en soppz pd julkvillen , som dém kalla f8r julsoppane. Det var

pe fliask , kdtt och runda péfen s som var réskaldde . Sedan hade man smilt pé

med vatten och mjole

Meddes Per Engvall, Iy 1049, PR S R R

(_Anm, Julsoppan var sfledes blott en kraftig kdttsoppas)

676 VNN

152
S

3

{ {
7 ?-14‘,/, 9: {’,/z/{’

I8 Mﬁ;

VﬂN‘ﬂSE

|
|

sgs4 dlum-uipie

Kopia fran Isof, Acc.nr 9295. |. Nordin-Grip, GST



Y |
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Plintsupan. 677 4 727/ S )18 72 )

psrT plentera dom rakt inte nd mordtter

‘. =
uten bare rotter o Dom gkdar'sOrdericrpdren och rétter och koka soppa pd store
- =
= VIR I T N e =

kottben och flédskben,,vart goda smken &v mérgen , Sen smélts dom pd med

mjdlk och mjol .
i ] \

/‘/N_?ran ’\/7@)’5*77/ =2 \N’/Z/@

Medde & Erik Engvall , 87 8r ,

7 WI;?TTW """"" Wi@fﬂé’ 77ﬂ/

' e
! i ;. Bt
R
290<Z
- 1 Blintsupane
aaC:E z : ;
s
5&- ( Annat slage. )
> > i —
v 5 -
lan koka’ rétter och pirem o plinta stnder péren 1 bitar , skdljde =
-3 A i = r i
W stromming och bhitte i den i supan , bd Ihbwu och annat , smilte pé med -stdl-
siktatiriemisl’ ook halvpartedwetmisr ., 00|

Meddss FPer Engvall , f. 1849, l R ol ge N

| = oA £ : _‘ e e
g //74 1145 sOndsr =store ords -, betet é/f&{jé ~/9’§_’g/4
\ ’ . L e s . \ /
4 /m{zg-w/. %7%4 Z 7 slasekis & rep w2f
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songey - (9 PF S ep G )
/-
len kokade evi in-storkade #pplen — hade i — Sirap

2
och négot socker o freste

let for avredninge.

opp en liten nypa mjol i smdr och satte tild, i st&d3

c
J Medde Kristina Lindgren , 93 &r.
in"u ' ! . . i
o o Sv13F B 0. 2 Sreis \//VA_J‘/) »//;«eJ/ |
3 ﬁr . .
,:ﬁg} 5.5 ;
@Ca
Z3 e s ;
28 *
i 2
2
o
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/

Kallskél , det var 61 med bulla ibdtta

|

P2 0

s stélsiktat brdd med halvparten vét

vete , det var fint brbode Kallskdl , det var sista rdt+en pé kalas , nér dom §i§t- S

te fram kallskidl , d& visfe dom { géisterna ) att dom skulle g& och tackae

|

|
vHIn

i —— e et
| Wats bk, 2 5 sihio 3%&/0—//444/‘%&%

Meddes Perfngvall , f. 1849,

159

5616

l
VON

A

18 W
ns3a

§g6) dHD-ulp

N -

m_sk_alf%@{ a,

7@5151{5:1 :ﬁ iéwlrlskréi men m‘;d starkt 51 ,' detr skulle manr

ha 311 frokest , immen,

|

man gick ut och troskade kle 5 pd morgnarna . D& stog

bordets P P E s A T e s e

det alltid G1sk8l pé borde

Meddes Se ovan §
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| Va‘hblann_aw-_ggg_ﬂ,ﬂ_féé;@im A

5 ; e /. a
‘ 2 Vatblanne var mjslk o. vatten o, oftast kernmjslk eller tunn 5 litet #5

sémre mjélk , som var uppblandad med vatien .

F
Men ansdg , alt vatblanner slickt tSrstenm batt@r &n bare mjolk eller baralv

vatten o Anviindes i slfttern , hérsbiirgningen.

JinN

: e - Bt
J Benmiell . 2 S@mdr T BRE)
/A (4 A L -

Blosts : g\;o's% )

.1

Q3 "1SE

B

len kokade_ opp mjolk och hade litet dricka i « Det dracks sdrskilt , nir de‘tj

18
s3
utpiop °|

var kalltecde . ; : \

‘\
|
{
|

VYANNS

L cdiimy.
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Supanmat av mjolk . olika slag . - Y & ot

3 €3
4 J

,Aian_batiad&sk&rp%—brod~1—mjelken och &t det ur ett fat allesammanse

Oppkoka mjolk o. battar. Man 8t det ur ett fat , var vanligt pé middag .

/z/o/hs s 04K 0/0?44/2)"

|
!
|
|

—Medds+ Fru Férnstrém , 78 &r. e A

|
|
\
I
\

LA S ,1'177

Cﬂ jolk oe péren . @_Z_M /; “ 2
% llan hade kernmjo®k i ett fat , hade varma jordpiren pd | :
|
0 9 A ¥ 5 : |
“ en tréatallrik , tog en jordpéra , brot itu dem o. klimde ut den i munnen « |
- Y f
ir:‘g‘- Var ganska va(ﬁg mat liksom dven [
BLT |
S L s drrr
,_ﬂ - i 7 e LY
%% T,lockm,Jolk 0e varma joraparen . ﬂ 5‘%‘ y#7 L& o vzrmz 7&)/
>3 — * I \ e
? i3 & o “
2 Ets som supanmat liksom kernmj5lk etce LD
L
o
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Lingon Z/?/?ﬁ%' “'/527/4’7'

— . e

/1'{11 varit s gott som de enda bdr man tagi

7
reda p8 o lmn har rensat dem i en #@rtrdnna , slédr ut dem dér och later dem

rinna utfir rénnan , hdller till ute , d& blAser blad och smiskrép bort.

B e S e R | AT SR Sl

e Z. :
sign kan ocksd rense lingon i ett sall , der gir mycket brae

Ay lingon har kokats bdrmos , sura lingon o. vatien . Biérmoset t;b'rvar‘ades
= z .,

L
5

TC_-: forr i en tunna , bdimostunna , men senere i en s& , en bérmossé. ‘
£ |
> |
9] ﬁ LA S ;
— ¥ FEjortron har plockat , de heta jolbar , de overmogna kallas blotgubbar . Négon

= m ¥ e vara kEnde 5
< Uz ,‘
os ; ,
Mmoo ' . » e o :
- Nedde.t Anna Andersson 4 77 are i‘
B = ¥ ) i g PO e BT R i S UEAE IS e Ei s Sl { fi
}%' \ ( - \ ! ! SF=) 7/ r
| efraws 2 52l 3 bormoslsne ¥ Lprmdss =
v : ,
& |
s |

|
L

£ ;7 o4 /@'7 A %/67 v 4
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e |

! (
S / dzr tfra ks )

e 2 ,
A J&ﬂtwni&ﬂ.ﬁémmaﬁmlﬁ_sﬁwmy%%@dﬁw, e 5 TN
|

melets Man vek en fals rumterikring kakan och 1a’ bérmos pd den innan,mgré[dL,,,,

3 [

gréddade den « lMan kunde f& den p& vanndane pad hiosten nir det ver riktigt

gott om biErmos, ‘

= b
e
3 : : :‘
—— > ileddet Ker Engvalls f. 1849, 1”
R ‘:
° *’*
g ‘\

|

ket ' : T o |
| @ftwvald 2 conda ~sondarr 3 Landa~—|

18 b 1P

Ns3a3M "1SD

7~
vandaens , i |

YON
g6l duD-ulpioN |
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. .. °
Jeg minns bra , nér dom at rover. Te dryges

( - for det mesta ) koke dom rover , skar dom itu och koka dom s

lis c — ~
2
o _Stekte rovors
&) o
2%
iz |
= EE 2 Dom stekte rover i bakugnen , hela rover med skélen p8 . Jag har stekt
292 \ %_ ;
e 2 3 mycket rover i het aska i kolningen . /2 %8%17?3%, = ¢ 64/.5‘1/2, =
- g6 P T  Hdloterens ) i
= e
© ,
e Medde$ Erik Engvall , 87 &r.
Saml ;
W
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YANNS3IAIH "1SO

Se61

dup-ulpioN | 5676 VWIN

ks _Skamthistoria om rovorna i Hedesundae -

,Dét,y@r;en,géxdwiﬂﬁedesunda&,dérhdom,Mar,hﬁgférdiga._ﬁom“,,nilleW”hawwenﬁﬁ
_list milad kring ’Qéfze,‘c i sitt storsta run och milaren skrev dit ph latin
REE ety i
rovor och k&l ,
rovor far mdlarm ti

till vareviga méle.

Han var fdrargad pd dom f6r att han bara fick &ta sint och for att dom var |

s& hogférdigae lMen bonden han trodde att det var ndgot mycket fint som stod

pa listen. ilen sen fick'ha veta 4, vad det stod dér. Andra sdger , att mals
ren skrevs
Potatis och vidlling,
potatis och v&lling,
far maélarn
o7 F B varendastermélf
lleddes Stina Karlsson, Gysinge, 82 &r, fo i Néssja;ﬁﬁéterférnebo.

( se meddelare i Ysterfirnebo 1935236,
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Bonstuve e

I =

| Uan kokar bondbdnor i vatten , smdlter pa med mjolk och nﬁél-‘/
|Skall vara tjockts S8nt ster man nu ocksd , nir man har bOnor. ¥ ad
Medde, Fry Féarnstrom ,. 78 &r.
i e i
ﬁ
2|
> i p
03, Lo tuo
m’ N‘ / ........
. G A
Ex-2 smalls -ye.
v O Z
xng
“2ce
4
)ng;
ot
m?‘
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Om notatls- //—8}?7

/W/e Y /

Int’ ar det s& onaturligt léinge

Z 23 R

sen péaren kom i bruk , mormord

)

ar var soldat och var till Pommern o Han haae nare pérer mé s& 1 bantlere

nar han kom hem .

Stekt potatis i askae.

€Y

]

—q

iR Jag har brukat steka péren i aska, oskalade , krafsa opp aska ,
| I =

- :

Q s& det inte bréndes , &r gott alldeles obarmhértite.

m .

'S S Erik Engvall, 87 &r.

gg[' i ek et o iy l /

Y s LeA)r 2 1RFO - RIIE L2 PRIIN
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“ ———Parenmose se¢ parenstamps

*an kokar en stor gryta med pdren,y skalar dem och stdter sonder deme

|
[ % ¥ S
H"Dom hade e kldbba 4 e paronklubba och stotte sdnder meds Det var en kluns pd | =0
e 6 2 A
Jena dnden och ett skaft p2 klObbans " Sedan mekade man undan mosen &t ena kani=
= i
S |
Egten 5 gryta och slog ner en smet av mjolk och mjol , 18t det koka och rérde qme
‘>j S - £ = = =
2%
22 =y
3 1
“i % T|ileddes Karin lLarsson , 85 &r. A, A
xng
73(;_5L s
< 3|
ga
9|

b

Aia/ﬁﬂ!fwz mm 5 /@rﬂﬂ m&f’
< i ] ;gx_’?r//z J’/W/z

g S

_? sl
"/ ,, ,Mm”/&/f/%’

L2 s e Al | [

TR 127 7 /;(_J_?f -Jn
Vi /ﬁﬁ/// 2

|2 7o roen
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Rotmos. ({rg)% 12D,

# —— =

Ner rottren 8r wvuxne , skalar man dem , kokar rotbitar och mosar s

gdnder deme

T

Till rotmosen 28ts biErmose

|

L
1S
a%_vmn

‘¢

|

b

il ciKarinsLarssonoy 85 8rirs

8 B

VAONNS3Q3IH -~

€6

| diany-uipiep]
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Artstuv. I/QZIJ/?_(W‘//

Men kokar #rter , s& att det blev en tjock grét , &t smdrgés till eller ki

néd kstt .

Medd. Kaiin® Larsson , £5 ér.

INETD
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Torkat kokitt. ‘//s’g’%/g Ao Leet /

Y ;\j
) ¢

a”/

e

Man szltade ner kokokt med grovt salt , s8 att det vart laka « S& fick

fick kottet ligga , tills det vart salt , sedan togs det upp och fick

rinna av « I ugnen eldade man s& att den blev lagom varm , varefter man lade

L5y 2 :
. ren halm pé bottnen i ugnen och lade kGttet pd halmen att torka « llan fick

—

:

3
6 YIWIN

-
et vart torrt. DErefter hiéngde mas

(e

& e
vénde om det och torka pd ymsa vis , sa

=3

opp det i h&#bbre . -

Det +torkade kokitiet &ts.till; piiren-oshitirters

18 b e

VANNSIQIH °

Torkat flisk. /ff/’G -ﬂ@/cf/c

sg6lL "dLm-ulpioN | °§

®

Likadent som med kokdttet gjorde men med Flésk , saltade det och 18t det lig

ligga i saltlaka , tog opp det och torkade det, hiZngde det sedah i h&bbre.

Medd.s AKarih-barsson {585rdr.

/

e =
/ -/QX'G 2 habm 3 Lefmin Y 20 ywsss s r Asrd|

! |
6 A@%n‘ o ‘ b
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Klvsylta. l/%/{ﬁ grsy bz )

i

il . 2

Dom rosta’ 8v klBvar -na av fa8r och fakrék , hogg stnder dom mittitu ,

- %) 9 =
skulle koka ryslit , s& att det blev mdrt « Man salta ockséd ner klovar « Var

fin mat det dare.

L)

N

LN‘II’

Heddes BErik E’ngvall ® 87 .'-9?1"0

1676

18 b Wi

“ ra;§//3 g/v-/ 2 /@;%V@/% - ol fenretes
,//”/‘—/4//, ‘ :

: Dea. |

JiGNﬂSBGEIH 15D

|
|
|

gg6) "dum-ulpieN |
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Slakta grisars

llan slog en rénnsnara kring bekfotterna pad grisem och satte ett svin-

N

trd i mun pd grisen « S8 rock dom ikull grisen pd en léngsldde, bant ihop

? — |
fottrene pa ne Sen riste dom opp huden i halsen , feck tag i1 strupen |
” J g z%
C oeh-knbt—om matstr upen och Véderstrupen, (’r'lUf'ﬁS'tfu:péﬁ"-)‘ sokullie kom R
= : ; ;
T :; Seden-vispade men blodet—i—ett kirly detta gjordes av en kvinma 5 medan en | SR e
09 ESLTE et : 3 ‘;
E: eller flera personer ho6ll pé grisen. Diarefter Bkalladedcgrisen och behandlg=sl o ~ A Lo
. W o |
i e des vidares
w0z
b g lleddes Anna Andersson , Gundbo, 77 &re
P oy 5| e =)
T \ ! ) § #
Sl ;. Llrwilpi. 2 wsls ~repts - ricl.
~ ~ / X 5 :
‘OL S. %f%ﬁlg{]ﬂm 7 @:é_i?&/ a5 //’é(/ﬂ/ YA BTy &
oy i v
w1 '
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Korve e e 2o L

O

£ 2 iy 6
Korv betyder i1 Hedesunda liksom i Ovansjd och ﬁrsunda socknar dels&

vad som i riksspréket menas med korv, dels en grot av kokade korngr"n, krossgryn,

vilken ka llas_gzxnk_gl e Denna grot,, én-koengtyhsgrotljcdtesrtill flask eller W

? Jﬁ

bérmose Den ken ocksd &tas till mjolk , men kallas d& korngrynsgrot  Sdden har

lgbg redskap, rsom anvindas “for korvberedningen-y

c {
g = = L |
;5 forr dtits i stdllet for risgrynsgréte D& grynkorven ibland kokas pé flédskspad,|
‘mgﬁﬁzﬁg'Eokaé‘korﬂgrynsgroten alltid pd vattens I Hedesunda kan "_grynkorv "™ ocksa
~ 2 7
& m . .o 3
*{ I. betyda pdlsa—» eftersom grynen blendas med hackkott av inmat etcs
- m 5 {
ﬁ}g ez Ordet—erynkorv—betyder—alltsa— = =
acd \ |
|~ =35 T. korv med gryn i , till skillnadffrantikittkorve. ‘
96| |
|
5 323- 1l.KKorngrynsgrot 4 kokad pa vatten eller med flédskspads = |
? »
-~ .o
9| III."Pdlsa.”
n — =

=
De olika slag av korv, som anvidnts i bygdden &ros hackkorv, ispdnkorv

i ‘iros - korvherny korvstickor 2 3
i 7 P

Meddes Anna Andersson . Cundbo, 77 ar.

/ "
/. 4%@/%7"’Ii1

j/ifru:f’///é@

l /N,

B /f?f?}’/l?”/?QZ/ 6.

7 /@/ééf/’v" e

3//0” 3 ﬁrm ,_f L%f%[)’ E

& N/ye%ﬁfrr
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al 2
GrynKorve

3

= ;
Men kokar korngrym , krossgryn , i vatten samt saltar. Grynkorven #tes +i411{ =~

(/ |
flésk eller bdrmos, eller ocks® blott till flott eller smorgése

Mycket venlig mat. : ’

YIWIN

= Grynkorv =- gnnat sitt »

A5

T <

g

L8

i:

| 66T

Denna grynkorv &r som pdolsa. llan koker inmet av kalv , all rénta , séger vi , |

: : ; ; s
hackar den seden i en hackho , kokar sedan korngryn i det spad , som blivit over,
|

slar ddrefter den hackade inmaten och de kokade korngrynen tillssmmans ,

YONNSIOIH

|

kryddaer med kryddpeppar ¢ch hackad rodloke Denna grynkorv 2t man flisk tillg

Det var den stdende matréttenm pd juldagdsmorgonen , innan man for till kyrkany |

|

S€61 -dlimy-uipd

fore julottan &t men den.

Annsn grynkorv.

—  Men kokar krossgryn i‘Tlégképéa"AEEE'ﬁtéff%illrflggk.'(4H€hﬁa grynkorv |
ir alltsd en mellansort till ovan beskrivna.)

‘Meddes Anna Andersson , Gundbo, 77 are : i

o ‘ P AL RS e s e
£ /}}W%Wﬁ/ = %@Z?V,%k‘ 7. ﬁ/’ﬂ_f/?ﬂ/lyac.' ;/./% @:r% {//@’//3- c /777‘;4?@/
¢ e / |
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5t
| .
- [ ,,,,,, __TIspinkorve 2 et 1 2 5
E L S ; iy
‘g = 3 - - B < ‘
| Men tar flHisk , inmat 4 devss. lunga , lever och hjdrta och dkar
7 & P a8

hackar alltsammans ra8tt i en hackl3da med hackknivar . S& forviller man korngryn,

slar vatten pd dem och 1lfter dem std p2 varmt stdlle « Nar vattnet sugits upp

av grynen o &aro de forvdllda. Sedan blandar man kGttet med de forvdllda korn- L
: o ] oy 1l i -
grynen och stuppar korvmaten i svintarmar '« Tarmarna ha forut rehgjorts y viiis

4

vints om och skrapats med en tréknive Det var egentligen baﬁé’en trédsticka , dc

som man téljde sig f6r var ging . Sedan lades tarmarna i vatten.

| "S6T6 YININ

-z
Isponkorven saltadesper ré och fick ligga i seltlake, tills man tog

; \ 
18 I pBud

I T :
upp den och vattlade den fGr utt ko & och #ta dens Uen brukade ej sparas lédngee

-uipioN

|
|

YONNSICIH "1SD

-dia

T
V
)

Ispenkorv &r alltsa korv ab grlskott och inmat av gris , blandad med for-

L

avalld& gryne Den brukar goras till Jularnu .

‘i
| 4eddes Anna Andersson , Gundbos 77 &r.

; t i zvxrm%&rr_ 2. fhmsk - /»f@/f/ s zzfmﬁlf// i

"/ /zwyg Floposr . & ;47/“5’ LR 4@%/2’/3

”é /M%zz,,,,,,,, 7 /&rr@/ﬁr 2 f/zz/?/j’ 294 /é?/d eret | L

/2 J’W/&%/f i W/ﬂ/ﬁ
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Hackkorve
rlp R |
; 2, 5. & ‘4 =
“.n kokar rénta efter ett fakrék samt kokar korngryn i spade S& hackar men|
I c 4

kottet i en hacklédfa med hackkniv och blandar ihop alltsammans

« Korvmaten

=

<

stoppas i1 vél rengjorda kotarmare Nir man stoppat en korv , gor =mdn ett vred

( omvridning ) pd tarmen , s& att den sitter ihop i &ndan.

Sedan hénger man

g?orven tvirsover ett spett och torkar dem i taket o

|
|
|
\
|

| ss6l

Yorven stoppas i raka tarmare Dessa tommas, véndas och skrapas samt e
a
— Bgnoggas 1 snd , om det &r pa vinternm, an sdgephte————————
dx-
-8z %
= Enu Q—L{ed | on Cundboe 77 Ar
Tt =3 d+¢Anna Andersson . dboy 8re
gcgl i > 1 f
§¢ |
»2 2 2 ey

AT ! /
/Jﬁ&éﬂrmfjﬁgﬁ/ﬁ_i/{ﬁlﬁ% =

~
# ZT7’éLgé}4% Y

’/jﬁ% r/oc.s’-%a‘éféa% QM%@%/_Q
| & bzl nso
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Pelt . [ p@lt )

7/

/" 2

Men vispagh ihop kornmisl och blod till en +jock smet . 4o

tog med en sked och la’ i en gryva med kokande vatten . Nar man skulle vErma fipr

g

upp palten , skar men sOnder dem i sm& bitar och stekta upp-i flott.

rci:i' i e T | La'x'*(\v\ r°\+s S e o Tl o 121 A 2 3 4.
Z S O S o iU ORIV Eas XXl J.Laan/ VI IS g oalUdllite
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m
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ey ke =
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Rlodkory . /540%?2/7/" /

»
e

-0

Ve 2.
Blodkorv har men gjort i grovtarmar , i 1yntJerna . Man brukar mest ta gris-

blod till blodkory . ROr sammanmalet r§gmj61 i #lod till en tjock dmet,

3 = L :
kryddar med meram och kryddpeppar . S8 stoppar men smeten i tarmp*car s SOmM gjo

gjorts rena .

- &
Nu &r det l8nge sedan man tog vammen , den skulle goras riktigt [ren
!:-_; ren. lMan tomde den , vinde den och lade den i kalkvatten . Numera har man tagit
> i " '
€)=3 tagit hennan ( - hinnen ) som sitter ikring vammen , den har h&1lit den ocﬁ@s% .
—A2 |
%EZE:‘
—— T = s
28E :
~£§ﬁ":: lfeddss Anna Andersson , Gundbo , 77 8r. p
Z3
o
)-g? AL i : . % Sl :
g \ ! ( |} ( 3N i I L
. / s - %
sl L prov-tarm 2 % g% h /Iw;}(/wr - e nip ey i
W L]
-+ «1zz4nvlwz4p¢¢4ﬂz4k7z<;_ / A7724P46£ZA¢f Al Gha4é4‘i>z44v7avf. e
[} ~
|
J 7mram o /7d’ sar 5 /oyJ Crame —gr ok
7 A ena
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AD oy ttan N g s BV “
Ul 4 Tl valllliTIile S =~ o ;
|
e = WS L& 2 R I L B il :
- ;
Men skulle gdra ren vammen , det var mycket viktigt , dom hade i
2 |

vammen till korve MNumera tar dom hennan ( hinnan ) som &r omkring veammen.

3 » / |

: ) 2 A |
FSrst tOmmer dom vammen , sen vinde dom. na och skrapa na , hade na i kalk-

vatten och skrapa med en trikniv.(Bn trésticka )

|

: IS Medd.s Anna Andersson , Gundbo , 77 8r. ]‘
R ;
3 j
08 S -
i_-":’ /- U@t = Pz 3t d 72 7/ :
B, E — N ! : |
Cosm « !
’*36 2’-//&/13/3“ |
o = 2\ a
ot /ZW@ ]
> 8 |
= 7,,*.:? = —
b
— Kl e < SEBREY (s = o S
U
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Péren och sfse [ /ﬂ@)’d”'ﬂ ST //
| - —

7

{

“4 o

’ /

Dom skala koka

pdren och plinta sdnder dom , tog sen pirbitehn

- £
pé kniven och duppd i sdsen .

Mj51ksds, I/ 7771&.{,%@?&/

e i R
r
- Ifen slog mjolk i pannan o la’ i en bre nog smdrbit , rorde i misl *%1
r |
3 tills det var en lagom tjock sés . |
a2 |
EE— Yeddi: Erik Engvall , 87 2r. :
‘%‘E& s : b
] T \ ~ | M v
88 pdinta s6ntir = jhare omde gz e Fun
z <
N = Lk &
2
(5
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Skogsmate

~
\-—7
o

R—

S8s i1l potatis av gtyammings;ake:

)
Man hade med sig en stor bytia m@d@iﬁﬁmminggfgﬂaxgmysks 1z

ka i strimmingsfjélingen for i virlden « Om mSrnane n#r dom skull koka sés

te strommingen , luta dom p&‘n dér bytta och hglld” i panna och hade i smon

O

<

- . 5 P . ° .o - s v g Ll
och vispa i mjsl o Det vart tjock sés &v strommingslakanoch mjol , sétt kni
y =
kniven i en jolpdrbit och duppa.i sésen .

F
- : !
> Aldrig mindre 3n tvé_strﬁmmingar 8t vi t.0.m. tre , huvy var en munshite.
Gwig 5
(72} » & B % e ks
= Var aldri urlaka , strommingen , tog den som han va 1 strommingsfjdlingance
7 : :
éEZI:- § =
M Kolbuller. / #5f 45l ar s
253 e ¢ '
?;%g 2 ' Kolbullar vap int nd vanli w;mMMMP ck o et S Al
=
O A hacka ve Storgysingen ve Stormurn dom kallu » d& gjorde dom xolbullar.
> o
P|  Medd.: Per Fngvall , f. 1849,
2
s S
L¥s

/ /a/a 2 J//&/ﬁ/%&//f;fm 32 mf/mr/r/rv

70/?£}’/1 vé /uﬁo g é(?/&/g é /6’//.74‘«/&{/}!

’Ao%ﬂ 7 #z/a%a
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Brodmaja -- flottd¥bde. / AJWQ ! /3 ) 1‘
l

/. : : 2'

|

Man stekte flisk 1a’ i broé N r'nm var »ﬁnﬂarhnttaj; ,__.,a,J;JEe;t_ é’t,eku,n,,,,,_f,,,,,,,,.,,,,,

och slok seden pd vatten . Fldsk 2t mar v1d. |

Medde: Karin Larsson , 85 ar

g - g iR
/ /f@é’ /fﬁh g /z?/a fd/n//r 574//4 ot doc |

1
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3 qau__vun
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A
Sill begegnades mest om slattern , d& kipie p-
z 7 g
 men hem en fjiling sill + Sillen anréttades antingen spicken eller stekt pa |
i <
nﬂggiéggéﬂp,4§§§4£§2£agéggggmindzQL;44§illgyar_Ianlig_till*hérgningensfmorgonmélféggf

Stromming &t man mest p& vintern , men de fattigare , som int

e

hade réd att kfpa sill , &t stromming 8ret om . Den stektes alltid pé téngen |

eller anvindes att koka strommingssupan év\. Man kdpte strommingskaggar av hahd

'ls%
WD

i

handkarna.

o

W
VANNSIGIH

£64 "dlm-utpiopn °|

\ (

|

& - ) L Gt /"‘{'i‘v /
lsilon 2 faliy - ZW? BBl /C/f

i
1

5’%627774%4 Ma = Md/z//mé/z/ & W&'/’Z///Wc?/é

7 J“/V&m ¢ ’ji &:_«5//74’41
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Koka sirap . /’A‘é'éﬂ— J‘Pj ra/t j,
\ I'4

Min mor koka’ sirap utd rdgmalt , koka’ malt

UJ\-

. » 4 v -
sila’ &v koka lagen , thade strdsocker i . Hon bruka’ koka en kruka pd halv

ann kanna , bruka ridcka hela vintern.

Meddes Per Engvall , f. 1849,

YIWIN

8 W P
3Q3H LSO

b

VANN

cggt dlum-ulpioN ‘| "§6
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. 2,
R e = ~—Messmbrsbullas = kbrkesmessmére

s SrE e

Dom kokade &v s&tmjolk och griddde , tdmde opp det nir det vart lagom |

tjockt och bakade det pa ett papper , som dom hade smort med smbr o Sedan pl

4 2z

-

platta dom till bullen med eirt messmorskrus s+ dom var krusu och +11r1 i fasoneme,

Z
och s& platta men till kanterna med sm@dorisane ( doris -- en liten utkrusad

Ju

E.: stamp , med vilken maen krusade till SJalva kanten p& en messmorsbulle. %
/6

B - SN : e RN Y

> Dom skulle torka i luften , mesbullarna . och séna skulle man alltld ha med sig
O o Vs
ﬂ&? - ndr men boffdrde hem olMan skulle gora dem sista kvidllen i fiabodarnae
- P w1 £
m
O Z
&;3 ~Jedde K&rln Larsson 5 85 &re R e o e e
z5

S /mwmw /a//x ﬂ%aweSWér 3 f s LR -

v

mavk‘»mmaﬁ/ n«yﬂ% 77)’4’//5’ f/ﬂm@ /flﬂ”/J -fewm L

6 mamwo’ JA /’nzf e kwgm > /:w{}é«/zm o

) 2 ‘ BEsy & .‘ ;
WW & /QJ‘Q% 7 a/_@rzj —Sj?f&(/@‘f‘t&m”

/
i /‘@‘r ke - -,w»& i Af-@%_ﬂ?/a-%&m
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nggita in fisk ". / JQZ//J 24 //J/‘

A
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/

(fit //«

Vi feck 100-tals med brexen under braxenleken , rensa na.q s BkG1j

= 7 — :
ne vE1%' ', rimsalta‘na fSrst ett par dygm , tog opp‘na. och-skbljde fha o
(4

Det réknas f6r blolakan , som man skdljer ur dd .

vy 2 ftlse - GEts Gof s vaf-

_,“____Sen_a&lig}_ma;n;{m&iilgtj;tﬁ,_ kunde he na hela 8r o Nir mew skull ® §te den , 1f%va
Z
R Paen o]
c- lérd man ta opp e och blst ur saltet det mesta. Dom stekte‘na pa gléd , pd
e :
% téngen .
o 8 " ( L, &.
g; 2 Dom kund koka 'na med. Gammal saltgrom braxen var det allti
¥ |
m i ki s - o o ?
@ I —| brénnvin dterdt.
e,
2O Zr ; S
X256
) s
Rea ok
Z3 : 5
O 6| 1Meddes Erik Engvell , 87 3r.
o B el S LR
—
(¥ )
J
(%4 1

val. - MM W//ﬂa/f”‘/%m for——

/,m/»( 4/74 ¢ m/7zwaé/4 fa,/e/%m . J/f@/é/ﬁ

¥ &/0-10 § Ja&f/mm &//ww,% 2 atsrad ]
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lan

/

torkade fisk i solen,

Torkad fiske

D

3

8prettade opp

stor fisk 4 gadda

sbraxen me fle

bredde ut dem

och

satte opp dem pa viggen .

en pinne genom dghflegas.

4

Var det smafisk ,

satte man barg

opp dom pd viggene

eddes Karin Larsson , Sevalbo, 85 &r.
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e o

_gmste [ 2257 Sk B

e g,,;, . - SRR % i b L it (i Sl B L SEEV O Gri e o f Lot LINEIT o 50 STl A bt C ey e o e R
| ‘. 2 |

| o Det Piudes tute KSpdiat, wben-eb men brypga-drioks — silve

‘ Y .
_var det iﬁ,,e,fs,k%ﬁi,,liieféLdricksij‘alstv.,gch,»gama_,_&}egq.;llf 2 'tei;’vai;:ter och litet!|

»1 ragmj’dl tunt skulle det vara , sé fick det jésa . Det var te sl& den i bak- |
‘7’ ‘/ . 2 ¢ B T TR (PRE e  SpE el ; e |
| trage lammé mjol oech vatten .

g |
Cr I S //;MJ /m«z/as- 2 ﬁmzzﬂr/{ 3/5*;7/ ¢/a;4/@ MOWW

mo& I el

so ai e
.y
X — i : . % : |
gs j Man sparade litet deg frén den ena gingen till den andra « Det &r dom | : =
X ma| som gjort det , det vet jag » |
—__546&:*7 — — - - e - —
Z 3| .
-‘ul
- Medde: Karin lersson , 85 8re it L LT
]
w1
ol el as s B a2 ¢ Lol i e A S
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1
Pironbulla. //?_@7‘077/%{/3

54

/
Pédronbulla , det var detsamma som syrlimpa. Man st5tte sonder kokad
o 2 - I
potatis , blandade i litet ragmjsl och 1l&t det std och sEttna. Det vart 10sare ,
nidr det fick syra litet . Sedan hade man i litet mera mjol och det fick std
€= i LT
55 over natten och blottna efter , vi kallar . S& tillsatte man jést , medan det|18
. S 2 < e T
0O o lg i tréget och fick jisa . Sen tog man #mnen och bakade ut kakor s bullar|,
a3
Z som Iick jésa opp .
i%— Had’ jag piren , s& syra’ jag , anfers inte . S&dant brod bfuk
- O Z e A
zag brukade man gora till julen .
Lca
Z 3 \ / /
06 2 yirtbyr ¢ /
_g,%,' Pdrenbrigda. ,_/Z,QJ /.7 AR
oD
3 "
(%4 ]

Man rev ré potatis p& ett revjirn , blandade i vatten och mjsl oc

satte till jést , men bara litet mjdl « Det behdvde inte vara sd mycket mjel ,

3
{
 Zrevsdy

né

nér man hade péren « l'an gjorde vanliga kakar , som torkades p& spett i taket.

Jedﬂ,' Karln‘Larssnn,, 85 ﬂn.

\

/J“&/}”///ﬁ//e 'J/{/?W/ﬁ 2 }ff?////ﬂ[

. {
SJ8/NG ¥ Syris

f%{&//m P @77/'/72

- Mmoze - 04 gt o%;//éza%
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Man gjorde en deg av s6t mjolk ,

gradda

en léng stfﬁngr och gjorde kringlor av

deh o Man sétte fram det pé& brdllop ,

_ df?%ar fint dopp det.

lMedde : Kristina Linggren , 93 &rs
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Térta.

)
|

/

£k
\

\
A Lz
el

4

llan gjorde térta av smbrdeg likaden som man hade till snibb( se

, / :
detta ordd ) gjorde tvé stora bottnar lade lingonsylt emellan-&ller annan:

/ f&?an - X&l%ﬂdr

sylt , s& den var riktigt hérlig . Sen hade man vispad grddde och Oste ovanpg.

|
o
e Z T
> ‘i
|
o : | | |
B T — Man gjorde en deg av grédde och mjsl , samt ett Hgg , tog sedan lika vikt ‘,
K4 ,?-, éz med smor och arbetade ihop det kallt. S2& kavlade man ut degen och hade en fi:
A / LSt Gl A PR [, et £ o [ A S B s S
,,,,,A ,49: — L3 =
Z 7| tértsporre och skar ur en remsa , som man krusade till och krbkte och krusiie
F’j o el DR ] 2 Br LS % B
=1 krusade uts { Vanliga smbrbakelsemodellene ) ;
3 = e St e
J
(¥4

ot
7Meddi’f4€l‘is’ﬁ](1»indgx en 593 &re

Snibb anviindes till kaffe +ill tretéren pé kalase. Tartan diremot till middag;an .

\ P
‘ /6?/\}/7 drg
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Krushrod =-=—i42 .,.1;.‘ o : \/%V‘é{f’f?é & /?’{ZJVZ
. /

TUTUUS

7
Etter garmalt bakedermen rAgsikt , tunnt brid , hade ndgot sérskilt gott 3

2 7
brukede kok’ op; vassla vart vasslebrdd . Man bakade det tynnrecin vanligtt

/ -

4 5
spettbréd , hade enrrandigikavel.,-strdk over kakan forst 8t ett h&ll ,sedany’

o
tvirs Over o vart krusut s& . Torkades som spettbrdd. .

Medde: Fru Farnstrom , 78 &r.
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P& &tte sdr éﬁs&&rr% ﬁkﬁgﬁwloi—skuﬂe—ew— e

1 3 i ’ \!
| e tunna fast korn , en halvsnann rég , som skull’ miltas . Utd detsarma vart|it
= SHRe = 7 2 ol
atta sdr julsl , en fem -- sex sar svagdricka , som vart urlaks ur miskems | L
' 7 J ol
Nér dom skulle stSp” i kare , hadd dom i malte , halvvags va
= Z 72
%f vermt vatten pd , sen bredd dom Svver ett par tjocka s+upptacken s och det 1
e dl 2P
= >[ fick st8 o Oppd mbrnsidan ve +tv& - tre-tin bOI‘J& dom p& och brygga , om dom
63| ‘ 4 ‘
i o 3; skull f& félut te kvills . Dom skull’ koka det tre ganger ‘i en stor pannmus |,
em T Ll i <3 e o I e
Kl dom Gste i ett annat kar , skull jésas i det , dom létte i Jésten pé kvalle:p,
xR & ' wity e ) : | e
K3 ‘C’:”I ~ klockan atta- halvnie. Nér dom ha’ rosta lagérdn , var de te bir ner drickae
2= | %
g i_ﬂ:" RO P e e et —— \ . - TS ‘
o o e wfidar 2 fupl ey 3 /QMZ M /W%zé-
~0 i
il /f/ 4 ﬁﬁ/wman £ 77 /z@//ﬁ’ c /A/ny/d/

g A(/”/Q 5 F mm%um T, J’/%/ZG Sy %g/vm/’f

j 5// varut /ZJ_/%,L&L%@W nAR 7776’70"//47 5
i
|

G /la,’w_/améf ey 3, -jite . o Jatno-c
/ /764 ¢ /)Z /"06/& = 9’?{“0;%&. ayre
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hadd—hemla—l—,—ﬁers%—eeh—fms%—l—kafe .%ﬂ‘fm"
2 =3 )
I botten p2 det hade man halm s 8& int misken skull’ kom i kare 5 napdomi

)

7)
syfta pé mal'be o Dom koka homla ssrskilt i pannmurn och sila ner i sén ,

hormnellagen etter som dom ‘tyckte » , |

For att f& kare friskt ’ koka dom enris i en pannmur och sila

ner 1 kare’ .

D
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