72 Y0

Landsmals- och Folkminnesarkivet

Uppsala

28/2 1936

Exc,for ordreg.

Gustafson, Astrid, 1935

Svar pd ULMA:s fragelista M 81 Matlagning

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML

VARMLAND

Langserud

1+26 bl .xtexxdte A4



OFT6 YIWIN

i G i g s, el T s - ALY < T
3RSy pLIASY

difaldihl
S

u

CCL§
JEJ P

Heeea EpnFecdn. av LolZ HbaoZenl, )

"MATLAGNETITUNG.

Uppteckningar frén Léngseruds socken, Gillbergs h#rad, 1935,

Landsm, Uppsala 9240
A Gustafson. 1935
LANGSERUD, VRML,

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML /



0FT6 VINTIN

nD PLISY

Som meddelare har till foreliggande uppteckningar fran

Léngseruds socken om matlagning anlitats Anna-Greta Andreasson, Lofte-

rud, som ar fodd 1852 i Byn i Svanskog. Hon har varif bosatt i Léng-
serud stdrre delen av sitt liv. En stor del uppgifter ha &ven limnats
av Maja Eriksson, Nybygecerud. Hon &r fodd 1853 i Kettilsbyn i Léngse-
rud och har varit s& gott som hela sitt liv i Lé&ngserud, med undantag
av ett par &r pd Skiggebol i Gillberga.

Som plan for uppteckningen har Landsmélsarkivets frige-
lista n:r M.81 anvints. Uppteckningarna ha gjorts under sommaren 1935.

Géteborg den 25 febr. 1936.
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MATLAGNTING .

E e AXTImidnt o y

. ’/;/

X. .Z%%fl”ghfhfs i@yﬁfl' Det sistnidmnda ordet kanske <
anvindes fér “laga mat’, darfor att det var sd f& matritter, som
stektes eller tillagades kallt. Kétt t.ex. — detta gidller Atmin-
stone for mindre stdllen — stektes aldrig, utan koktes. Flask
diremot stektes ibland men d& endast i skivor i en stekpanna. ézzsa

‘rensa och laga mat’ gt ex. om fisk, grénsaker m me.
o, Betecknlngar‘ fé6r “matlagning dro iﬂ’ila/ ifﬂ(l/’a//{}’

b8

3.4%#&51 “tillreda krasllg mat " férekommer oftast i

W fl S

VX

férening med .S/sz s/eirﬂ%r&zf Négra adjektiv i malet *Js 2
motsvarande de i frédgelistan nidmnda har jag inte kunnat fd upp-
lysning om, ej heller ndgot ord fér 'efierléngtad mat /favorit-
mat/: .
4.5}7/73, s}_//J “tillreda d&lig mat", 6;4 £
“illa lagad, ej smaklig", 5%2753 “illa lagad mat ", 4»)6?3'
‘mSglig -

5. Beteckningar f6r mat, som avse dess stdrre eller min-
dre "finhet": /:};J"’véﬁf/ ‘samre kost‘,/f/}/’gr.f /m,g_(f{ ‘sémre
kost avsedd for tJanstefolket. Férr fiek namligen tjanstefolket
sémre mat &n 7{%5/‘7*3/«?"/{3 h/a?iléa/vs ')pﬂ/ ‘fin och villa-
gad mat’, ungefir samma betydelse har 154’52353°””‘Z1!

6. Nagon beteckning fér “rdvara, av vilken mat kan la-
.gas"finns inte i milet, ej heller ndgon sérskild beteckhing fsr
“mat av sdd".

T Beteckningap\fér mat, som avse dess egenskap av
saltad eller osaltad: Jﬁ_&c’_ﬂ//-’d/?z/) ﬁé«/‘él “salt pannkaka, som

dts pd kvillen fdr att man skulle bli térstig pd natten. Den la-
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gades av tre personer. Var och en tog en sked med mjdl, vatten

och salt, som man roérde fillsammans i ett fat. Sedan man graddat

pannkakorna, satte man sig p8 var sin trdskel och &t under tyst-

nad upp dem. Drémde man sedan pi natten att nigon kom och gav en

Wl W VT FN 18

: \ /
5 vatten, var det sin tillkommande man ségy }/%Z$1€¢Wf?l/ ‘ej salt

& v

mat ®

8. Beteckningar fér mat, som avse lﬂst_egenskap av lagad
eller olagad. ﬁé?%ﬁfﬁwaz/, kokad mat” ,jx%figf kokt kétt och
flask ", fd&f}mxﬂ/{ ndgonting okokt" J/a/}pama/i// “ett slags %
% 10 sallad”, ingredienserna &ro gurka, vitldék, mordétter skurna i
‘ tdrningar, riven pepparrot, socker, peppar och &4ttika. Ratten

dtes till kott.

Sarskild beteckning for “dta olagad mat ar Zﬁ’fﬂ/f

W 9. Ordet koka(ﬁﬁﬁé?-if’ -a, a@) a&r lesvande i malet. 7
15 Det anvdndes bdde trans. och intrans. t. ex. %ﬂkl] ;rb-f

ff'&/i?z/ {a, %ai{o ,ﬂ,.zr}é

10. Ordet s juda {Sit ’—525 SEL) ar levande i mdlet. Detx
anvindes endast intrans. t. ex.//‘y/@ {ﬂfﬁ/ﬁ‘??" ‘*’4:/'5”7"2‘2/

2% kan &ven ha specialbetydelsen “koka Jam{'och sakta utan b

SN ) 3

20 storre bubblande . En annan beteckning harfor ar/be1fi . Men det

N / /)
anvindes bara i férbindelsen pe A2 € JZ“”

Sjuda fdrekommer &ven 1 overfdérd bemdrkelse i uttrycket
. /
aﬂz Agggr'z ij “det gdr om intet . Om en vattengryta kokte .
haftlst, sade man till fllckorna, att de skulle akta 31g sd att

25 inte/tZS/a%@%d/ 6;9’ 2Jf’ : e

11. N&gon beteckning direkt svarande mot upp&ok‘flnns

f ‘inte i mdlet. Ge gr'ytan ett uppkok,heter‘ /f'/ f/"’f‘f’ W’r"‘i k.
~N
,Zr// /4,52( o/v SZNn ir den kant i en kokande gryta, som

4r narmast elden. Ett annaft ord fér kant ar %fd’d Ex. pd dess

X

o

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML



i : 7 i e
anvé.ndning:?g@% ﬂf@f r e /7‘@%] %@7‘77/@ SuT

04 s " e o
15. Jwé%,/ 'i,%_):/rd’/ W%/rﬂy /v,w_//}/ /:/v/rr/
5 * : ‘
//%/7"2/ “puttra” /om 1ljudet av kokande vitska/.
( 2ok 2
13. €/ “nigot som kokar", /LW_/)’/" “lgud frén kokande
: \ .
5 vatska eller annat’, «/W_é%/ “blédsa p& kokande vé,tska“,/rj’
“skum som bildas vid ystning . I andra fall heter “skum” i mdlet
A
/rﬂ///a/
A Sel L \ \'v
14. /J}f} “koka 6ver , &aven 75027}) anvandes i sam-
X e e : - \
ma betydelse t. ex. /)w/f”/éd/ %0Z7Z,J/° ‘mjolken kokar dver'. O@F2 S
N p x
10 A 760‘2723 dven “jisa S6ver  /om deg/. Det i frigelistan
X
~N
nimnda stagga férekommer i mdlet i formen J/ﬂf) JZ .
&
Man hillde i vatten for att grytan skulle -5/“'/3’ J&,
N ! : N~ ;
aven 15473 noyr Sa anvindes i samma betydelse. “koka dver’
heter dven Su ®vor gllev §u ¢ @€ /se punkt 10 '// Ordsprék: %
T R Sl g 2r o 714
15 gsa , gsa mE2ra 27y a pféa 52 /, %/%_ d_zr/g_z .
s 1 4 / ¥ ¢ g V4 .
15. Beteckningar for “ligega i grytan”: 7‘9’@ z, {_C_Z o 7

S

W ‘ Ve
77"2/50, /V(é__/éﬂ z /om potatis, rétter o. dyl. Aven nir de g

voro skalade/, for ‘lyfta,grytan /svianga kitteln/ frén elden:

W

Logth Sl ly) te SULAE), tra 3k yrytalitr 2bten’

XX/

S
7, g 20 “den Oppna spisen”/, f6r “krossa till mos /t. ex. om bir eller
Lol el 4 \ s ¥ :
potatis/:fé/gma’, S 7 29, .)’/&-/2’/ foér ‘smalta S
S K /& / % , “
/skira/:"f?"_z e /;._@ W» 1s¥77,f5r “avreda®: 7€ 4

/;&,,- ) B2 \Xf (
M/AL///W"J_ {‘2’ for ‘avredning‘:a,f’?ra’, fér ‘réra om”:

N N\
rery , for ‘yispa': V"j/73/ fér “skumma /flott ete./":
S Ay /9
5 Aears g (¢ /a/}'?
# & N
16. Ordet steka /.)‘l/g é# ar levande i mdlet. Det fore-

kommer inte i sammamsédttningar. Andra bendmningar foér ‘s\teka‘:
N \
47’@_52’/ fr—gpsa* ¢/ I8r “steka helt 1latt, bryna“:'fr%,ﬂfia’.

D4 halster inte anvindes i bygden,finnes ingen beteckning for
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det eller dithoérande saker.

17. Ordet stek &4r levande i médlet. Men sfek fqrekom

inte férr pd mindre stédllen. Det var endast pé ﬂwf;g/ 73-; 2/
upplyste man mig. P4 de mindre girdarna stekte man inte k&tt

5 varken vid slakt eller jakt, inte heller kokte man nigot farskt
kétt. Det miste férst ha legat i saltlake. Flisk stekte man.

/J8fr. punkt 1t/ Aven éé/%f"ﬂ’f/a’f’ stekte man, nigon ging &aven

rovor, men det var i stérsta nddfall. Rotfrukterna koktes och

stektes sedan /skurna i skivor/ i flott i en stekpanna. Férst

10 brukade man steka fladsk i pannan. — NAgon annan beteckning foér

stek finns inte.

4

: V2
18.%7"¢Zb? Z anvindes i mdlet bdde trans. och in-

iy B i 7Y & £ 4
7 e =< i trans.,t. ex. Ao ta /rﬂzl// ve /r_&/hb z /‘77 f’"..b*’/”" Xa %/"33‘!}5-
: 7y =
“branna vid® heter &aven svg/ 'vidbrénnas"/mf) €, “vid-

15 brind" V_a}jfd/’ztdf vé\{éf'fw, SVC\Q"' *det som har brints vid d&
man kokat grot eller vélling‘.slgér&*27ﬁ — Om man
brinde vid maten sades man vara kdr. Vidbrdnd vdlling kallades
gartor g le ks vcé'_v/&ﬁ. ch B :

19. 5@_\9/9 ‘gora s6t” t.ex. & /fo’/»/; sBa?

J2d
/4

20 Av sdtningsmedel anvénde man sirap.och honung.

20. SCL}/{ Nédgon annan beteckning foér salt finns inte

% i mdlet. Innan aet fanns handelsbodar pd landsbygden, kdpte
é bdnderna sina fdérnédenheter, friéfér allt sait och sill, pa
? marknaderna, t.ex. V;ﬂ/fﬁmé-/7” ok /Z‘(ﬁaﬂmé /)7&,
% 25 bdda i Karlstad; pd den sistnamnda kopte man lutfisken till jul.

En livligt besdkt marknad — trots det l&nga avstindet, &ven av

; N
lingserudsbor — var }/Z%ft92?37” i Kristinehamn. Andra mark-
b 7 | /s ]
I nader voro /fgmg Yon i Séffle och @¥f/@nsma Yon i Arjang.

Saltet som anvidndes férr var inte si vitt och fint som det vi nu
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ha, utan grétt eller brunt bergsalt,som sdldes i stora stenar.

Man midste tvidtta och krossa stenarna ,innan man kunde anvanda
2

saltet. For att f& sdnder saltet/wz/céz[mj){dfw/ ‘gned” ¥

man saltstenen med en /’r’Z% sten pé & 52,/6 71/44/ , som darav &

WX X, ‘,)

flck namnet 5(2,//}542,/ mgfg 5/;1,177¢yﬁ(47 fd/Z/) férvarades i 27

/ xyxx & RS

ence_r/zrw 7 ‘ett av nidver gjort kdrl med lock pd . I

nczy?rd} rr- férvarade man aven smdr, matsidck och peppar.

2;..—. 56\;!/3’- Om man forsaltade maten ansdgs man vara Kir.
/JInfr. punkt 181/

Andra hithérande ord: Twm J'ﬂ/ {‘//3' ‘salta fér mycket®,

/0' 55"Z/7 ‘salta férsta glngen”, det som var J/é&sa’//a,

fick st sd& i tre dagar, diarefter hidllde man bort det vdta och
saltade pd nytt. Denna gén‘g kallas det /ﬁ\’gja’/ L//) ‘salta
andra gingen'; 7)6&5 Z&f /a;{; /&(7' lagga /salt net/ £ °©
vatten i och fér saltets utdragaende”, S@ //J //'&47“ inligga

i saltlake .
22. Beteckningar foér ‘matrester, lédmningar av mat”:
s ’
Q/V{‘:J/E?Jr; 5?67'@ ‘matrester som blivit férstérda och
alltsd inte kan anvandas'. ‘Betr. 5)57'4 ,Jmfr. punxt 67!
Med J(éﬁf #(6 /Zﬁ menas i léngserudsmilet 1ntevwmk"ﬁ
ndgon blandning av matrester, utan en villing av vatten och
mj6lk kokt med &1'@"3’ ‘avredning‘ av skrédmjsél och vatten, dér- s
av fick den &ven namnet 37'9-7"7 7762 Z”j En ratt av matrester
ar déaremot j{a,p} )égf?:. ‘kétt- och potatisreéter stekta i
stekpanna‘. yr;\//aw{ra',/» “skovor i en gryta‘,/betr. “spillda
matrester” se ovan//d/// ,{W,x/ra’r “det som avsédtter sig

pd botten, d& man smilter talg och ister”, /a //»/f'g/ “upp-
skirat och efter grytans form stelnat stycke talg .
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B . Redskag f 6r matberedning.

23. Sammanfattande beteckning fér samtliga vid matlag-
\
ningen anvinda karl &r 4@ /2’
i . \ \//
24. Ordet kittel &r levande 1 mélet(/;d!/a{; o '/d«",'— ary
\

Kitteln var rund i botten och hade fastnitade, uppstiende g7
i b8gform. Den var mestadels utan ben. Men sddana med ben fére-
kommo &ven. Materialet var koppar och a4ven missing. Grytan hade
ben och var rund i botten. Den hade utstdende 6ron,som i profil
sett bildade en triangel. Kitteln kunde ocksd i stdllet fér Sron

ha skaft, M&let har inga frén riksspréket av-
vikande benidmningar varken péd 6ra eller handtag pd kittel.
" | Fére jarnspisens tid kokte man i den Oppna spisen
l.l.{/@ﬂ D& var det nodvéndigt, att till sidana kokkarl, som
sjédlva inte voro férsedda med ben, ha en stidllning med ben,
/W;ﬂJVég‘en jarnring med tre ben". Nir man lyfte kokkdrlen an-"g¢

~ < |
vinde man s.K. ;7:%/247"_@/{@7’.'

Ndgot slags fodral foér kittelns bevarande kinner inte

mélet. Olika slag av kittlar med namn allt efter vad de anvindas

vill: ra nvez S5 et /&f&f&',/azf

\
25. Ordet gryta /f/’y%/ ar levande i mélet.

Bendmningar p& grytor med avseende pd materialet:

Gryta

\ / i \ l e !
I 4//:?'/1/ 7 ¢ /z.b//ﬁgt///‘; mﬂ_lg/m/r?«{/; J'/_J_;:/r l*/a.
) : ) 72
Bendmning med avseende pd konst.ruktionen:?é&‘obﬂ}'/:ﬂ a,//w]

\ T =

med skaft och ben heter i milet al-lmé.nt/ad?v X" Materialet i 972
\ A ) ' ;
-’ﬂ/’aﬁ 4 var alltid kopper, /{[/var/’ﬂ@ 9. Benamningar som

. - -~ /
avse storleken: /7‘%}4 /W[’ {ﬂ_ﬂ,zy?ré/ a\f.‘,/ﬂ?! ,{z 7 77-71/]
. b N A /4 =
Benidmningar som avse anvidndningen: (f_.f/aj 7'" 2° /fér ystning
\ \ 3 4 ,
och messmérsberedning/, /_@7/4'/" ;,’:2/)7 yﬁ’, //72’ )‘/';‘/3 ") .
Thigl tn s sppgfdf Fomov onabosatd s € pfpa2?

RV VR /m )
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7.

Inga sé&rskilda beteckningar fér “handtag pd gryta’.
“skaft pd gryta ‘/aa,na.r}{@/‘/
Gryta med skaft och ben /ﬂwwz/ se ovan! Av de i
frﬁgellstan uppréknade bena.mnlngarna foérekommer i mélet ‘/Jv/a
© 1 éfz'a /J’"llv. Men den var av porslin och sig ut som en stor
spillkum. Det kdrl som mest anvidndes som soppskéal var'.s}/’a P
‘/777 “tritrég”.
D& inte grytorna anvidndes firvarades de i allménhet i
/{_@;’i/ﬁ'lﬂr 27 ‘bakugnen'. Men pé sina stédllen hade man natur- 7,2
\ !
10 ligtvis en sirskild gry¥) S@z%.
26+ Ordet _I’_l_qg_d:/p_agdg/ finns inte i mdlet.
27. D4 en het, sotig kittel mdste placeras pd annat

stdlle &n i spisen, stidllde man den pd en S¥Y4&LJS en ring av

s

hopvriden halm, ungefér % m. i diam., for att den inte skulle
2o - B1Y férstérd‘i botten. Grytorna placérade man antiingen pé
¢ S/_&\% Lt v (// f&/} ra
28. For omrornlng av kokande grét anviande man Z/?/ﬂ)"a’
/5{ f’h}/}/’frﬁff Det var toppen av en tall,som man skalat/pd varen/.
Tlll att rora i hidrd grot /w 70(2?2/7"&)7 med anviandes frﬁ-/a’—— S
20 52@:" f?’bf/ajg/v gjord av en gren som var vadxt som en klyka.
I fridgelistan ndmnes “ett spad- eller &rformat tria‘: brass,
grétrol, ‘r_ogi_. Négot motsvarande nadmnde inte mina meddelare. Men
nidr man bakade bréd och gréddade pannkakor/ anvidnde man “ett
spad- eller Arformat tra.. Vid bakning /7'4(24 %z/ //’/J/d{d/

25 vid stekning /m/?z/a',éa,)éafs/b@/ /se punkt 52!/.
Ordet visp(zfzg/ajar levande i mdlet. Vispair har anvints

,l A

C
=
=
ks

-]
~Ed
e
ot

-

- i bygden s& lé&ngt man minns tillbaka. Man anvidnde dem exempelvis

0 vid vispning av grét och vélling. De gjordes av bjérkris, som

togs tidigt pd vdren,medan kvistarna voro spida. Nir riset ska-
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latsifick det torka, sd att det skulle bli starkt, sedan bun-
tadeé det ihop,och varje visp holls ihop av en omlindad bjork-
vidja.
Ndgon annan beteckning fér “visp® finns inte i mdlet.
30. Ordet glg%/%xfg?;) ar levande i de 4ldstas sprik.
s N ]

Men det fdrekommer mest i fdrbindelsen /fgi\//g 2¥ , trots att
men med /92>—inie behdévde skilja den frén nidgon annan slags slev,
d& tra var det enda material som anvandes till slevar.

31. Beteckningar”fﬁr ‘klgbba, varmed bar, potatis ete.
Krossades till mos": .52/;_’"/)«// %%A‘é_%f

32. Halster féfekom inte i bygden /se punkt 16!/.

ta

o !
33. Ordet stekpanna /52{&74//»@27/3/ 4r levande i mélet.

Enligt uppgift torde stekpanna ha varit ganska allmén i gérdarna.

Aven stekpanna med fdtter kunde foérekomma men sillsynt. Till dem
utan'ben anvidnde man en /Vd\/ 21/2/7'2’3-”. Fér att pannan skulle bli
fortare varm och maten alltsd fortare stekt, lade man ett plat-
lock 6ver pannan och pd detta gldd och brander. D& man bakat och
ﬁ2£,f{4;2zya'77 “bakugnen” var uppeldad och varmfstekte man aven
dar. Pahnan stod sékrare dér,och man behévde inte ha gléd ovanpi
Qen.

Sdrskilda benémningaf fér vissa slag av stekpannor:

’/ s ] i 8/ 1 -
/4&%7 “gjuten l4g stekpanna utan ben",,ééz?/”dqﬂV? anviandes

férr till att gradda pannkakor i i bakugnen. Nir man s& smdning-

om bérjade baka smikakor, grédddas dessa pd tunna platlock.

34. Det finns ingen bendmning i mdlet for “vid stekning
A
anvand kniv.

Ce BREie ach heglyrisg ritter.

35. Ingen av de i frdgelistan nidmnda ritterna eller

\ l
ndgra motsvarande ha férekommit i bygden med undantag‘avﬂkf?géfﬂﬁz/
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“okokt mos av hjortron &ten med mjélk" . Men nagot som Kanske kan

féras hit 4r den i punkt 8 n&mnda matratten, //@%2 ﬁvé’(//

36. Ingen av de i frégelistan uppriknade ratLerna eller

nédgra motsvarande ha férekommit i bygden.

LS {
Jfr. punkt 22 om /a&j)gycﬂ,_y/z:j: <
B. vAI1Ting.

\
37 v@_/z:))", ndgon annan allmin beteckning fér

v4lling" finns inte.

38. Beteckning fér “tunn, ddlig vdlling': Jgﬂ‘ﬂf
.S/{z’r@/?fce 515’/ fér “klimp /i vdlling eller groét/": 5//62/"
f£6r “hinna /p& villing eller grot/ :-8272

39. Beteckning fér olika slag av valling, vilka avse

e

den vatska, som ingdr i valling: zra,s ycé "/223/ #df/;pcggzjo/

,cé're {a v /23, /m//i”}f/{#c& /23
440 Bet.ei{/}ing%r olike slag av v;llmg w4t/¢ M&/W/’“’é
e (lin St Iy B TRy Ve X Pt ra 73/
%{wcz{zg;, sirg 0 v Z;pszﬁfzg, /7:;'/5 /3/4’;5: mz//zg,

47‘/{?/52 >R /15 rgfzfnfcz /23, ro/awt{’zg, a,]’am/rzs ra %3
Y. Ovrlga be&eektecknlngar Iér olika slag av valllng/

som finnas p& orten: J/@gl»cz /25 W"‘ﬁ/gzﬁ v /2?}’ “avredd &
valling i vilken avrednlngen ar vispad si att den bildar strimlor
i vidllingen", /{/277&/7 y@ézy ‘valling i vilken "skedfyllor-"\ T
av smet kokades s8 att det bildades klimpar®, é%@f #cz 'Z?/ﬁ
valllng i vilken det bildats klimpar utan att det varit meningen,’
qﬁ/?/yﬁ _/25 ‘mjélvalling, 4@3)5 ?/“ﬂ /2«3 jfr. punkt 22.
' 42+ Ingen av de i ‘fragelistan uppriknade beteckningarna
férekomma i bygden.
Es. G rdt

Ordet uttalas/?’&-/ Groten Aats antingen med//‘& yfl/f//m//'//{
,c//"eféa’, .Szra/w'zfd, /nv r/d.z/%,ﬁ;/{/a " eller med 5%_&/’ av /1

vifiket en klick lades mitt i gréttallriken, medan grdoten var varnm,

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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N I
s& att sméret kunde smilta. Det kallades~~54m@?7”ﬁa§0%>j %,

\ J
didprt ok
—_— N\ { vy
En mycket stadig grot va:~1&{&0!{7;?41¥l{ Den kokades "~
pd vatten och havremjél och s& hdrd att de kunde ta den pd yx-
skaftet, nidr de gingo ut i skogen. Nér de sedan skulle &ata den,
stekte de den i en stekpanna, 84 berdttade mine meddelare &ven

%/

£
om porleXspr8lyn
44. Nigon sirskild beteckning fér “tunn, klisteraktig
grot” finns inte i mdlet. Mdjligen anvandes /5{2_-! /77” i den
2 _ ; N\ lz/
betydelsen. Men i denna punkt kanske kan namnas ){{df a'//"§-
N !
‘grét, i vilken klimpar bildats’ /jfr./{%a/'(zjwt'//z‘gpunkt 411/.
45. Beteckningar for olika slag av grot, vilka avse
. \ 1
den vatska p8 vilken grdten &r kokt: jgﬁam/&//{727%
N | N \ 5 1 ‘
m/f{{?/?@/, 7/'&_.}'}7‘@-% wa?s/a/fg/. :
46. Beteckningar for grot, vilka avse det icke flytande
> I S '
element som ingér i gréten: /&f){l/ﬂf// /éﬂ/f’y/kokt pd ben-
X ~ I ‘ : v AN ]
mj61/, /_C_M“;Mg/ /p4 mjsl och mosade bar/, m/f/;rg//
\ = | X % ! : X
aj‘)ﬂfi7ﬁ§-‘// 7"@;@/ “grét av torkade, malda
£ e Y N | \ [
rigax’, 440 das gre riigmy s g8 staz elsgrBY
“grét kokt av potatismjél och mjolk, antingen i en bunke p& pann-
« £ X’(/ I
ringen eller i bakugnen /se punkt 24, 33!/, /47’)«{5 /2} r§/ 4
¢k '
“grét av kokt potatis och skramjél” /lika hérd som théﬁ??;??7éuéﬁﬂ/
e y X
se punkt 43!/, {g@/ri}/ ‘grét pd vatten och korngryn'.
Gryngrét var forr en sdllsynt rdtt. Det kokade man nistan bara

péd helgdagskvédllarna vid de stdrre helgerna.

47. Ovriga beteckningar foér olika slag av grot, som

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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11.

finnas pé orten:/;\#z& J/f'é-/ ‘grot kokt i flaskflott i stek-
panna /man kunde &ven tage flott av smidll ister eller talg/ , I
flottet vispade man skrédmjdél och spéddde med watten. Man kunde
dven gora en sarskild avredning av mjél och vatten./&‘;b_%a /‘éﬁﬁ/
d4ts antingen till flisk och brdd eller till potatis. Har -
,éy@ﬂg}rg_/'grét kokt av grova gryn av havre eller rig .

En matrédtt som kanske kan namnas under rubriken Grot
ar /517’2 7,43 0”/ %_é)éf Man hackade sdnder brddkakor och hédllde
dricka pd /jfr. kvesa “grét av surbrddsbitaf® och svagdricka” i
fréagelistan!/. /e\,/J//;g/ W/é‘faff}a’ff'g/ mjolgrot o
med mjélk /avsedd fér barnen/", S /@\Zﬂ//o?’ff"g/ "av potatis
beredd gréjt‘,é;g-/ﬁg KJ; V_éiz/ eller-?)lx;;tﬂajry'grét av 16p- s
nad mjélk som kokt s& lénge att det bar; v;r litet vassla kvar,
vilken avreddes med skramjol och mjslk .

48. Beteckningar \fér‘ grét/ ﬂvilka avse de omstédndigheter,
under vilka gréten éts:./{%/}’ /"b"{ ‘den\ grét,s‘som é;cs nir .
skérdetiden var slut”, /?-7‘? &55}”?4///;/&/’;&;’// /éz’; {5',7,:_&/

F o« FPalt.

4 \
49, Palt &r levande i mdlet endast i betydelsen f‘/.@'-
{
/ﬂg'/ Ingen av de i fridgelistan uppriknade bendmningarna fére-
i \ ‘ \// v
ko;hma i mdlet. Men /"J’//?? 25427‘ dven kallat %J’, FT
/i’!dzl’. kanske kan réknas till mjolépalten /jfr. punkt 56!/«
Det &4r eti slags klimp \av skramjol och vatten, som koktes i vass-
\
la eller buljong. ﬁfé"’//ﬂ 247 anvindes aven till m,g_;/a—
[} = ; —_—
m @ // men d& gjordes de stérre &n i vanliga fall och &ts till

stekt fléask.
50. Ingen av de i frdgelistan uppridknade paltsorterna

eller nigra motsvarande funnos i bygden.

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML



& .

i
|
P e

G VA il

WE LG

ik || PR

1

10

15

20

25

@ . Pannkaka .
; / \ ’}g
51. Ordet Eannkaka paro %@ yé.r' levande i de &1d-

res sprék. Nigon annan beteckning finns inte. “Tunn pannkaka’

heter i milet //n/cwva?ﬁ@sz

12.

52. Pannkakssmeten bestod av mjélk, mJjél, salt och &gg

allt efter rdd och ladgenhet. Pannkaka griddades i stekpanna i

spisen eller i bakugnen, nir den var uppeldad. Graddades pann-

kakan i bakugnen vinde man den inte. Det finns inget minne av a

_'man griddade pé& en stenh&dll. eller att man hade underlag av nive

eller kdlblad. //_%/ﬂf,ﬁaf_ﬂ' {I Jé/é\_{/}cf i stekpanna i sp
sen. Sidan pannkaka miste vindas. Det skedde antingen genom ett
/m,na'{@[} /{ﬂf/ eller med hjilp av en /:’@4& P éﬂ {r—
.S/vdbf eller %fa){a %J‘Z
skaft.

- 53. Beteckningar for olika slag av pannkaka utgaende
frén den mest framtradande 1ngred1ensen i smeten: %4%@7Z(&55
pansfats, %/ﬁ/w%ai’ﬂ Lo, bhgphads?,
e lorpanr s Fi X
/tillagad med stott kokt potatis/, /df /J?‘Q/“”r/{d%f
re 7’574/ /,«,72 > /E@}f} /tillagad med ré&riven potatis/.

H. Soppga .
54. Ordet M/fd’\zzj 4r levande 1 de aldstas sprik.

Det har samma betydelse som i riksspréket.
\ !
55. Ordet supanmat /54(/94.7.7/?4'1/{4// ar levande i de
dldstas sprék. Men det har en vidare betydelse i detta mil &n

det har i riksspréket. Det kan nidmligen betyda b&de soppa och

det som man drack till maten, sd att séga ndstan allt wdit man
fértarde.

56. S§° och P4 "kan férutom “soppa” Aven beteckna

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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13.

“det tunna i soppan . Klimp i soppa heter ir’f‘/lf/ﬂ/%dr

eller 254?'// f"-"@f /jfr. punkt 49!/. De kokades tillsammans
J

med den vatska, med vilken de skulle fortaras. . Fick tjanstfol-
ket /érf//w 2.5’6’” 2 ?/'a/; .«)’Z 4tre ginger om dagen, &gde

5 de ratt att f@ wr X ¢9' “gd ur tjinsten /enligt Tjinste-
hJonsstadgan/

57. Ord vilka avse en soppas kvalitet: Jidfd//g /)’
“tunn och dartig., _52«,(7'7/@/04 “sur” /idven om valllng mjélk o.dyl./,
a!¢~a'/a/ "sur® /A e ) ¥ r//{w & ﬂf/‘ﬁ/@/ :
10 58. Det finns i ‘mlet 1nga sidrskilda beteckningar for
“ingredienser till soppa’. . ‘
- 89. Beteckningar for olika slag av soppa, vilka avse
\ !
soppans huvudsakliga ingrediens: /&g A{.?’Jf'
;f%zm/ J’I"ﬂ?’ eller bara 7{/2%/’ soppa med klimp®, s
15 f/%{ J‘S'Q /)z@/g/yr/y > “soppa av n:a,sslor /{d,f “soppa av Y /j
vitkdl® a/)/-, 4@ W’?’?”f"7WS 3’/"7 soppa kokt pd salt

U=
&
=h

K&tt med Klimpar av havr‘egr‘yn edler havr'emJol 1"0'/15;24 > ¥ E
#

“soppa med k&lrétter och korngryn - /0’/6 /3’ 5&73’

60. Ovriga benamningar p& soppor som finnas i mdlet:

20 7/(27"7)1/ /;z ns }/3’ “salt kdéttsoppa med potatis och kdlrstter
/den kan ocksd vara avredd med mjdlk och mjél eller havregryn/".

a. ! 7g£\:’){a/ /m/;ffe/ (/f;)g;z_?"Td/ {,f;{a"brédtarningar kokta i s
g mjélk" /se férovrigt under Véll‘ing‘punkt 401/.
if:" Till supanmaten riknas ocksé 16pnad mjélk t.ex.
N
1;5 25 J_Z_(r&'/_._f/ “kokt sot mJolk 1l6pnad med sur mjdlk ", J‘ﬂ«/ﬂj/
;,a» “kokt s6t mjdlk 1lépnad med lope”, 52}"0_.}"7/ heter i mélet <
:_ dven 2):}' /)’ 7’5/2"7”2’?/27‘5 { “soppa av dricka och mjélk" .

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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it B ] _omn g B

o

bEr . bigpor . Erter . Eff cel rot -

frakter -

61. I bygden gangse ej omnamnda ratter med Db&r som

“huvudsaklig ingrediens: /(///037‘ VM/!’{-/%{ %@f‘%ﬂ'&
“osokkrad lingonmos, som &ts till potatis eller grot 2577733“ 4

C

.J,zzs LY ‘lingonsylt®, €7 48> - gs
“lingonmos” J(ZZS7'Z '/2’ /best. form 45@??”%/@/’”*/’4‘7"//
hJor'tronsylt 7"%}'7"& \{ “saftkram” .

Nar man rensade bar, tdémde man ut dem pd en bricka
med duk pd. Genom att luta litet pé& brickan fick man a11t¢ﬂ¢57ﬁif

“smuts /blad och kv1star/ att stanna kvar pé& brickan, medan
biren runno till en kant. Detta kallades att ”"63’”’; %zf’“
Lingonmosen férvarades i stora stenkrukor. Den sotades med sirape.

62. Av bdnor voro férdom endast '/0’“/2 %971’37”

kinda i bygden. De koktes i fett spad, som spdddes med mjdlk.

> )
Ritten &ts som soppa, %ﬂf& 2’%_&% 3J’J"’/2’ Stuvade bondbdnor
férekomma inte fordom.
Man blandade rig och bénor och malde pd handkvarn.

Mjolet anvidndes till att baka brdéd av.

63. Fordom odlade man bara 0>é 77’@/2’7" Lingre fram
\@f
bérjade man &aven odla .50 7 a«erf" ,M fr&ﬁﬂ/)?"
Beteckningar fér “rensa /arter/": 5,{4{ MmN T 4 ;A

-/0 ){ﬂf /rensa bort artskldorna,s){w/mqu /

Nir drtorna voro Wefriade frén balgorna, rensade man dem p&
samma sitt som lingon, @z y a,/é”f" /se punkt 61!/.

Men &t inte i bygden halvmogna, kokta értskidor/som
drogos mellan tédnderna.

Det forekom inte i bygden flera matridtter, i vilka drter

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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ingingo som en huvudsaklig bestdndsdel, &n de som redan niamnts:
N | N - SR |
agmypss panihaky, a7 carveoma’, /75778 z
/2-/5/”"/315 p—té{zj- Man malde arter till misl, som Aven anvin-
des till bréd. Men det brédet blev fort torrt och ddligt.
5} 64. Av k8lsorter odlades fordom i bygden endast vitk&l.
~ I
Den hackades rd i en %d _7_42 74@‘ ‘litet trdg som anvdndes b&de
~ 9 2 shii ol
till att hacka k&1 och kétt i ° med &'zﬁezzz,{ézdfa’ K&1lhuvudena & % =
férvarades hela, upphingda i kdllaren. "
{ X é\// > )
I bygden kinda matriatter av k&l: @Z eller RE&KS&/L 0.
) 4 p
10 Ti11-5@¢7“ﬁ§§;-- hackade man kélen ré, lade ner den i &attika,
kummin, salt och vatten. Den fick ligga s& i tre veckor. Nar
man anridttade den, kokte man den i kort spad med tidtt lock i ett
par timmar. Den serverades med Kokt flésk.
65. Mina meddelare hade inte mycket minne av att rovor
15 anvindes till mat. Men nir det var diliga tiaer, fingo de vara
glada &t vad de hade att &ta, och d& kunde rovor smaka som en
ey 5?'{ %_8 7 “lickerbit’. Rovor anrittades ungefar som k&l-
rétter. Hottra “steka /rovor/ mellan heta stenar”, sava "renskra-
pa och urgrépa /rovor/ eller ndgot motsvarande finns inte i milet.

20 Matridtter med rovor som huvudsaklig bestédndsdel:
’f”!Z"”J’?f’a! ,/2‘_’)’\ ‘vé.llir‘lg kokﬂ av sdnderhackade rovor och kdtt
eller flask) 7'_0'?’2}.5‘/@(?‘ “stuvadé rovor", f}ﬁfmé_;5
‘mos av potatis och rovor’, ré\/yz,s a2 2 75@(‘, %aﬁ Man stekte
dven rovor som man stekte rdétter. "

25 | 66. Fordom brukliga matratter av kdlrdtter . 77@7’1?“

'5i%5?bﬁ ‘mos av rétter /kunde Aven vara uppblandat med pota-

; \ e \
tis/", ff/i’f/;@v “stuvade rétter”, 7"’_&/2’52&/?3’ /se punkt
591/, rg\rlé v .Z'Zj ‘vattenvialling meé& kokta\ rottirningar, av-

redd med skramjsl”,

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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67. Potatis heter i milet /_0’/47//642///‘7/5 Lo
T /
Mirk att i alla benidmningar med /oa'r/_e_ £a-

\
/vilket jag genomgdende anvént/ detta ken utbytas mot /27{‘

W M VRN
(&N

)
2 [ 42’ vilket torde vara det &lderdomligare! Beteckningar
J

2 £

' 5 . fér 'potatisskalt: /aﬂf/g//i J"f _ﬂ//l, ‘\réskala ‘po,tatis“:

; éiéé/Z, ‘skala /om farsk potatis/": 4“_3,5754”_4«/6 oy “skala

Zom kokt p’otatis/‘: rc\ezzsz eller 1'22;«575 2.  Beteckning

~ fér “skala potatis med fingrarna enb/ar"c': /} my dl/f/

E.'/}%’ﬁf? 5;6@/{@ e /2/2' /d;/y 57£@7'4a/- AvPelY Sk upp-

| 10 stér vid rensning eller skalning av potatis heter 5/{7"'@. Beteck-
ningar for olika slag av kokt eller stekt potatis: c\z_g?é -
_J‘(‘g!wyg, av- i aska stekt potatis, som 8ts med skalen pd~,

J \ 1 7 P
r‘ézzlf”{e/”'elleryjfﬂ/%w /’0’/:4 77 “potatis som kokas och S ()

serveras med skalet pd . Frdn riksspréket avvikande beteckning
“ngs o po leVori Y frr?

f6r “mjslig /om kokt potatis/": @ _5/2’7‘4/ 5)_57"6&_._77" :

N \
Ett annat uttryck for ‘mjslig" &r 721/3’:_’/2 eller mf!a/f v
Beteckningar for ’potatismos‘:/ﬂ/_& /3’.!’?71/_@ 7,

: N ‘35 J / @ 2 4 - P :

&; : 5/@ 7_»/72?79%/ /’@),/g/;/j /az;(,/g potatbsmos med kummin och

fsnkal .

A

20 Ovriga potatisrdtter som av gammalt funnits i bygden:

& i

/30/@ \/) f}-‘s.é/,;m/_e '/9;/%1/"stuvad potatis”. Potatis blan-
= T Cead /

dades dven i degen nir man bakade /ex»/vo'/g/?/{_@/}é]/. Férut

ui > Wi

7 /)
nédmnda rétter av potatis /aov/c /)/9@%2/5@% 2, /ﬂ@*/g/,/a’-
/% 5 { 5 '

v _/25,
o5 Je K6t t mat .
7~
68. Allmin beteckning foér kdttmat® 5/&5/?4{
- 69. Beteckningar vilka avse kottets kvalitet:
\ ,
/Q];clfa,«’det finaste kéttet pd djuret, sitter efter ryggen /kok-

7 £ e~
tets helt/‘,,je_%/ o Slamv 51 / “segt och senigt /om kétt/".

e T

N
L=<~

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML



;
> Ay
a,y'

ot

!

VAN

BT L
obis

Briisyf
%u‘é.,,‘(p} X7

I7.

Men ville man sdrskilt framhdlla att kéttet var segt, sade man

oz {
att det var sedyY sum Jﬁ}‘sz///f

g \ )
Beteckningar for “kottbit™: Z{f,@ /7/ o fEp'kBLt-
N { > . {
slimsa, kdttslarva;fﬂ_}/ﬁ/a@sz’/ —{‘{/?/7/ = {M/d«_/a'ﬁ yaat °©

70. I gamla tider &t man dWerhuvudtaget inte farskt
kétt. Man slaktade Kknappast mer &n tva génger om &ret. lMan tog
vdl reda pad allting, saltade ner, torkade, gjorde korv o. dyl.

71 Kottratter som forekomms 1 bygden i de dldsta nu

~ J N
levandes barndom: Sé7t %4"’&8 "kokt hackad sena’, S@-‘Zi\m#

~

]
10 5‘/9% ‘kokt kéttldr som férst legat i dficka fér att bli
e~

15

20

25

1
lésare",iiigzérZ{?ﬁﬂé?ﬁf"matrétt bestdende av potatis, kott,

T

rétter, 16k och peppar /hela blandningen koktes i vatten/ .
zf}(x och X/ 14
72. Huvud och fétter av slaktdjuretS’J:zzman /svedde sgedan
med halm av hiren,, mags. Skinn och senor fingo sitta kvar. Sedan
torkade man huvudet och fétterna for att vid behov ha att koka
soppa pd. Kéttspadet drack man antingen som buljong, &t som sovel

till potatis eller gjorde soppa av.

K. F18saslk.

73. Flask //jcz!;{/ Mm,/#é;)éa’ / har samma

betydelse som i riksspréket. Nigon annan beteckning fér flask’

finns inte i mélet. :
: |
74. Beteckningar foér “stycke flask":/la’j% %_5/7/
% Ldsh
fér “fettrand i fIésk“::%Pé? for ’flasksvél“:‘f/ asn—
)

Sva 7{ Det finns ingen sirskild beteckning fér “magert
svinkétt™. “Mager” heter i mdlet 51{7224?
/anvandes om allting/.

75. Flask forekom i dldsta tider i bygden men ganska
sparsamt. Varken kott eller flédsk anrdttades fiarskt. Det lag

alltid i saltlake fOre anvidndandet. ABntingen stektes fliasket i

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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8.

skivor eller koktes i hela bitar. Det &ts som sovel bade till

bréd, potatis, kdlrdétter och grot. %

76. I bygden fordom gingse ritter av svinkétt 729~
{ N ! :
ae_/.? r “kokt revbensspjall”, 7’7/ iﬂ/_’.é ‘kotlettraden

kokt hel .

L+ BHet av haelkadt kétt‘.! fl1&8sk aoch

I ma 'l viior .
b —— 4

77. Korv /}&yj‘yjférekommer ej i annan betydelse &n i

riksspréket.

Nir man slaktat mdste mean ju taga vara pd allt kdttet.
Det mesta saltade man ner eller rdkte. Men det var &aven mycket

som man gjorde korv av, isynnerhet indlvorna. Férr da man inte
hade kdttkvarn, fick man hacka kéttet i ett trég, %ﬁ/ %2)50’
Redskapet man hackade med heter {a’)t ﬁ/ﬂ fz Det som var allt-
fér segt /senor o.dyl./ hackades med yxa pé en .5'/6& #2’ “hugg-

\
kubbe*. Vid stoppning av korven anvinde man sig av ett if'?’”?‘

/\\|

-4@}72- eller e %JW'VZS'%WZ?’ en slags strut av niver'.
Férr knot man inte fér andarna p& korven utan man hade ett slags
){i"?"&‘?/ﬂf‘/ZﬂZ{eret var vispkvistar, som man tr'a.dde igenom ett
par ganger vid anden pd korven. Dessa kallades ?gé”f@"?’!/del/’)”"

mindre girdarna, men diremot pd ){a, 7"/&{@4&7

Olika slag av korvisom vor? kdnda i bygden i de &ald-

sta nu levandes barndom; 7/"/”@ %/’/%Zsz “den samsta korven',

m@/}ﬂ//&') “korv stoppad i en svinmage‘ 5/4?\/527"
7{5”2"7/“ “korv gjord av slag51dor'na av notkreaturen eller
fér®. En annan slags korv ar /ﬁﬂ‘J)ga’/{ffy“ Den gjordes fore
jul, men fick hédnga till pdsk innan man bdrjade &4ta av den.

Ingredienserna hestodo av inmat /lever, lungor, hjarta/och rd

Kopia fran Isof, Acc.nr 9240. A. Gustafson, VRML
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19.

potatis. Hade mah rdd att taga litet flask till gjorde man det.
Forst fick den ligga i saltlake en tid, sedan hé&ngde man upp

den pa Jﬁrﬂé “visthusboden®, dar den fick hanga till pAsk.

Andra slag av korzj som fanns i bygden: /4”74& 765"7—7

den bestod av jkopp- och flidsk som man kokt, enl. en annan uppgift
av korngryn och kokt, hackad inmat, grynkorven a&ts till brdéd el-
ler till potatis; .S/r:&‘ré) 7{31_7:7/ ingredienser'na voro kokétt
flasktatningar och kryddor, den lades liksom /w"J )éi)i sTvon.

i saltlake, togs sedan upp och fick hanga och torkaj /&//74“
;{;&vfﬁ/ gjordes av lever, /f’é /"’“/r /som man inte fick 22
smilta f6r mycket, se punkt 86!/; rd potatis, 1ok, salt, peppar;
f/k}_zzéa"“f?/‘ ar gjord av slagsidorna pd ndét eller far,
kr‘ydd;des, rullades hirt, koktes och lades i préss;d_;/’l/ iil'r?/*‘
“korv av Hackade senor och samre 3/;’!&2’4{!777/_’#4//7/{{:{7/
gjordes av kokt potatis, hackat kdétt, litet flask, av iﬁ%aten

tog man hjartat, som hackades rétt, och kryddor. Den lades ner

/
i saltlake , dér man tog av den vid behov.

8. 3;«{ 2" kan vara av tvd slag, antingen
%&M/J///z eller /-71‘&33’.5'7///7’ Den forra bestod av Jlgf‘/ﬂ/
Ben /jfr. punkt 72!/. Benen koktes och lades ner i saltlake.
Aven benamnlnen %Q?-/.Yy /‘/3/ finns. Det &ir J’é;"/“/
/&{ar &“)ZJZ?/Z av ndtkreatur. Kokta svinfotter och Sra kalla-
des ocksd fér ,sy///g/ Ben- och noteylta dts till potatis.
En korv som &ven gick under‘ namnet 5;//9/ var 1"/&& /57.//2’

N\

Den gjordes av ¥@ 7275 7»’_{1/ ett par kéttskivor, salt och ~*°

g
peppar, den rullades med tréd, koktes och &ts till potatis.

N r : : 7
507YZ$3<Q9V£453/ gjordes av svinhuvud. Det tvattades vdl i <«— &0 ¢
vatten, sd att blodet drogs ur. Sedan koktes det. Nir det var

genomkokt, togs det upp och dgon och Oron rensas bort,. svdlen
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lagges neddt i en handduk. Tungan skéares i'skivor_och laggas
emellan spédcket. Syltan Rryddas med salt och peppar. Handduken
vecklas ihop mycket hart, sf att syltan blir rund. Den légges
sedan i press. Niar sylten &r kall, lossas handduken och syltan
5 foérvaras 1 kokad saltlake. :
*, /,&,ng eller/?]fzsz’ ir kokta i’nélvor i far-, S

Y YN\
ko- eller oxmage. ,ZZZSZ/ gjordes 1 w%)f//w AV ag”b?{/,/"

'41’072 /ﬂgarw 7 mm//li"d/ ‘mjifilten' koktes och hac-
kades jamte senor och V@ZWLLS,Z’T! “vomskinnet . P8lsan kok-
10 tes och lades i press. llan &t den till potatis.

80. A{}?grma_z‘/ /éaé forekommer i férbindelsen
fw/va}f@?é/ kallades sédant hackat. kokt kott, som an-
vandes till korv, p6lsa m.m.. I en ){aféi){ﬂ hackade man
kétt, flask och indlvor. {ﬂéa ){f% kunde antingen vara en

15 liten ho av tri eller ett trédg av en urholkad stock. Redskapen
som man hackade med kallades 7{47\/2& )falagzﬁ I allménhet

s £REN N |
=ty :
e hackade man med en hacka i var hand. — $/2 2_{/7 m@/

‘sylta, korv, allt som gjorts av inmaten o.s.v.'kallas si& medan
det var farskt.

20 : 8l. De &tliga indlvorna av slaktdjur kallades 222 mg’/g’ -

A S
yan ¥y

¥R iE s

N ]
82. Till fafva 764”_45 kokas indlvor av kalv, hackas och

W G

f&r sedan koka pd nytt i spadet, tommes sedan upp i ké&rl, dar

Al

\{ /{ I
det far kal]\.na och stelna nigot. '{ﬂ~ VIRFTES fits LilY
{
25 smdérgis. zé’jam_o’s gjordes av lungorna.
En matritt som gjordes av kalvkdtt /liaggen/ &r ga’%vr

y/ /z eller é&#ﬂﬂ% Det lagas pA ungefir samma
satt som )gd« KV?/{fdJS

bt et il o
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M. Nat v blod.

83. Blodpalt heter i mdlet s»’ryvé pa Ll it %
/:a,//{/af Den gdres av blod, régmjsél, 16k och peppar. Smeten
rores kraftlgt. Man tar smi /Z(qfa,r' av smeten och kokar i
salt vatten. Enligt en uppglft skulle palten ndr den var kokt,
ha kallats ﬁ/r}{a/f’/}{ darfér att alla bitarna voro
olika stora. 5?’7’7{/&« //771/ stektes i skivor och &ts med

flask.

Beteckningar fér “paltbréd med blod i° %fb)‘gfa// s
M/:ZS/»&AZL/ Den bakades av wad slags blod som helst. Man
Spéddde ut blodet med vatten och anvidnde det som degspad och
gjorde en deg av rédgmjél och jadst. Man bakade ut kakor ungefar
3 dn. i diam. och gjorde h&l i mitten med en kopp eller dyl.

Man h&dngde upp palten for att torka. I kdket hade man for detta
é.ndam.él stédnger i taket /},_‘_/'/?5/12‘_/ Paltkakorna kunde jésa
upp dnda tiII 5 cm. tjocklek. Falten koktes i salt vatten och
Serverades med mjblsés, flaskfiott och stekt fléask.

84. Smeten till 4%# ir?V bestod av blod, mjdlk,
ragmjsl, sirap, /gf/ﬁ,fg '/?7"' me jram, timjan, peppar och
salt. Som korvskinn anvéndes férmége. Korven forvarades i salt-
lake. Vid behov koktes korven och stektes sedan i skivor. Man

~ (
kunde ocksd lagga ner %l_@’%l’"?’??’?v i sur dricka. Man erhdll
s Swrdero

85. Andra rétter av blod aro %%ﬂ'///ﬂ %2‘5 -/%ﬂ’-

/moza)é«, 7€3 4{0/’ 4““/ z% bestod av blod, dricka,

mjo6lk, rédgmjél, mejram, salt. Den stektes i Jﬂféd)m rn /, om
denna var uppeldad, annars pd spisen i en stekpanna med lock

N\ |
over. %{ﬂ/ld«?&?)ﬁ@ﬁa bestod av blod, rédgmjél, mjélk och salt.
Den stektes i &€ f{:ﬁ’r S A2v7 i vakugnen.
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N ! |
//g//ﬁ/??" gjordes av blod, ridgmjél, sirep, salt
och peppar.
N. Matratter ) Py ik kE 2 fett eller

flott ingick som huvudsaklig be-
5 - BtEnasiel.

86. Beteckningar foér olika slag av vid matlegning an-
\

vint fett: /?"_6 a7 /férekommer endast i pl./ “kvarlevor efter
smalt talg; anvint som sovel till potatis eller brdd”. Man hade
aven f?'z ra ¥ i korvmaten till leverkorv /se punkt 77—'/ och
10 till ett slags stekta bullar. Ovriga ingredienser till dessa vo-
ro ,s/l, {77‘ av ister och talg, mj6él, mjolk, 18k och sqlt.
‘Flott av flaskspad heter i milet ‘]ﬁlgrﬁf
87. Ordet mélja /flottmdlja, méljebrdd/ ar okadnt i milet.
. Men liknande ratter finnas. Hit hér /72/./_}&? cz,éﬁ Nar man stekt
15 flask, 14t man flottet vara kvar i_pannén, och hidri vispade man
mjél och spddde med vatten. Sdsen fick koka tills den blev lagem
tjock. Ibland hade man 16k i /@@;%,Z/b Man doppade potatis
i1 det, dérav fick det aven namnet /7@’54 ﬁé'aﬁngyb En annan
slags sds var ow?/fzfci)%VV Tlll denna roérde man ihop mjél,
20 mjslk och /z/7 /Jr/
Beteckning fér “doppa brdd i flott och éta‘:/ﬂg;ana'

2 ;Z7EV¢42 Forr gjorde man det inte bara vid jul, utan all-
tid nir men kokal nigot flask, sd att man hadé fett spad.
88. Brodskiva med flott pd heter i mélet /j}{‘///_é/.f
25 89. Nagra flera flottriatter férekommo sannolikt inte 1
| bygden.

H&r kanske kan nimnas olika bendmningar pd smdrgds:

;d?zai&s 'fjérdedelen av en kluven, nygraddad kaka med ny-
kadrnat smdr pé&", ){Ze z,/dzs eller f%ﬂj/é/f “smérgds pd
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X \ )
en fjérdedels kluven kaka med ¥E€7 /7% 5@7@0_{7! /riven hérd

mesost/, /J\“Zﬂ«ffmaf }__5 : “bréd med smbret brett med tummen‘,
/éf}f_ff” éé!"/f%x 5’5‘.’277}/”’ Lar “smérgés pé/el'%ten rég-
siktskake med 7’,_279’?' 54}7"47";7 % for en person till ett mél
vid skérdetidens slut‘. Matsécken som barnen hade med sig till
\ ] ] \ ! \
skolan, S{QJ’K?W@_S“Zé , bestod av %44/;!%/?5/ w%rb'{i'
%}% (g,v l//-&) ;é'y!/_ﬂ med grot och ett %9"@\/77”‘ sur mjolk.
Matsicksmat ;eter m&l”@f el //‘ﬂ/}/j @Zé?_'m @/ $
vid bréllop eller begrévning hade man fr8n varje gdrd med sig
\ I \
férning, hér kallat //_#72 v?{fr/. Den inneh&ll ‘7{4’%~
/g'{/ /425750[_{' / “s6t mjolk 1lépnad med sur, hilld i ett
/aijg{a/@ﬂ /en slags bunke @gb zitgr; péd och hdl i, for
att vasslan skulle kunna rinna av/," matriatti av /av ostlépe/
lépnad mjolk, &gg och gr‘z’idde‘, 772/82'3 %2’ /se punkt 47'/. vid S
slutet av brdllop brukade man‘bjtic?ia omkring négon 5?{}/%@'/
/négot som verkade mat men inte var det/, om vintern t. éx. sn@
som man lagt upp p& ett fat och garnerat med sylt.
g FPorut ej behandlade slag av dopp~
ratier .
g : 90. Bréd uppbldtt \i V'altten eller mjélk heter i mdlet
trd frrm ,/%//azzdzg. S
k 91. Alla slags séser,ui vilka brdd eller potatis doppa-
des heter i mélet //f?///_g-
Beteckningar for odika slag av sdser, i vilka bréd eller
potatis doppades: betr. smér som man doppade grot i se punkt 43!

P4 fattigare stillen hade man ibland inget annat till potatisen

an /Sa/:.f/? %%ﬂ ‘mjoélk som man saltat i°, Sz./a’g@ ga/ S
\ |
eller 62_/75¢ ‘,//9’ : Man gjorde &ven en sfs av fiskspad med
\ |
graslok till, /e;rfa 6//&/.’ Nar man hade sfdant d//‘”‘/,som
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man kokt, sutto alla de dtande runt spisen och doppade 1 pannan,

Han anvinde di inte gaffel. De gafflar man annars anvidnde voro av
trd och hade bara tva "237611’ ‘klor” . Man hade ocksid knivar

5 ~N {
av tra, /7'_5 7{@? a7

5 P. Mat av s i 1 3
92, SI11 /0‘2//'/ -’4 3 ; képte man pd marknaderna

/se punkt 20!/ i hela tunnor fdr att det skulle récka nigon tid.

—_—

93. Man b3de stekte och kokte sillen, antingen stekte
man den direkt pé Xﬁﬁéi : ‘gléden “eller i stekpanna, stekk
10 pd gléden kallades den 7{4—/.(‘/,"@ SZK Nir man &t den,hall-
de man vatten pd denvsa att inte Sﬂgéﬁ?BﬁCZ« skulle vafa si

hérd/och man rensade nistan inte bort ndgot av den. Stekte man

sillen i panna diremot, miste den forst rensas, mjdlas och ste-
kas i flott. Nir man kokte den var det ovanpd potatisen i grytane

15 Men for det mesta 4t man nog sillen rd till potatis och valling.

st &v & .

94. Agg forekom ju i bygdens forna matlagning men mycket
litet egentligen. Mestadels hade man bara ett par hﬁnor/obh miste
man s&lja dggen, kunde man inte ha rdd att anviédnda mdnga i hush3l-

c 20 .let. Ratter i vilka é&gg utgéra en huvudsaklig bestidndsdel kunde
= alltsd forekomma ndgon ging: 4/? )lﬂ % % “4ggstanning”,
b ﬂf?/é?g aggrora .
« B P S R b L ddar .
95. Ordet krydda /){r;/c/y/ﬁ/;{ry/yf/ har ej nagon

25 annan betydelse d4n 1 riksspréket. Verbet: 767’75/2/ -7 cz —a,

i/

A7y 7y 8 da “kryddad®.

96. Folgande kryddor voro fordom kinda i bygden,téjyag~
{//..d,r .s,éa,r/; epar WWW//:(,[@#&/ /{f"mzﬁv/

/ZM/am/mlkdem /gfﬁ“je anvindes i bl. a. brdd och KOT'V e/ o,

Ch
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/QM/ﬂ/m Mm&?"ﬂ//}n/ i k6ttmat.

97. For att krossa peppar kunde man nigon géng anvanda

l,. 7{47,/9 ){ﬂh/ Det &r en liten tréaho med e )//4"2726'3
i SPTIT sgven {'f’z 57) med vilken man f’ﬂ wr J/ﬂ 7 pepparn. len
5 oftast kr}ossa-de man peppar pd ,Sdr!/}f”’—/d’ /se punkt 20Y.

98. Saltet férVarades vanligen i ett JSa l/iar
av trid eller i e /}ttﬂﬁ‘a’i"’ﬁzsa' 7/71@ W’?fﬁf??" férvarade

man &ven andra kryddor /jfr. punkt 20!/.
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