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B Svar psd frg-1st w81 0 _nr 1l -y
Allmént
: 1/-1 bérjan av detta Seklet var nog maten och matordning -
] i stort sett lika med det é@'}_@lﬁp{l}gg_e vi lédmnat dminstone
p& landsbyggden, Efter vad jag hdrde av dldre méniskor i
som berattade om sin ungdomstid, omArlnb en 50 ar ulllQa ra h_é
e RS SRS -y S
L]
i tlden, eller i mitten av 1800: talet, sd var det knappast g

nagra nymodlmneter som tanlts I oruk llden gick lé&ngsammare

d8 &n nu, angdende maten sé var uet i stort sett samma

|
i
i

matridtter som lagats till tidigare, framdt A&r 1910-1

SMM{..

bi;§ det stora dndringar pd badde mat och mattider men nu

skall vi oss.till det forsta 10stalet av 1900:talet

{
|
|
|
|
|
1

Hir sade man, att man lagade mat eller / Taja maten /

Landsmilsarkivet Uppsala 28

Gosta Johansson. 1972.
81

Frgl. M

eller ( Ja gde; & re te Iite mal Y nédgon annan Deuamning
;

R Rafq Jjag ej minnas — T B
2-3-7 )
obesvarad . N S
477" 1blend kunde Tet hinda att det blev ddligt med tillagninfen

av maten, 44 kunde det 14ta s& hidr, (hon daska ihop maten

s& di smaka som svindta) eller smakade maten som slubb ---
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Svar pé frﬂ—lst M 81 nr 2
- Allmant
5/ qar pa orten fanns det 3 ben8mningar péd maten T,ex:
vardags mat Sonda s-mat och Kalasemat, med vardagsmat
menades vanllg Husmans kost av Dotatls och 5111 grot och '
T e <
mjolk, samt brdd, och kott eller flask, négon gézz smor F:Ei
- - = B TP - o) o
. o L
Sondagsmaten var i stort sett nastan detsamna, fransett att ‘“gg
S, (S — - S, B
) : . S «
det wvankades smor, ost, och dgg samt korngryns grot till Ziﬁ
3 o
S A B S o o —
kvdllsvard 1sta11et for mJolkrot Men Kalasematen var :)V'J
o =
. - .s . .o | 3 : . .e m‘_e f ]
meradEm fina ridtter, och fdrekom endast vid Brdlopp >0y

| - . , Zan
Barndop, Slédktkalas, Husiorhor, Begravningar M,M, sant ‘g_g >

U N | =928 <=
ivenvid BystdAmmmr Sl&dtter-Skbwée Bryte-och Skiktegille E o

b —

. , . I . : T2 e
att laga till maten var ettt kunnigt Ifrunitimmer s,k Kokeska ‘jig e
det brukade finnas 2-)> KOKeske 1 varje Socken, som mer eller -

********* ———mimdre kunde kokkonsten; D& forekomdet—bade stek—och———— T
L S T ) = | ” P = Jom it e e o o EP D= Y 5 mals BN
nuubqu_J_amﬁ"ﬂ HICTr A VI Z\UUUDU_LJ_E)UJ. Uell LG‘J_DIxuU_beU-L
ochdven né&gon nyare matridt kom till, effterdtten var nist

ostkaka abépanka}yfuktsppga och .risgrynsgrot,

obesvarad. .
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svar pd frewlst M 81 A =10-3146, o ars—3

| Sjudsa ,b_e_t;c_cle,r__a_t_t,:,,,.vattneht i kok-kirlet bsrja koka upp, —

D& sade man att, ( nu bdrja di att sjua i grytan)eller {

Q

vatten i grytan sd kunde det (sjua Sver)Dom #ldre miniskorna

. sade ( sjora istdllet for SJuer T,ex d& sjora i vrytagl

| (d& sjuer i kanterna s& nu koka d# snart)var det mycker |

dom anvander dven ordet (SJora) till att spa vader T,ex “,_ﬂ_“,_jgumm‘"_
B . e O e e S e
dom ség upp mot hlnelen och sade (da bleer snart ra*p dé -
O SO GFS  S s i oo 5 SR e AESPNCIET SRR Y T ;
P~
sjora i kanterna eller d& haer sgorat ett par da s& di bleer f?g:
o e = |
snart ovaer) men d& det var frdgan om smd kok-kdrl si sade 3"52
o o S B2 -
man, att k§=§a=g¢i$¢§§w nu bdrja rm_fjg:tza,:n & puttra A5
= — e = = e e ﬁ% — Q0
‘nir det o&te dover si (poster) detover , men att hlndra aetta g X
Y @
o A - — N T = —
s& lyfte man pa grytlocket och samtldlgt s& drog man undan £.95 o
o I

|1 kallt vatten eller kall mjslk,

| veden under gr&tan, hjgalpte inte det s& slog-ﬂdnulinaaot'

6A }é_}? )7_ ﬁybesvarad \

\ gg(ﬂaf?/
Hidr pd platsenystektes det s& mycket i vardagslag

, det var

flask-isterbandoch grynkorv som man stekte, potastis stektes

pd panna, man stekte forst fliésket sedan manna skivad

potastis och slog Sver mislik och 14
r

1
=7

t—dedb

o 11
) 4 LOKG—'PP
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FI'“’—]. t M 81 A —16—18, nrd

Nébon sirskild stek forekon inte utom d& det var kalas eller

négon festlighet, men deremot fldsk ocgh korv stektes offtam

i hemmen ibland hi@nde det att dom stekte pd gldden i splsen

sasom isterband sill potatis m,m annars anvindes stekpanna

<
T att steka i ugn var ej si vanlig azﬁffgiwéf{“déf"éj"fgﬁgé___m‘nga"
I
e i-altla Hem K8ks-ellerkokspisa av jarn med stekugn inbygg _ig
- R man—brynte inget men manm (friste te att) d v s, bara 14tt stekt a0
. ars
B _*_I—:b‘}-_a_n_é o b’r‘é?ﬁ de N &et o v'id—_‘€ d_e"t“_:bﬂ_ev ve - brént‘) S T == ”‘—'-i
o -
€ o
S . ,_,._,__.‘M.%._A_Juga.geﬂ_ - - g__g_. 1
&
o ) . . b
I bdérjan 1900 talet var nog sockeet det midsta av sttningsmedely = ¢
o - A - iy
dven sirup och Lerlnsocker fanns med « men efter vad jag horde :g E?
e S R e ¢ .

av aldre-fbik sa talade dom om att de kokadexaxxnx ‘saven

efter LOnn, som kokades s& ldnge s& det blev en bottensatts

som liknade sirup och var sdt och kunde anvindas till matlagning

dom vist Stenssta ochs& och ggorde “avkok pa ‘roten av vidxten

men som sagt det var i mitten av 1800-talet som s&nt hinde

| dom anvinde inte s& sdt ®& mat d&, som nu sd det riakte med

dom sdtningsmedlen de skaffade sig sjalva ,

U k )
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A-20-22)

Saltet har ju alla tider varit en mycket wviktig wvara, utan sal

tid,salt anvidndes ju till andra dndamdl men friamst till

| har man ju ej kunnat forvara ndgra matvaro till ndgon linge |

konservering av matvaro ,nu fér tiden finns ju ménga andra

dyker ju upp alltjidmt. men forr fanns nog 1nwet annat dn salt

att konservera &minstone kbttvaro, ualtet var nog badde dyrt

sdtt att forvara kott-grdnsaker och nya konserveringsmetoden

och cvart att anskaffa hdlst for dom madniskor som bodde

1an~t fran gusterna och Hamnarna, frén 1500 talet s& gick

B, k Foror eller forbonder frin Hamnstaderna och 1ndt landet

med varo och d& frimst med salt och andra kryddor aven

~ O
_____ B 5 manti
o I
ropPPUYREHY O NO
~ 3
S .
— D * W o
(N
up Jd
el
® £
2 a9y
R — ¢ aia
o :'4
R R~ S~
@ O
ES =
T §8 =
c 2 [
@ O bl
O I T

socker och fargk elWer saltad sill.Hur dom forslade sina

varo tldloare Vet man val knappast f5r det forsta si fanns

det inga vdgar som gick att kdra vagna pd och det fanns

nog ont om vagnar som kunde kdras med sad lénga vigar, jag

har hdérts berdttas att dom hadde bara trihjul pd vagnarna da

hjulen hadde ej ndgon s k, jarnskena runt om och mdste alltsd

——hadde—dom—ett—par—lasthista med—siec oech lasbade varona pé

i © [=AAv e =] VAL UG 2=
hictpirocen 88— kunde—dom—ba—sie Ffram pi—sbiesr aleo-oala
R S - S i - A e 5 (] Av.3 HRo€ O™ 55 » g ey —Pam LR v O 3 [N F S AW AL PAVE UL Il
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------ 8 ———————fPg-tstm B8F———— —————————
—Ffortesibitning—20~225 =

|- Dessa forbdnder hadde sina-avlastning-stdllen indt landet

. _dom var i regel 3-4 stycken i gillskap,. det war fgrlist ath

vara ensam for d8 kunde man bliva rdnad och av med sina wvaror.

och tilloch med inhjdlslagen, Saltet som dom fraktade indt |

landet var myckert grovt, i minXfalade en gammal man om att

menade han att

sdg stora trastota hanga =i bodarna 5

<
i%{a ___________ =
nar dom fick fatt ien pase salt 88 gick dom ut iboden och __7_8_5% o
Kl
XEmX stampade saltet tills det var lagon fint att anvidnda det '§r¢w
L B a r~
hur det gickl till fick jag alldrig reda pd. men antagligen :)82 B
-
dom stdtte sdnder saltet, for jag minns jag S S;
S— —_— :-!- z‘\ a —
Jag fragade vad dom hadde E_E b
. [ e e 2L S
anVandes tlil och llck Veta att dom stotte sonder saltet med g I
e - S
det d4r nu en 65 &r sedan jag sdg ndgon sidan salt- stot 1, -§€§ E?

ndgon bod har pa orten ,uen dom flnns nog forvarade pd nagon

Vuseum eller

Byﬂgdeg@rd

nar dom hadde stot saltet si

siktade dom saltet genom ett ndtsédll och tog det fina saltet

ti11 matlagning och det grovre till insaltning av kott-flisk

dven hudar saltades m m Men det fanns Aven saltkvarna som dom

malde saltet pd men det var d& stérre parti och kanske nir

mandels-bodarna dok upp lite varstans s& hadde handelsmannen

en kvarn att mgla ssltet

Do

lrasaa
U

5| Ja.
1LUT Il il

go

m o
o4 b=}

s81ja olika finheten
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— s _Frg-ist m 81 .~
- w fortodtining ps 20-22)) .
| Saltet forvarades i triékirl gjordaav grantri sillan av 15VETE -
————————mankokteoched saltleke och lade kttoch flisk—i- det—och— )
————det firvaras i dravis men salt var det , man kokte sedan-ur— 4 — -’:-Eu _—
- . saltet innan man kokte det £il l,MT%_é%ﬁk&}_}eﬁﬁm_s&l%_W*_%_5”:_, _________ .
| (fsr 438 va 44 sdgelsamt ) _sades det, det fanns folk som lade %2
| salt p4 s&r , bAde® p4 folk och djur det likye foritade d& | -5‘2;“’_ .
i pdstod dom, och pid sommartid s& brydde sig inte flugorna om _E';o_;:l !
| s&ret, til1 ochmed lade en gubbar snus i mxmkxx siret s& -:4: é_%v_
o ldktes det fortare plstod dom, ----co--oo o ___Eé'_ﬁ,k OEO_
matraster eller( skulor- slobﬁ) som det ~kallades brukades ,,ﬁ.g_... —E‘-.“‘
k& “““"”s‘las i bytta till svinmat s skovor i grytor m m skapade man e "3 U "i B
A rent med en k;’l:f elleZ-m nadgot annat redskap av Jarn ty med en s
tri-sked 0'14;£_“3-.kn't‘e_>s“a, _;I:a e*;;goqrg;t—aé lJOd sé har -
) A‘H—_g~'”(vmﬂ;‘3,_é Ih/(:‘en slfrapva‘,wc:r;r“tan,men>sm1t ae,j 1nte dln by’;ng )
‘men det blev inte sd stora matr;;;;;: dver i ﬁgéhalle;}‘orr i -
T tiden det vai—vﬂ;;‘;”pga allt som gick att at—a:.ﬁa;t“;msﬂ_l;gp
och Stektes om tills ndstan allm_ft-g— - - T
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— il Fitl—Piatekt=—occhFolkminmearkivet -
e DI A< I . R
I D;L _J;gdr:u ';a;ma dessa svar pé& f cwellsua I\I 81 scL _af *dNe_t‘_en__ - -
B _ f‘r;)rv;siajctnlr;* i)a det j_e;;m;o”rl;ti inskickat, da svarade jag pa ,.—‘ 7
o < -
e frigorna 1-22 del A, I frig goformuldret och bdrja nu med frdworna Eg
P 23- B, 0,8,V, Tiden ir som férTut 1 ndmd &4ren 1905-1920 domn e :%_ -
o |  &ren minns _J ag bas%m Vid den tiden v;;:' a_é—f“men brytnln;;tl—d_v__ - gm
pd gammalt och nytt men mycket gamla seder och bruk frén —;::(' ]
1800-talet fanns kvar d4 och miniskorna levde ochsajmnjgr—;:ketvﬁ——”——u—'_g‘gzﬁrm“
A efter dom seder som dom ,Jladrt sig i sin ungdom vilket dom Aven | %’.‘c%: o
pooeg - ! B8 & |
'“ —pa allvar trodde pa, detm"gémla personer den &dldste jag -é’ ‘:—: 2
——— 1 talade med var f5dd 1825 och var di omkring 80 &r han talade =
Shmaan ->—---~——-'*‘om“-sakert’%ngmsom“ en imte knapp fattade som 7-8 &ra pojke e B
e - . Jag - Snskar att ni har nagon nytta avrmln;éy:;ék;m o - —
_ - @ssta Johansson :Ior"eljcke RJ‘d o e
- ~_moHEDA ) -
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R . | S Qaragan ~E  Lan s 1l ot g M a3 — e
oVE&IT—PaE T EE o1k = = =
~
R cdacan och matherednine Py DZALDA
5 a8 <8P —Ooca—mattoereaning e e e
. WSy - = N T e e Y —Nas
Kittel Sr ju ritta namne p'% dettas kokkirl men_ hiar S orten |

kallades det f8r Kettel eller kettlen med ldngt &1jud

eller 4-1jud , Kattlen var utan fotter, och sattes

dver elden|

péd en s,k,

jirnringmed fotter den kalladea foér (fotaring
1

jirnringen hadde 3 fotter och kallades ibland for trefoting

ekbjdlka inmurade i murvirket och utggorde parande fiér den

Det berattades att léngre tillbaka i tiden sé fannsmfg - m§52;_~uw*~

anordnlng i var;ﬂe*lcolfs_gi)}s en réxlig jérnsté_ng inmurad i ena §_§~<___ -

hdrnet av spisen, pd denna Jjidrnstidng var ettt stag fastsmitt '§Z

lagom 1lédngt att smidnga Sver elden pd detta stag fanns en krok é?g

att hdnga kettlen pd, Dom éildsfca koksspisarna var murade §f1§
| stora Sppna med en stor spishall pd 1x2 mt,med en Sppen ’"”“J‘:,{g""i_" |

gggrsten vid sjdlva murstocken var eldstaden»jfggén"go]vet '§:§ “;;‘“_
. var spisenf¥ 70 cnm hog frén kokstaket rdknat neddt var §‘§ To
S — I S —— S S —— ¥ W ~—

s,k, spiskupan denna kupa var 40 cm fradn taket ridknat

just i hornet der ekbjilkarna var fasta vid varandra alltsé

S <)

i vinklen sattes en grov Jjiarnsti&ng som liksom utgjorde

en pelare atlt uppb&ra spiskupan och kallades for murband

spiskupan utgjorde ettt rokfang pa denna pelare satfes etdt

e

PG O 1L S . DL S TR o = n
L

rortigt—stag att hinga kokkdrten pd den var svingbar indt e

a3
LU
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Veg

H=
L(a]
¢
=4
=)

1.

81 - fortsittnie pé fre 23-24

Ibland var detta stag gjort sd att det gick att h@fja eller

séinka det Sver elden denna anordning kallades for (lagom )

jag minns ej ndgra sddana i bruk, men dom fanns antagligen

i mitten elier mot slutet av 1800-talet Det fanns ettt ordstiv

som var i folkmun, om inte ndgot lyckades s8 man fick det presf

=
0

B &
( du f& g8 till Norragérn och l4na lagom den hidnger i kdket ) géﬁ
- [ o vy S—
: o - : O
Kettlen var gjord av koppar eller Jjdrn en Kopparkettla var S5
[s:]
S — i
fortennta inuti likasd alla kaffe-kettla, nidr det var frigan oh gD
o
grytor sa var det alltid 5 fotter under dom alldrig fyra, £ .;f
=
I > o
Kittlarna var forsedda med oron och &ven dom stora jarngrytor X Bu
& o
S N - N 1"} =
= —detvar 2 sty pd varje s& fanns det ett 165t handtazg son «g G ;
2
2 2 (3] C 0 ———————
haktades—om grytoronehdddom tyftes pd eller av elden e 5
o2 ( 3.3 3 ‘Z/ A —‘J ':g Lt
—————————+dessg—handbag kaltledes for (grepe—eiter grytgrien ) O

Var kokk&rlen av mindre format kallades QQWM{QE,PQ??PHW;

och rgmde 3-4 liter och var av koppar eller jirn med ett

skaft eller handtag att lyfta dom med dom var ochsid fdrsedda

med 3 fotter dom hadde olike namn alltefter dom brukades

sésom (gritapottan- jorpanepottan- rakepottan-limmpottan o,s,v

efter Ar 1910 kom det kg

P
=V

rutla—ibruk pd semare 4T har e f%?

hort talas omn p0ttox
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T Svar p&4 frg-lst M 8l1-B redskap m m, frg 25-30, @ nr }0 =~ -~
Grytan ar fortfarande det levande spréaket, frédnsett att “dom
Egxdmoerxx anvidnder namnet kastrull numera rdtt ofta, fast
midnga ganger dr det fel bendmning pd kokkidrlet som dom anvdnder

namn pé& grytor variera vad man anvidnder dom till t:ex, son

(stéﬁéryté—ﬁpsgéﬁiégryta—-%véttgryta— brygghusagryta m ma/

handtaget pd grytan har jagwélldrig hort annat &n grytskaftet E?é

och nidgot annat namn pd gryta kan jag ej erinra mig mer “—%‘:é:“« ]
» mer an vad jag forut namt ,sasom potto och kastrulla Eégi'“ —

ordet(Paddinanner Jag eJ till, och nagot sdrskilt underlag ?i?_j
[ for neta kokk#rl vet Jjag ej , ivanligaste fall satte dom den ,% g%g
——————vi#rmacrpten—iett hdrnav ten storgspiven sonm ver kall —— ‘“"égégigw“
——————eller satte degrytanpéden bridlapp, jag vet ingen sirskitd _§'§mﬂ€5
ol erej dom hadde just £6r detta tndamdlet, ——— vid kokning f'f{;’ =

en klyngnig bjdrkgren som barken var awvskslad den anvindes

”Awmaxmgxéi»sé"iu.anvéndesﬁti;lwmgélgxétwetiﬂsﬁk{éyaxgé?aldet_vapuWuunu

|

| dibland Hven till korhgrynsgrdt, annas anvidndea en slev

som kallades grytske (gryske) utav bjdrk-boktri det var ej

samma form pd den som nuvarande sleva den var handgjord

e

Cll

0]
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Svar pd frg-lst M8l B-redskap m m frg 25-30 .. npe 11

L Denna slev anvandes till all soppkokning och anvindes Hven

vid bordet till att Bsa upp soppan eller grdten péd tallriken

Vispen &r nog &nnu ett levande sprédk, fast nu finns endast

xk&kxkspazkkerx stdlvispa eller vispmaskiner, men forr

fanns endast en sorts vispa och det var den hedliga bjorkvisd

i olika format och storleka allt vad dom skulle anvidndas till]]

vispen gjordes pd vdren just ndr saven gick i bjorktrad

N

|

sala 28877

!

|
i

|

|

MOHEDA
\
|

®
s

och 1dven hodl péd att spritta ut riset skalades och bands

ihop till mindre eller storre vispafatt binda ihop riset

anvidndes ett bjorkkvist som¥ snoddes till en sk vidja och

lindades runt riset och bands pé ett sdrskilt sdtt s& att

MAL.

-
]

§

I
Laﬂ'dsm alsarkivet U
i

Gosta Johansson. 19

Frg‘. M 81

det h6ll, numera &r det inte ménga som kan binda en bjorkvisp

ar dom ej bundna pd det gamla sittet, sjadlv tror jag att jag

skulla kunna gora det emedan jag i min ungdom var med att

gora vispa, men jag dgna mig ej at det hobb¥}p,  mwrreng

forr 1 tiden samlades ugndomen om vidren och hadde ett s,k,

vispagille Flickor ochxRymikaxx Pojkar'en varkvill och

gJjorde vispa sedan blev det fdrpldgning och logdans
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Svar pd frg-lst N81 B-redskap m,m, frg3l-34 nry 12

Att mosa sOnder potatls och bar anvindes i regel en stot

skaft

]

en traklump som var taocxare i ena &dndan samt ett

att hilla i av olika storleka, Ordet nalster kanner/{nte T 5

har i kronobers- 1an hal trade vi 1ncet utan vi stekte en

korvbit eller fléaskbit p@ gloden vilket var mycket uppskatta

har, tdnk s& gott, Stekpanna &r levande &nnu, Stekpannan

var rund med ett handtag eller skaft och sattea over elden

P& en fotaring stekpannan var gjuten av Jarn nagra platpanng

fanns ej, Nar Kokspisarna kom 1 bruk s& fanns plitpanmor

. —s—k T &m; nor Ssom & snvindes &ttt steka T ugnmen s&som
&

-~ stek eller fisk m m annars anvindes stekpannan~&%%—s%ekéi .

[
|
|
|
|

|
|
|

P < . ) <
£l sk korvy—m m,—iblandatb baka—pannkaks i —eller att stekal b
3 E P~
o L
———4%p§}~fH3iH%¢EkSEH}Sw-gf}QQH%~4%§€%—%~—3%%-€¥b@¥;9a&%ﬁa&;—AH%lL~§4¥¥8&Ldlﬁ%lL—t45Llru————Iﬂaggm—f» S
_ £ x
- mycket till och med att rossta kaffe och »idg £i11 kaffet “_grﬁ -
"y
o o n_’\
att gdra alla sfser m m ndgon sirskild kniv anvéndes o R
8 <
. inte som jag vet dom viande flidsket eller korven med en > £ &
SO om
L. O
vanlig brddkniv eller gaffel S s <
.d-: N
( o 2 i . a5 E‘_oi z
(_frg C rda ritter frg 35-36, .
’ T
. ‘% So ™
Héar i byggden vetlej att det tillaendes—mnsd =0
e e aeSnagra-raa 7

ratter av ndcot slaos
=] (=2 J
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Valling uttalades med kort A, det fanns ju flera sortes

valling bdde tunn och didlig,

men dven tjock och fet vdllimng

i bendmningen berode pd vad den var tillagat av t, ex, -
__&Artavdlling, vattlavdlling, jorpanevédlling, grynvdlling _r,,_jf;m e
mjolvdlling, m,m, vattlavdlling var kokt p& vassle, E@
och jorpanevidlling var kokt av potatis och en flidskhas :;25
nir det végigﬁz%%%atis s8 sades det alltid(jorpan) §#é
ibland kunde det handaiatt dom lagade tili vvvvv ;I;ﬁpa och i?glé _____
lade i vdllingen, klimparna var gjorda av kornmjsl 7 _;;f' g%
numera har ordet vdlling utbyts mot soppa man hor %r:g © :
| alldrig talas om valling utan d& Ar det soppa med g; _Z_
— :ri%_jfL__

namnet p& vad den kokt av sdsom drtsoppa kalsoppaa

G

gronsoppa m,m,

"E, Grot frg-43-48

Den grot som anvidndes mdst hidr pd orten var ridgmjolsgrdt

och korngrynsgrot samt pd senare tider havregrynsgrot

endast vid hogtider och kKalas 1Iorekom risgrynsgrot

och dven som Forning till slétter-vryte och skaktegille

81d kKoktes inte

|

Tdsemotten och rmans-gille, Potatisgrot

2 B ot o] b [ SR L S P PR N S X | 3 ] 1 W
P8O0 SaALORIT LU Satt yutall PpOTavIsSell rasSraradesS= KOKUES
oc mocsadea aflinder +111 mnatatiamna ~Anlh a0l ladaoa £°5-,

T OO T L=a o~ 3 A = =3 [PATARTETTR /g i g ) A B < P AV« N S S« TRV S iy ) = S W i 0y
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—S8Vvar—p& frg=1t— Mt —frg 4348, nr 14

dd £6r (jorpane stua)  Risgrynsgrsit kokt pd 5%

— myEk¥x mjslk och med russin i wvar en delikatesspd den tides

_men forekom endast pd kalasoch wvid Juletid,

(frg P, Palt frg 49-50 )

Palt forekomer &nnu, det dnnu Hldre fruntimmer som laga

7
DA

&0 L
till palt men det blir mera sparsamt nu £for tiden mzEEEREXX §§£ o
med den metrdtten, dom yngre husmddrana vill ej std och Eg:i__
gdora palt, det dr for arbetssamt dom gdr blodpudding om f?EiJ -
dom skall laga till ndgon blodmat men f&ér det mista sé Ejg";_-‘
tages ej bloden tillvara vid hemslakt utan kastas bort géwg )
| %i11 palt anvindes groft r&smjsl som gjorde tillsammans ;‘éf =
A med blod en de;méga‘kryddo i salt-peppar kummin elker :gé% AE? =

mejram ibland en skekt ister eller flisktidrning inuti

en del tcé—déﬁgé sifﬁiwimiélten féf-ﬁén skulle bliva sot

sedan koktes den i en# stor gryta tills den blev genom kokt

storleken varierade frdn ett hinsidgg till en knytnives

storlek varje husmor hadde sin bestdmda form och sﬁorlek

pa palten nar den skulles dtas sid stektes palten upp i

s
Ilaskiflott samt ostes mjolk Sver och koka upp det(mﬁhket

god och ndrande mat
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m 81 frg- 49-50 nr

L5

e S 3 -
Sver pé frg-

Till tjé&nstefolk kunde det hé&nda att palten anvédndes som sovel

skivades palten i cm tgocka

detta skedde hoss sndlt folk,

da

skivor och fick dom fliskflott att breda pd detta skulle

utgdra istdllet for fladsk eller kott,det forekom vid tidig

|
|
|

naltid p& morgonen vid klockan 4-5 pd morgonen d& dom skulle h~é
ut att troska pa logen, pa en del stallen fick dom en stor g:—__ﬁ'
sup briannvin att skolja med palten med, det fanns ett Gfastav*”"“‘égg?““"’“”"
3 <
- sSom ©€IT snz"ﬁ--‘bonéreﬂy"b‘b‘ra&e titTt—sinm dring ﬁt‘ﬁmﬁ—m_“ o :‘;-: -
S i Hajclh::;.bt) Patten—kokades—i—sesitvatten—ihtand ibyd,\lct* fﬁ::é S
|} som-dom-kokat-rullsyltoaEkkrrxx eller grishuvudet i deb—var = "g gg
: - R
| 1ite flott i s3 palten blev bititre, nigon annan form £8r ;§r§; :
kokning av palt minns jag ej. — -g, g -
( trg @ 51-53 ) A8 i

Pannkaka dr nog levande i bade &dldre sprak som det &r fortlaram

Har pa orten menadeo wed pannkaka endast sadant bakvark som

de

bakades iugn i t,ex, en stekpanna eller pldt-lerform, jag vet

att pd andra platser i landet kallas ochsd pladtta for panﬂkaka

t,ex, i Ské&ne dven omeldtt kallas f8r pannkaka, men hir fanns

endast bendmning pannkaka ndgot som var bakt i en stor form

sedarn var det olika pannkakor sason flaskpannkaka-dggpannkaka
5 5 5 .
ramjdlkspannkaka- morotspannkaka— riser Fapannkaka mym,
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frg h 54-60

Svar p& frg M-81

=]

nr 16

Soppa tror¥ jag ej var sd vanligt i dldre sprédk &minstone

inte hir p4 orten, d8 benimdes allt med ordet Véliing

numera finns inte ordet vdlling utan nu talas det endast onm

soppa; det enda som benimdes soppa varmfruktspppa Don tillagalde .
<
— - — o = T
en sorts soppa av maltdricka och mjdlk som dom kallade for gfﬂ
@ T
D 0lsupa, Jjag horde dldre folk tala om ndgot dom drack som ;;g
©
kallades Ior kalsupa men hur den tillreddes vel Jag €] é:f ]
— . . O RS ':L“L‘__i B
(frg I 61-67) f g
Z—o-&
Hair pd orten vet Jag e att dom lagade till ndgot sdrskilt - g‘ﬂ
-
e 2y 2 ©
av bir Blabidr eller (slennen) som dom kallades &t i regel g‘% -
=
e e e e e e e —— b W
rda till mjolk ndgra kokte s,k,(slennamos) men &ts till ;- g s

mJjolk och forvarades ej likasé

gjorde man med Hallon det var |

ndgra som kokte hallonsylt men det var dom bast

dom fattiga hadde ej rad for sockret skull,och smuliron

stallda fTolk

(Joebdir) kallades dom &t man till mJ 8Tk liksom bIAGAT

S —1—Jordgubbaz odlzdes bara p& storre gdrdw och Herregdrda — |
Jjag—tror—jag var 12=13 &rinnan jag smezkade em jordgubbe

P e I P-4 B 15 2 Gl o
ST oo &Lt Pt

= pu] 4+ 1 al 3 2§
avTHnamaa SOt e procXagdes oCcl ats pa

sommaren nir dom var moocnsg det fonne com oo 4 . P
S R ia o= C 0Tt (SRS VRN © 25 A VRN RN Al S T N © I I o
son : . “éféta
om Saftade dessa bir men ti11l domvAntoe on oprnmnaa
H-eh—udt i —aoOi - reC—CSh—8nngn
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Forsdttning pd frg N- 81 frg I 61-67 nr 1

Deremot lingon (1l rouen) var mycket efterlingtat p& hdsten

och gott om var det ochsd, Jjag horde talas om att dom

plocxade i sképpevis eller i tunnevis(en skdppa cirka 22 11

Det koktes alltid i en stor kopparkittel ofdsrtent méste

kittelen varazmm annars plck £or nlngen bort och moset

. <
kunde inte anvidndas , allt mos kokades som surmos men miste Q;B
&L
koka ldnge och skummas v&Al annggs holl det sig inte over “,g
N <
= vintren det annvdndes till olika matrdtter midst att doppa é;f
‘ ) = o
potatis 1 samt Till mjolk( mosamjolk och grdot var en god “‘_;é
8
.. R L - > £ o
1 TEtttiTI kv#Ilsvard) och till middag sill och potatis samt X s
e
@ <
-4 - o 4 S N e - - o b s
e —(krésnamos)var gott mycket gott; ibland sstade dom moset 28 o
. ES ==
vid—tillfallten—dadetEnvindes Jeg—vet—en—del —somvitle ] f_f e
& & -
. . . - . o ® .5 oy
—-——————«—»har\lar—mQ%%-t%lie—se«t—Tkeﬁ%&—eﬂ——&eek%e—p@——rﬁéﬁfm—pa{—em——- S R U B e

{ 3-4 kilo och satte ned den i mosatunnan sedan fick den smilte |-

sjdlv i moset en mosatunna 'r'\}mdp omkring 14-18 liter mos

5 5 .. < ]
det fanns inget bestémt matt pd dessa mosatunnor en del

storre mma® en del mindre
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" Fortsdttning pd frg-lst M 81 frg I 61-67

18

Lingon var en mycket vicktig vara, médst fér dom fattiga och

slog skdrden fel ndgot &r s& rdknades det ndra nog som ett

missvixtir, For backstuge-sittare 1nmlck det som ett arende

att plocka vissa

Jordﬂgaren for att f& bo i

skippor eller kannor (krdsen) £ill

stugan annars riskerade dom att fa

:
I

| !
v

¥

|
|
|
|
|
|
|
1

flytta aven om dom sjdlv adgde stugan ,d& kunde dom f4 flytta

stugan med,

sddant hédnde ik OHRS socken nédgon giéng pd 1850 tald

méga fattlga tjdnte sig en liten slant pd Lingonen genom att

plocka och sdlja~ dven Odonbir (blébuka) plockades och koktes

SMAL.

soppa pd, Jjag hdrde talas, om (blébukavélling) som skulle
[ A\ﬂdé
~ vara riatt gott, men oJalv/éﬁte smakat den, Artor och Bdnor

var mycket dnviant 1 sIutet av 1800 talet och i bdrjan av

Landsmalsarkivet Uppsala 28877
Gosta Johansson. 1973. MOHEDA |

Frgl. M|t

1900 talet,artavalling var en vanlig ratt nadstan alla tider

— 1 p& &reti det koktes pd& flisk-eller kottben om kKottbeénen var

1.9

ibtand—bade gamlia och hirskma det gjorde ingenting det gick

— | med&nddyhungern var den bidsta kryddan, av bonor var nog

A

4
U

hdr-—p& orten denm anvindes mast

;i arn o
péd-histarnayman kokbte bdner—och potastisthop med—ett kSttben

sd mosades det sdnder tillsammansdet katiades oT
{ponestua)—sbderut—kallades—det£5r{bdnegrsd)
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Fortsdttning pd frg-lst M 81 frg I 61-67 nr 19

Men s& gott som detta bdnemoset var fir man sdllan smaka

nu for tiden;sjalv odla Jjag bondbdnor bara fér den goda

smakens skull,drtor var dom valiga stora gula som odlades

och koktes mast Som Artsoppa nagon sStuvining av Artor minns

—Jag eJ frinm dem tidem kanske det forekom p& Kalas och 1 battre

2 A7 3 o Xl

o o . 3 3 I £ Q= 3
hemyKal odlages det var mést kdthuvud vitket koktes k&Isoppa

1  vara péd blasten pd kilrétter och rodbetor samt—torkade det—

oeh—var—en—~venltig rittpd hosternaEn—del—fattigtfotk tog

och kunde firvara det hels vintern och kokade en sorts k&l— ]

| _-soppa som dom kallade for (dsk8l ) om den var smaklig vet jag

_ej, Rovor anviéndes ej till mat hir pd orten men deremot |

i
|
|

k8dlrdtter anvindes mycket till soppor :ggtmos(kélrota-stua)

och ibland enbart om det var nidtt med potatis ,men det mista

var anvindning av potatis (Jjoepan- jorpiron) som anvéndes

liksom nu i olika matrdtter potatis-soppa-- pOtastismos

|
[

|
|
|
i

|
|

vet

Is
Joh

~

sma

Land

|

Gifista

LLppsala 28877

brki
ansson. 1

73. MOHEDA

9

- SMAL. |

H}L

|

l

stekta potatis grillade pd& gldd my,m,och till bak-potatisbrsd

mordtter anvidndes mycket till soppor och nigon gdng stuvning

samt till pankaka(morotapankaka) som var en lickerhet hur den

tillagades vet jag e] men det var mdnga kryddor i tillsatsen
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Fortsdttning pd frg-lst M 81 frg IJ 68-72 nr 20

Kott och Flask saltaaes och rdkades till fdrvarine

det saltades ned i stora kar olika for fliask och kstt enm del

slaktet rdkades, angdende fisk s& saltades den eller torkades]|

kottet kokades och flidsk et stektes mast men rokat dtb ratt

.

o

Som potatisen koktes med skalen pa blev det mdst stekt

Mo

fldask eller med kokt k&6tt s& doppades potatisen i spadet

efter det kokta kottet s& potastisen skalades endast t1i11

soppdr och mos ﬁérskt k5tt eller flidsk anvindes endast vid

en eller tvd dagar vid slakttid sedan saltades allt k&tt

SMAL.

och fladsk kottspadet anvidndes midst att doppa potasisen i

‘nédgon buljong horde Jjag alldrig talas om

1
l

Lnlpdsmilsarkivet Uppsala 28877
Gosta Johansson, 1973. MOHEDA

Frgl. M 81

i

Flasket har jag som forut nédmt, det blev saltat eller fakat

och anvindes mast och stektes mast utom oenstycke sdsom

lagg, ryggben och ribbenspdl som koktes av gris huvudet

cjordes sylta av s,k rgssylta av fkidsket under buken
£ ?

den s,k, bukbidltan gjordes rullsylta sjdlva grisfdétterna

saltades och koktes och dts som tilltugg till brdd men ansdgs

som en l&dckerhetoch &ts vid Jultiden med en sup bridnnvin t11

varje led pa foten
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Fortsdttning pa frg I 81 frg 77-82

Korv &r nog det ridtta namnet pad ndgot som Hr istoppat

eller inprdssat i ett hdlje och detta fall &dr frigan

tarmarna pd djur, Korv finns i méhga former sdson

‘nann s8som isterband-vitekorv -flédskkorv-blodkorv m,m,

blodkorv- kdttkorv -grynkorv, och sedan har korvarna olika

. <
har pd orten anvandes vid korvlagning ett s,k, fjalehorn 5{3
@ T
— . . ~ R
och var gjort av slidan av ett oxhorn som var omkring mfj
’ = &
o o « —
------ —— | 6=7cm ldugt pad dettz horm tridde mam pa rJAlIStret och ‘;: o
B~
pu P Lonid 3 1 4. (] o W K | 1 3 2 i 3 = -) o\
STCUSQI LYy CRTTC mall Ied X0Irviaterl 1 I Jalstret aet Xallades o
+ o
£ oo - . g‘! g "
stt—man{fiilade korv ) detta gitlde i huvudsak isterband Z9Z
L 9
. . . . & C
- S ETYNLODV- som-gjordes av- tjocktarmen och naesicken villket | - £§j§—~%§'
5]
. . ; > " - ; ; E =
L skars itu och syddes igen 1 ena dndan-si det liknade en pie - =
5 . €92 o
_sa fyllde man i korvmaten med en sked sedan sydde man .-8 ook

__igen den andra &ndan av korvpdsen man gick till viga pd |

samma s&dtt vid tllagning av blodkorv, korvmaten till

isterband bestod av korngryn som kokades

forst,eller
A

§forvilldes) som det hetades sedan dltes det hackade

fldsket och kotitet i med salt och peppar , till grynkorv

var ochsd korngryn beredds ps edan lade

i

samnma s
S

(2}

=

<rit

kokt lever 3 g'a’.m‘te k‘T‘yﬂﬂnT' ‘}"imjgr\ S

och
-

nNnNno
+ PPe =5
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Fortsittning pd frg M 81 frg 83-85 7 nr: pPQ

Har p& platsen vet jag ej ndgon annan ben&mning &n blodpalt

vanligen (palt) och den beredes av groft ragmjol, ibland

uppblandat med kornmjol med mejram eller kummin som krydda

Paltbrod lagades till pd samma satt som vanligt brod fast

det var btod titl spadet -samt —ej s& mycket—j&stdmmhe —sonm

——i—vantietbréd—iven—tillsattoav-nisgonkeryddapalitbrédet fick

ala 28877
.MOH#DA .
i
|
I

e +torrkar-—och-bliva-hirt till lingre fOrvaring nir det anwvinde
- w)
s& kokades det upp i mjolk och fliskflott eller annat flott | _g__-_,"g_-,ﬁ___
= o
palt-brsd kundes forvaras i ett halvdr, N&dgon annan blodmat A
p o g‘i Cc’(
v Y s ; . : . T o Z O
in ovannidmda kdnner jag inte till har pa orten.LHﬁw7lAQ%%uép- .f;gg
& -
: : y 5 =
P& frégorna 86- 91 har jag inget sérskilt att beskriva :5.5 ©
.} ¥& lragoruna oo0= s RAL Jag JNeBL vASRRLZb & —_—
¥ist stektes det upp hdrt brod i fléskflott och slogs Over < o .
o —— i B
He) 1.
‘med mjolk och fick koka upp och kallades for (sasbrod) -9 w

aven potatls ste&tes s i flott och mJolk. saser vet//s om

dom lagade till sds p& sé& sdtt att d& man stekt fldsket

tog man kornmjdl och rdrde i fléskflottet och dster over

mnjdlk i detta doppades potatisen det kallades for (doppa)

a8som stek med sds fdrekom inte pd landsbyggden utan vid

kalas eller andra festligheter .
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1 _ﬁ_ = Torsdttning pd frg M 81 frg 92-983 nrs 23%

Mat av S1I1II var mycket vanligt 1 borjan av Seklret

——salt siiI anvindes till frukost middag eller kvilsvard

——»&—silibit—samt brod—utansmér«—till middsgs potatis——samt——sitt

fast—bars—en g;.u.g da’*l’igt:u, ‘ti‘fl—fruicvst‘—grynvéﬂ‘nrg'ocfr e

L-——gtekt p& panns-med e,k, doppay—och-ibland fiegk man-sill $4331—1-

| grdten om 1<Y?i11 en sillen antingen rd eller stekt _pé,_g;g:é@gn_____%‘s_éx,,_“ -
| sillen koptes i handelsaffdren eller delade ett pareller tre = %
«
. hussh8ll en halv silltunna ibland en fjdziingmMﬁn_iﬁi_ﬁanna~_m__§%§;u_ ..
ochsd fdrsk smdsill frdn bdde Karlshamn och GSteborg det fanns E?E;J
dom som skickade efter och drog omkring i stugorna och sdlde _g§§§
7 ]
| smdsillen bdde stekbes och koktes.---Agga-mét vet jag bara om | “_;gé__gﬂ
(agﬂarora) och amgnankaka den fdrra Lokt och den andra bakt E'iﬁ =
~— R Em——————— w o =
Av kryddor var dom valigaste , salt- starkpeppa- kryddpeppa Efg 5?
A o -

kanel - nelgkor kummln pepparot tlmran och meJran don brukade

krossa pepparkorn i en mortel ,saltet forvarades i en trdléda

eller nidgot laggkidril peppanmmx och andra kryddor fdrvarades

i glas-eller platburka

w
H
d

ot
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Och fréagelistan &r utskriven ned Mﬁm benamnlnwar frén

Till Dialekt & Folkm%pnesaygézgg UPPSALA
s D& Jag MU yegyara frégelista M 81z jag lémmna féljande ]
upplysnln ar, att detta ar mlna egna mlnnen Fran arep e
omkring 1905-1910 Jjag var vid den tiden 7 till 12 &r :
- PN N e
gammel, s& Jjag minns en hel del, men det jag inte med = h~g
. B . . o ~ & N
sdkerhet kommer ihdg s& besvara jag ej dom frigor §a
== . I - - a3 Ww_mm*wm_uz;z I
«
171 -

|
|

vastra Sverlge, och Jag bor i Kronobervs ldn, s& jag tar 5?3
i
o mig friheten och skriva svaren pd dialekten som hidr @ é;i
Lraks) _;.. o A
o .. o o “ w
hemma h&r pa platsen, dé?yTTér dialekter 1 Kronobergs 1lé&n E,E =
| men det Jag skriver hdr hemma norr om VAXJO-ALVESTA trakten | igﬁl 5
— “w @
och pé Landsbyggdenmsrwassxenxx narmare bestamt i MOLEDA -:‘.', :‘8" E)
o I BT
o och Landsbyggden der omkring  Uppteckningen aAr gjord av
- e e e e G 6-sta..730.hans _S Uﬁ ———— ———————— —_— =
Hogelycke Ryd MQE@DA -
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