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: Blomskog,
Matordning.

1. Beteckningen f8r frukest var'duggern" ,som kom av ordet dagern,"medda"

var higsvenskans middag.Vard ingick endast i ordet aftava} som #r hdgsvenskans efter-

middagskaffe. Kvillsmilet betecknades med detta ord eller helt enkelt kvillsmat eller .
eyl

- Oréet vrakmil finnes,

3 , Ordet Bkt anviindes @ven,

S& lingt de nu levande minnas har ordnade miltidstimmar funnits i bygden med
undantag av de fSrekjutningar som uppstod t,ex. p& grund av Sverhingande regn i slat-
tern, eller di man fBr att f3 utfsrt en viss mingd arbete slog ihop #ftaval och kvill ti
ti11 kvillsmilet, | '

7 Med undantag av ovanstidende fOrekom madltider vid samma tid bade vinter och s
sommar,Det allra frsta milet ottemilet som i Hlsta hu ihdgkomna tider bestod av"brdd ocfi
brimmvin" dvs., Man tog av "skovornaf som blev kvar i kirlen efter br%gnvinsbrénningen oc%\
&t brid till detta, "Duggern” &ts vid 8-halvniotiden dch har sedan mycket langt tillbska

bestétt av villing och brsd,tunnt havrebrﬁd,sém bakades i stora mingder och ats med
gill eller flisk,korv sylta,pélsa .Senare kom smSret sparsamt i bruk. “est var det vil ;9
#i11 och #ggost och "Msrska" eller pannkaka som ocksi anvindes som paligg. "Msrskd' var
den 13nta osten som samman med vasslen koktes ihopltill vasslen var nistan skutidé det B
hela hade en 1jusbrun firg .Higot socker ilades och litet mjsl vispades i vassle till av-
redning,Middag var klockan 12 och bestod av kokt salt korv eller kott eller fliskiallt

lagom urvattnat, till »otatis eller"potetestann”,stuvad potatis eller rotmos .
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Aftaval
Brd, tilltugg av sedvanligt slag,rigkaffe.

Kviéllsmilet var grét av grovt régmjsl eller s.k, skrimjsl," havremjsl som skriiddes vid
malningen & att de grivsta "s&orna',‘ kom ur,Till detta &ts mjslk.

9,Beteckningen f#r vardagsmaten var helt enkelt Hbrdasmat nigon speciell beteckning

f8r shndagsmaten %%em\deiiaéesq har sannolikt ej funnits.

Sdrekild mat for frimmande lagades nir dessa vintades , och d& sattes det ej fram

till husfolket.

1e . Ordet gé‘gg_:e_l:_ fsrekom om k8tt —och fliskfdda vari d& inbegreps dven korv, pylsor
o dyl.som anvindes som middagsmat. I'Sr fOrvaring av smSr vid lingvarig "masiick" torde
nog si kallade kni¥pntinor av tunnt %ri. varit vanliga, :

Adjektivet scqsgglig betyder ”agtitligt,v;élsmakande;,morrt sovel, °
11, orden fBrritt ,mellanritt efterréitt &r kinda fran kalas,

Benimningen "broa " har f¥rekommit,

12 Ordet masiick #r levande i mdlet.Det kan allt efter emstﬁndighetérna betyda matsick

0 B0 2520 it sy

f5r en dag,flera dagar eller till och med en vecka, Ordet niste som betyder matsick el-

ler nista ,=om betyder masicka ut,var och &r vanligt,

¥ id handelsfirder,skogskdrning o dyl, utrustades vdl folk med det bista huset [

- f3rmidde.Gott brid ,smsr /kéttstycken eller upsskuret ktt och flisk, g—saﬂnkak.a{ mesoyt )

ost, s Hggost oav,

14 ,Matssicken fSrvarades vil i en knipptina mest ibland i knyte eller nigon slags v%is]qa;
Lommeflasker av glas forekom, '

"Ostmus"gave &t barn,ivensd bullar eller nybeskat brs5d i handen,
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18,.Bordsbsnen listes i =llminhet av nigot barn,hSgt vid bordet i sittande stillning,

19.Husfadern satt Svest ,om bordet stod vid fonsteet,sveM da nirmest fomstret.
. : i
Husmodern och »igorna eller d5ttrarne satt ej med vid bordet om det ej var i "andtideﬂ}
da det f%rekom}ﬁven satt nog rotehjon ibland med vid bordet om de var vanfﬁra[som

ibland férekom i en sfol for sig sjilva ute pd golvet,.

)
20 .Barnen fick vara med vid bordet rde satt utom nir de ldste bordsbsnen,l den tid de nu .
levande mirms firekom triskclar Atminstone till mjolkmat ,grdt o.dyl. ﬁbkedgéng" ir ej
kind,Isk.virmlandsskip ir i Sversta kyllan inskirningar for att sitta fast skedar,
Gaffel och kniv anvindes A&t minstone i de mera vilsituerades hem under den tid de nu
levande minns,gvensom nysilver vid higtidligare tillfdllen,sivet silverskedar sparsamt

vid hgtidligare tillféllen,
i ; K5+t serverades i1 vardagslag i smi trifat av olika storlek #ven birjade

sorslin komma i bruk,
25.0m en »erson rapade eller ej hade det ingen betydelse.lera skimtsamt an-

vindes dock uttrycket"srisa matmodern"om fireteelsen,
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26. Uttrycket"vila middag "har fSrekommit si linge de mu levande mifinas, Middegsvilan va
var tvd timmar ling inberiknat den tid #tandet tog,frdn tolv till tvd alltsé,
Har en ging h3rt talas om en gubbe som vilade i tio minuter.lan placerade den
ena foten ovanpd den andras stortd och nir foten ramlade nedvar de tio minuterna gingna,
27.Det hilsades p& vanligt sitt oavsett om man kom under middagsmalet ell
er annars,Nigra ursiktande ord frekom ibland om den som kom under denna tid., Ibland om
det passade o m det t, ex, var en slikting som kom eller en langviga gist kunde denne

bjudas att deltaga i m3ltiden,
Sagesman:86-&riga Anna Hed- Sundsbyn,Blomskog den 22 okto ber 1968

lund,Bastelund /) w .
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