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Svar pd frigelista M. 82 Matordning och bordseder., Sagesman f.d, folksskel-
lirare Sigfrid Ejner, Ambjérby, fédd N, Rada 1881 men tjinstgjort hir i Norra
Ny, Viarmland 33 ar

2) PA sommaren bsrjade man arbetet med att for hand sli pi ingarne medan dag-
gen lig pd griset, Man fick di en brédbit och ost. (Enlig 80 fru Emilsson

amb jorby) kallades det ostvalemedan det ats ost. Men pd andra orter séger

man ottval av otta, Ndsta mal var mot attatiden och kallades dagdlmi} =

frukost. Sa kom kaffe att brukas lingre fram och det kallads fér middags-
kaffe (Enligt And Hikansson, Astrand 83 &r var det en fru Lippert i Astrand
som forst talade om elvakaffe och brukade det, si begreppet fann ingang

hir. Norra Ny).
Sa kom middagsmal och pd eftermiddagen eftermid_agskaffe, Tiden mellan mal-

tiderna kalladés:Ocken, Heta Hete eller egentligen "e het" kunde vara en
del av e dken, D.v.s. man tréskade DA kunde man siga. Detta va e liang het.

Man inférde ju dragtrdskverk.
3) Man kunde sdga nu i di matdags
7) Klimpvédlling férekom pd bordet vid middag, och ibland vid andra mdltider,

12) Matsick brukas dnnu férvanskat massick, Da man arbetade i skogen eller
vid flottlederna bar man matsick med, Man kunde anvinde niverkunt och bar
pa ryggen eller vid vallgang, di de "getter", valla boskapen., De hade neste

ut kidran (av neste)

14}
'14) I matskrin hade man maten pd fird efter hist. Niffel anvindes och. Den
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var tillverkad av getskinn och forsedd med farsslen att bira med pd ax-
larna. I ett lerkrus kunde man féra dricka med pad resan.

16) Det hinde att di man yste man tog en nive ostmassa och kramade ihop
till en bit lik en mus och gav direkt till barnen eller siddana vinner
som kom till sidtern eller i kdket dd man holl pd att ysta, Detta var en

lickerhet,
17) Man brukar lisa bordsbon ofta ber man nigon "lisa te maten",

19) Husfadern intog hedersplatsen vid bordet. Barnen stod vid bordet, Dock
spddbarn hade sin plats i Mors skdte ty mor tuggade mat och gav barnet an-
tingen med nypan eller sked., Det hinde ofta och hinder kanske dnnu i av-
ligsna orter att di en frimling kommer in under pigiende miltid att miin-
nen snabbt skjuter huvudbonaden av huvudet, kanske bakidt. Kvinnorna del-
togo oftast i mdltiden. Men de hade sa mycket bestyr vid spiseln o.d. att
det inte alltid var plats vid bordet.

20) Man hade sina bestimda platser vid bordet, Fattighjon it vid sdrskilt

bord, ty minga av dem voro sd snuskiga.

21) Man hade kotfat, kotskidl m.fl. slag och trig. Kotfat tillverkades av
en kota som vixer pd bjérken, vilken man hdlkade ur med skedjirn. Trifat
eller ock svarvades de, Dalkarlar som vart spesialister pd sadana varor
kom och sdlde hir. Priset var vissa skdlar med havre Kanske tvd a tre och
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eftersom marknadspriset var, Bytesaffir sdledes, Hemfolket kunde ocksd till-

verka skdlar och tridg, Svarvskdlarna var icke stora. Trig anvindes att ser-
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vera grdot, ldngmjolk m.m, i. Det hinde ocksi att man badade smabarn i
tragen, Av bjérk och gran gjordes de, For det mesta diskade pigorna
kdrlen, Hirtill anvindes tvaga av granris. Kirlen stidlldes upp pid "Kil-
hyllan" (uttalas kil). Den var gjord si att man lutade kiirlet mot en
framférsittande ribba. P4 sjidlva hyllans framkant var urtag gjorda att
sédtta skedarna i. Var och en hade sin sked., Hade hyllan dérrar var det
kilskdp., Kniv och gaffel anvindes icke,

22) I Ny och Rédda hinde det att man vid midltiden tog sovelbenet med han-
den och skar med sin slidkniv ddrav si mycket man behtvde, Si tog niste
man det och skar for sig bordet runt, Det kunde dven hinda att nigon i
saknad av kniv bet loss sin andel av benets kittparti,

25) Rapa var vanligt, S& hedrade man ju matmor. Ju hdgijuddare dess bit-
tre, Det hinde att barnen som stod vid bordet lit gaserna ga med 1jud-
lig smdll, Detta var bara att hedra husmor,

26) Den tid sdrskilt di man borjade arbetet i ottan sovo minnen middag

kanske en timme, Men aldrig kvinnorna,

Olof Halvarsson i Tronsgdrd Norra Ny fyllda 97 ar sade, att man till mat
vid ottemdlet, som intogs k1l halv tre i ottan innan man bdrjade att sla
fick ost och bréd, och fanns det di kvar Sverbliven vdlling fran fore-
gaende dags kvdllsvard, si var det mycket atravirdt och vdlsmakande,
Nista mdl var "daggern" daggemdl dd man gjort ett krdvande arbete till
omkring kl. 6 f.m, it man, Det &ts bréd, torrt ragbrdod med ost eller mes-
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ost eller kanske smér och bort mot kl. 8-9 daggern = frukost., Hirpd vilade
karlarne sig till fram pd f.m, Detta senare giller Dalby och ir berittat
av fréken Marit Jonsson Bronis fodd 1857 hir. Aven hon talade om att allt

dverblivet i matvig strok mi vid ottevard.

Jistk8bben. D4 man bakade eller bryggde var det fordom ett bekymer med jis-
ten,

D4 man bryggde lade man en 200 m/m tjock kubbe i det kar dir jdsningen for-
siggick, Kubben var forsedd med taggar svarvade si som man lagar till bréd-
kaveln for knickebrdd, Det var sa att da gisten gick till botten pi karet,
innan drickan hilldes pd kagge fastnade gisten pd kubben, som togs upp med
all den jdst som fastnat pa den, Den fick torka sd krapade man loss den dyr-
bara vara, som sedan rullades i deg, Sa skulle den firskas upp, da rullade
man den i smala ldngder. Dessa stoppades ner i literputeljer som fylldes
med vatten och korkades. Kunde man fa tag pd litet pressjist att dryga ut
det med si var det ju sa virdefullt. S& var man rustad till nista bak el-
ler bryggd. ,

S4 har Mor Marit iHjillstad berittat for sagesman det gick till. Dalby i
Virmland f6r 100 ar sedan,

Pa tal om affdrsresor och matsick togs den i den avlinga farsasken som skul-
le hysa proviant fér lang resa. Sagesms far fodd 1857 kunde fara frian Dalby
till Karlstad med kubbvangel och kanske fd vinta pd en biat i fler dar for
att fa utside m.,m. Kubbvangel 4dr ett tvahjuligt akdon med triaxel. Hjulen
voro masiva av ett groft tridd sdgade cirka 150 m/m tjocka trisor. Férst an-
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vindes inte hjulringar eller bdssor inav, Flaket var buktat inat. Si las-
set lag kvar, En lim hindrade att lasset f6ll framdver pd histen. Under
flaket fanns tjdrpyts varur man tog smdrja for axeln., Det hinde att bade
axeln och medférd reservaxel blev utslitna pid en karlstadsresa., Akdonet
anvindes ock till tippkirra for gddselkdring, Sages(man) Maria Larsson,
Brénds 57. Annuikan man f& se vangler i bruk.

Svar pa fragelista M, 82 Matordning och bordseder, Sagesman dterger hir vad

Morfar och mormor talade om, Sagesm 40 ar fodd Krékdss3gen vistra Ekshirad,
men som gift bor bhon Rotviken och heter Linda Larsson.

Morfar var liksom andra uppe i ottan for trdskning med slaga pa logen, for
att sla griset médan daggen ldg kvar, tdrtaing: samla tére ldmpligt att
gdéra lysstickor utav, Man at ett mdl i ottan, Brdd och osst, brinnvin el-
ler mdlk,

Dageln it vid attatiden mest var det villing., Middag ats cirka kl..; potat-
is med sowel, ddrférut formiddagskaffe nir kaffet kom i bruk. Mella pi e.m.
var aftovard. Riagmjéls eller korngrynsgrot ats till kvillsmal méllan 7 o 8,

DA man ystade och nigon kom som skulle fignas tog man fr8gost med handen och
kramade i hop och bjod direkt i handen., Fr8gost var inte pricis ostmassa
utan siddant som fl5t i vasslan,

Man kunde ocksd skidra i tu en ragmjolskaka, pa ena dndan lades en smdrklick,
Den andra férsags med ndgot sovel, Om man med tummen klenade ut smdret kal-
lades den tumgds, ty det var med tummen det strdks ut, Men ock klengis sade

man.
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Pa resor eller ute pd markerna hade man mjslk eller dricka i en drick-
plunta tillverkad av laggar som vanlig kagge.
Dd morfar kom fran Skogamarten hade han Martnesg8tt med hem,

Svar pa fragelista Nr 82 Matordning, sagesman Fru Cerda Bjorklund f. 1886
Hara Ekshirad, Alvdals hirad Virmland,

Pargr, 16, D4 nigon frimmande eller annan kom in skar mer fédd 1865 en
halkaka mitt itu, S& lades en bit smér pd ena dndan av kakhalvan, Si skar
man korvbitar pa den andra #ndan, Man kunde ocksd steka flisk att ligga

pd samma dnda sd rdckte man anrdttningen direkt ur handen till gistens
hand jimte en kniv med ett "At nu medan du pratar', Si satt gisten o
"ackordera" och strdk ut sméret pa ragbrddshalvan,

Sagesman sdg ocksad, att den som bjdd pd detta vis med tummen "klente" ut
sméret pd brdodet innan gisten fick ta det, Men i sagesms hem gjorde man al-
drig sd, men detta var vanligt foérr pd gamla seklet., Klengids kallas den
smdrgads som utbretts med tum(men). .

Fru Bjdrklund och hennes make talar om huru lickert det var did man kom in
dir man ystade och den som holl pd dir med tog av den varma ostmassan och
med handen kramade ihop till "Musost" och rickte barnen. Detta var vanligt

dd man var i sidtra, dir det gjordes mycken ost,

Svar pad fragelista M 82 Matordning och bordsseder. Sagesman J. Bjérklund

Hara Ekshirad f. 1882,
Angédende bordsseder siag sagesm som helt ung att arbetaren i timmerkojan, da

han skulle dta tdtmjolk att han vek upp forskinnet sd att det blev som en
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skopa., Hdr témde han ur ett trikirl vad han behdvde och 4t sd ur forskin-
net med sin trisked med god smak. Den diskades genom att han slickade den
eller strok skedbladets innersida Sver den bdjda armens armbige. Det var
allt,

Det dr tal om diskning av servisen i timmerkojan sig han, att kaffekoppen
var sa svart av sot, att just den plats av koppens kant, dir lipparna
stddde vid di man drack och inte mer var vit sid att man Sig ursprungliga

firgen,

Svar pa frigelista M. 82 Matordning, Sagesman (Blev forbjuden skriva sages-
mans namn dirfér dr det Sverstruket., Anton Sandberg) Backa, Dalby som blev
uppfostrad hos mormor i Gillsta fodd 1840. Si det ir mormors skildringar.

Man anvinde hemgjorda skedar. Dessa diskades, sd att var och en efter slu=
tad mal(tid) slickade av sin sked och plaserade den i en brida under bord-
skivan, som hade utskumra haka fér skeden, Man at alla ur samma fat eller
tritrag. )

11) Mormor brukade siga "vi ska bre punn med bréd eller nu ska #i bre i punn
med smorgis si att det forslar bittre sen = (ippunn under ). Man var inte
sd begiven pa maten sedan,

12) Skinniffel bar man maten i pd ryggen. Den var som en ryggsick i barslen,
Da karlarna vistades i de milsvida skogarne hade man matsick med si ock da
de lago pd flottningsarbete eller foro till Karlstad eller Milungni affédrs-
drenden t,ex., for inkdp av utsdde och proviant,

13) Man kokade grét. Demna fick kallna., I skogen skars den i skivor och its
till ldngmjolk som fordes med i trikirl.

?
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14) Maten férvarades i en ovalformad ask "Farsask" tillverkad av tunnt

trd som bojdes till sidorna, Locket var av samma dmne och kullrigt

lock, Filbunken, liangmjolken fraktades i en laggad bytta.

Man kunde bjuda barnen pid en blandning av skorpor och mjslk.

Da nagon kom till sditern eller in i kdket nir ystningen pagick tog man upp
ur vasslan en nive av ostmassan, kramade den i handen och bjéd direkt. Det
kallas ostmus, ty den hade formen av en mus,

15) Nir morfar kom hem fran marknaden i Skoga i Ekshirad hade han alltid
"Martenippel" med.hdstmarknad,

21) I  kidlhyllan stilldes servisen opp, skdlarna och tridtallrikarne dis-
kades med tvaga av krakris, Medan skedarna slickades rena och hade plats
under bordsskivan,

22) Sagesm, horde en piga tala om fér mormor att dir hon kom frin en viss
plats pd Finnskogarna tog man korven ur fatet och bet av vad man ansdg sig
behdva till sovel, sd slingde man resten tillbaka i triget eller grytan si
attniste man fick bita av vad han behdvde, Detta var alltsd inte i'Dalby.
Hir var det brukligt att man hade det stora runda fatet, eller triget mitt
pa bordet sd vil grot som lidngmjolk serverades pd sa sdtt, Sa at man med
skeden direkt ur fatet,

Man lade fram farbogen pi bordet, eller skinkan sd att var och en fick
skira dir av efter behov (Obs nertecknaren hirav sig med egna Sgon detta
i Ambjérby Norra Ny den 8/7 48).

25) Sagesms mormor fodd 1840 kunde ibland sdga till sagesm,: Du sk8 int va
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si gl8pen - sd glupsk vid bordet,
Mormors bror som var ndgot idldrer brukade rapa med en viss klim vid bordet

och di sade husmor, Inte ska du repa sd, Di svarade han:; Int ska du bli sin-

net for att ja prisar matmora,

26) Det hinde att karlarna tog en middagsvila pd en timme. Kvinnorna vilade

aldrig middag.

Anton Sandberg
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